[image: image1.png]



Shiva Puja

and

Advanced Yajna

Door

Swami Satyananda Saraswati

Gepubliceerd door

Devi Mandir Publications

Shiva Puja and Advanced Yajna, 

Eerste Editie, Copyright (c) 1998 

door Devi Mandir Publications

5950 Highway 128

Napa, CA 94558 USA

Communicatie: Telefoon en Fax 1-707-966-2802

E-Mail swamiji@shreemaa.org

Bezoek ons op het internet

http://www.shreemaa.org/

Alle rechten voorbehouden

ISBN 1-877795-31-3

Library of Congress Catalog Card Number 

CIP 98-093791

Shiva Puja and Advanced Yajna,

Swami Satyananda Saraswati

1. Hindoe Religie. 2. Verering. 3. Spiritualiteit. 

4. Filosofie. I. Saraswati, Swami Satyananda; 

Saraswati, Swami Vittalananda

Sanskriet en Computer Layout

door Swami Vittalananda Saraswati

Inhoudsopgave

Inleiding
   







1

Sadhana Pancakam
   





5

Devata Pranam
   






9

Shiva Dhyanam
  






11

Acamana
  







21

Sankalpa
  







26

Shiva Samkalpa Stotram
  





32

Ganesha Puja
  






43

Ganeshatharvasirsam
  





49

Honderdacht namen van Ganesha


  

64

Punya Havacana, Svasti Vacana
  




81

Samanyarghya
  






90

Puspa Suddhi
  






92

Verering van Shiva
  






94

Kalasa Sthapana
  






98

Prana Pratistha







111

Visesarghya








123

Bhuta Suddhi







127

Kara Suddhi








129

Bhutapsarana







129

Aghamarsana







131

Bahya Matrika Nyasa






132

Matrka Nyasa







138

Anga Puja








146

Pitha Nyasa








149

Shiva Dhyanam







155

Vestiging Binnenin







165

Prana Pratistha







167

Stapana








172

Puja Naivedya







173

Atha Shiva Kavacam






184

Honderacht namen van Shiva





186

Shivastakam








202

Shiva Yajna Paddhoti






206

Sarvato Bhadramandala Devata Sthapanam



212

Sam Gacchadhvam







231

Vestiging Binnenin







239

Prana Pratistha







243

Stapana








248

Puja









250

Homa van Sankalpa






252

Shiva Sahasranama






252

Sarvato Bhadramandala Devata Homa




414

Purnahuti








423

Tilak









425

Arati









426

Pranam








430

Bijlagen








438

Shivo-ham Shivo-ham






438

Purusa Sukta







441

Rudrastakam








446

Lingastakam








451

Shivapancaksara Stotram






455

Bhava Sagara







458

Kaupinapancakam







462

Shiva Chalisa







464

De Uitspraak van het Sanskriet Transliteratie



476

Inleiding

Er is maar één God. Net zoals een vrouw een moeder, een dochter, een vrouw, een zus of een vriend is, afhankelijk van de verschillende relaties die zij heeft, op dezelfde manier wordt die Éne God aangeroepen met verschillende namen door verschillende mensen in verschillende omstandigheden. Mensen noemen hem afwisselend Schepper, Beschermer of Vernietiger, Schenker van Wijsheid, Schenker van Rijkdom, Verlosser van Duisternis, conform de verschillende omstandigheden die het leven biedt. Mensen noemen Hem zelfs Haar, en aanbidden de Goddelijke Moeder Godin als de Allerhoogste God.

In deze wereld van dualiteit, wordt van mensen verwacht om bepaalde capaciteiten en houdingen op te sommen om te kunnen communiceren. Shiva is Gods’ capaciteit van Oneindige Goedheid en Voortdurende Transformatie.

Verbeeld in Uw geest de ultieme goedheid en wanneer U Uw beeld van de perfecte goedheid, oneindige goedheid heeft, maak dat dan beter. Dat is het begin van het begrijpen van Shiva. In deze Puja plaatsen wij Shiva in ons hart, plaatsen ons in de aanwezigheid van Shiva, en streven er dan naar om dichter en dichter bij deze Hoogste Goedheid, de Hoogste Goddelijke Geest te komen. Wanneer wij op de plek komen waar wij niet dichterbij kunnen komen, dat is wanneer de Puja begint. Shiva is voorbij beperkingen. Hij neemt ons voorbij de geest.

Zijn naam heeft een bijzondere betekenis in het Sanskriet:

De letter Sa is de verlichting van Vrede, de lettergreep i is het Oorzakelijke Lichaam, va betekent vereniging met het oneindige, en de definitie van Shiva is het welzijn van alle objecten van de waarneming.

Shiva is ook de Vernietiger. Elk moment van de tijd heeft een begin, een bestaan en een transformatie naar iets anders. In werkelijkheid is materie nooit vernietigd - het verandert alleen van vorm. Dus wat vernietiging wordt genoemd is eigenlijk het proces van transformatie van wat bekend was in iets nieuws. Shiva is altijd alles aan het transformeren van dat wat het was tot wat het steeds wordt. Hij zorgt voor de vloeiende beweging en de voortdurende verandering in de oceaan van het bestaan.

Alle angst is voor het onbekende. De tijdelijke aard van het bestaan maakt ons onzeker. Wij willen dat de dingen blijven zoals zij zijn, omdat wij niet weten wat verandering zal brengen. Dat is de reden waarom Shiva, als de Vernietiger, zo beangstigend is. Hoe zal het zijn wanneer Hij klaar is? Zal Hij ooit klaar zijn? Misschien zal Hij gewoon doorgaan met het veranderen van dingen tot in het oneindige.

Totdat wij de wil van Shiva accepteren zal er angst zijn. Zolang wij ons identificeren met de veranderingen die plaatsvinden, hebben wij gehechtheid. Door aan God te zeggen, "Ik hou van het universum zoals het is, verander het alstublieft niet", verzetten wij ons tegen het verloop van de natuur. Wij creëren onze eigen pijn door onze gehechtheid aan de manier waarop wij denken dat dingen zouden moeten zijn. Shiva, als de Grote Vernietiger, zal onze gehechtheid ook vernietigen. Dat is Zijn functie als het Bewustzijn van Voortdurende Transformatie.

Door Shiva te aanbidden, cultiveren wij de kwaliteiten van oneindig bewustzijn, onthechting, en vrijheid van gevangenschap aan deze wereld van objecten en hun relaties. Wij cultiveren de houding van het waarnemen van de intrinsieke werkelijkheid, niet van het extrinsieke uiterlijk. Wij identificeren ons met datgene wat niet verandert. Wij worden de getuige van de veranderingen van de natuur. Vanuit deze perceptie, handelen wij en hebben wij interactie met de wereld. Door het onthouden van de eeuwige werkelijkheid, bevrijden wij onszelf van pijn en angst. Wij zien hen als passerende gemoedstoestanden en accepteren de wil van God.

Shiva is ook de Heer van Sankalpa, de kracht van wilskracht om onze doelen te definiëren en onze doelstellingen te behalen. Niets haalt Shiva van Zijn pad. Shiva geeft ons de kracht om onszelf te hechten aan de instandhouding van waarden van het leven, aan de waarden die bij ons zullen blijven tot in de eeuwigheid, die volgens deze traditie de zogenaamde Sanatan Dharma, de eeuwige idealen van perfectie zijn.

“Pu” betekent Punya, de hoogste verdienste, en “ja” komt van Jata, geboorte geven. Puja betekent de acties die geboorte geven aan de hoogste verdienste. In onze traditie wordt de hoogste waarde toegekend aan het voorrecht om in de aanwezigheid van God te zitten. Door het uitvoeren van Puja, repeteren wij hoe het zou zijn voor God om naar ons huis te komen. Wij poetsen onze gebruiksvoorwerpen. Wij versieren het altaar met bloemen, lichtjes, wierook en kaarsen. Wij bereiden lekker eten, want een geëerde gast komt.

Een Puja is ook een compendium van kennis van de spirituele oefeningen. In veel opzichten lijken de systemen van verering op een Inhoudsopgave van onderwerpen die van belang en in het voordeel zijn in de spirituele evolutie van een aspirant. Er zijn vele mantra’s die een bloem en eerbetoon aan een godheid of een groep van Goden biedt. Waarom wij buigen voor deze goddelijke krachten van het universum wordt in andere geschriften toegelicht. De Puja wijst alleen de weg naar een hele andere tak van leren. Dat is de reden waarom er geen einde is aan Puja. Er is geen einde aan leren.


Yajna komt van de wortel yuj, te verenigen. In de Ajna cakra brandt het licht van meditatie. Buiten op het ceremoniële vuuraltaar is het vuur, de objectieve meting van hoe helder ons innerlijk licht brandt. De Yajna is de unie tussen deze twee vuren. Deze vereniging is het offer van alle egoïsme en dualiteit. Het Yajna vuur zal niet branden met hout en Ghee alleen. Het Yajna vuur vereist toewijding voor de uitsluiting van egoïsme. Het doel van de Yajna is om de twee vuren te verenigen, zodat alle gedachten worden geofferd aan het vuur, de offerandes. Wanneer wij de vuren hebben verenigd met zoveel toewijding dat er geen andere gedachte meer zijn, dan hebben wij geparticipeerd aan een Yajna. 

Deze geavanceerde Puja bevat veel informatie. Het is mogelijk dat een gevorderde student zich meerdere jaren bezighoudt met de studie ervan. U bent niet verplicht om deze hele Puja meteen te leren. U kunt beetje bij beetje van deze Puja nemen en haar toepassen. Dit boek bevat een beginners Puja, een tussenvorm, een geavanceerde Puja en een extra sectie. Er is dus meer dan voldoende materiaal om U te verdiepen in de verering van God. Lees door de Pujas en lees de vertalingen. Sommige mantra’s zullen U aanspreken, iets zal Uw hart raken en een bron van inspiratie verlichten, en dat is waar U zou kunnen beginnen.

Kijk naar de mantra’s die zeggen: "Ik behoor tot U: Ik ben de echo van de trilling die in Uw ziel is." Terwijl U die bepaalde secties beoefent, zullen andere onderdelen U net zo goed gaan aanspreken. Als U de mantra’s niet correct uitspreekt, maakt U zich dan geen zorgen. Zet uzelf in de houding van overgave aan de wil van God en probeer zo dicht mogelijk te komen. Ontwikkel de houding van waardering voor alle overvloedige gaven van God, in het bijzonder voor het voorrecht in de aanwezigheid van God te kunnen zitten. Ontwikkel de houding van dankbaarheid, en neem het met U mee tijdens Uw dagelijkse activiteiten. Alleen dan zal verering in ons leven doordringen.

Verering betekent niet het onthouden van mantra’s, of zelfs de juiste plaatsing van de bloemen en andere objecten. Verering is een houding van respect, van toewijding, van toewijding voor de uitsluiting van zelfzucht, en Ik buig voor mijn leraar Shree Maa, die het grootste voorbeeld is waar men voor zou kunnen bidden, en Ik bied aan alle toegewijde dit werk aan als een uiting van mijn waardering voor het begrip, die aan mij is toevertrouwd.


Swami Satyananda Saraswati


Devi Mandir, 1998

Sadhana Pancakam
- 1 -

Bestudeer altijd woorden van wijsheid, handel met al Uw vermogen in overeenstemming ermee en voer de discipline van deze woorden uit, en volgens de systemen van vereringen die zij opsommen, verricht de verering van de Allerhoogste Heer, en sta niet toe dat Uw bewustzijn andere tegengestelde verlangens overweegt. Veeg al het schuim van zonde uit Uw geest, zoek naar de fouten in geneugten van de wereld, doorzoek Uw eigen ziel voor ware kennis, en probeer snel afstand te doen van de gehechtheid aan Uw huis.

- 2 -

Hou het gezelschap van echte mensen, neem met toewijding toevlucht tot de Allerhoogste Goddelijkheid, en probeer met heel Uw vermogen het universum bevriend te zijn, en neem snel afstand van de vruchten van Uw werk. Waar mogelijk zoek het gezelschap van echte en verstandige mensen, en dien de sandalen van hun lotusvoeten, en vraag hen ook maar één letter van de kennis van Brahmaan en luister naar de bijzondere woorden van wijsheid van de Vedas.

- 3 -

Overpeins de grote woorden van wijsheid altijd, neem toevlucht in de bijzondere woorden van wijsheid, en blijf ver weg van hechtingen van de ziel, en zoek naar de ware innerlijke betekenis van de teksten van wijsheid. Ik ben Één met God, neem altijd deze houding aan. Doe afstand van de vele gedachten van de geest, en laat het egoïsme van Uw lichaam, en bespreek geen nutteloze filosofieën met intellectuelen.

- 4 -

Neem de remedie voor de ziekte van ongecontroleerde verlangens, dien Uw arts als een bedelaar zijn Heer zou dienen, zoek niet naar de aanwezigheid van plezierzoekers of egocentrisch individuen. Blijf tevreden met wat U ontvangt in een goddelijke eenheid, dat wat God heeft toegestemd te schenken. Blijf hetzelfde, terwijl U alle paren van tegenstellingen ondergaat, zoals warm en koud, plezier en pijn, en geef geen blijk van waardeloze bewoordingen. Gedraag Uzelf als een bijzonder onthechte. Verwacht geen gunsten van andere mensen, en probeer niet iets te krijgen van mensen.

- 5 -

Ga in een rustige, gunstige en comfortabele omgeving zitten, en overdenk de Allerhoogste Goddelijkheid. Kijk binnenin Uzelf met de volheid van het bewustzijn, en zie de gehechtheid van de grove wereld naar de ziel en verminder Uw verlangen voor actie in de wereld. Sta niet toe dat Uw gedachten zijn gebonden door karma, met de kracht van wijsheid bevrijd Uw ziel uit gehechtheid. Ervaar de vruchten van Uw Prarabda karma, de acties die werden uitgevoerd in het verleden, de vruchten die in het heden ervaren worden, en nadat het karma uit het verleden is voltooid, ga met een houding van één geest naar het rijk van de Eenheid met de Hoogste Goddelijkheid en blijf daar.

- 6 -

Wie deze vijf verzen leest en met een standvastig bewustzijn elke dag nadenkt over de essentie van deze verzen, voor hem of haar worden de grote vlammen van gebondenheid aan objecten en relaties, en verstoring van vrede van de ziel snel uitgeroeid.

Aldus eindigen de vijf verzen in lof voor spirituele discipline geschreven door Shankar Acharya in 700 na Christus.

Devata Pranam
Begroeting van de Goden
Wij buigen voor de Gerespecteerde Grote Heer van Wijsheid.

Wij buigen voor Laksmi en Narayana, Het Doel van alle Bestaan en de Waarnemer van Alles.

Wij buigen voor Uma en Mahesvara, Zij die het bestaan beschermt, en het Grote Bewustzijn of de Ziener van Alles.

Wij buigen voor Vani en Hiranyagarbha, Sarasvati en Brahma, die het kosmische bestaan scheppen.

Wij buigen voor Saci en Purandara, Indra en zijn vrouw, die al wat goddelijk is overzien.

Wij buigen voor de Moeders en Vaders.

Wij buigen voor de gekozen aangebeden godheid.

Wij buigen voor de aangebeden godheid van de familie.

Wij buigen voor de aangebeden godheid van het dorp.

Wij buigen voor de (bijzondere) aangebeden godheid van het huishouden.

Wij buigen voor de gevestigde godheid van verering.

Wij buigen voor alle Goden.

Wij buigen voor de Kenners van Goddelijkheid.

Shiva Dhyanam
Aum Wij mediteren op het Perfecte, Volle, Complete, Voortdurende, Bewustzijn van Oneindige Goedheid; overdenken Hij Diens Duizend Ogen overal zien. Moge die Schenker van Gelukzaligheid ons laten groeien.

Aum Ik verheerlijk de Geboorte van Waarheid als Zuiver Bestaan. Keer op keer buig Ik mij voor de Geboorte van Waarheid als Zuiver Bestaan. In wezen na wezen, voorbij al het zijn, die Zelf al het Zijn is, van wie al het zijn voortkwam, voor Dat Bestaan buig Ik.

Ik buig voor de Mooie God die Geliefd is. Ik buig voor de Aangename, voor de Ultieme, Ik buig voor de Verlosser van Lijden. Ik buig voor Tijd, Ik buig voor de Oorzaak van de Verlichting van Duisternis, Ik buig voor de Bron van Kracht, Ik buig voor de Verwekker van Kracht. Ik buig voor de Vormgever van al de elementen, Ik buig voor de Geest van alle geesten.

Ik buig voor Hij Die Vrij Van Angst Is, Die de Angst Wekt van het Kwaad, Die de Rechtvaardigen van Angst Redt, Die In Iedereen Is, het Alles van Alles, wij geven onze respect aan Hij Die de Vorm van de Verlosser van Lijden Is.
Aum Wij mediteren op Dat Universele Bewustzijn, overdenken de Grote God. Moge die Verlosser van Lijden ons laten groeien.

De Ziener van Alles, die alle Kennis is, de Heer van het Universum, die al het bestaan is, voor het Scheppende Bewustzijn, voor de kenners van Bewustzijn, bestaand in het eeuwige genot als het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Aum Het Goddelijke Vuur is het Licht, en het Licht is het Goddelijke Vuur; Ik ben Één met God! Het Licht van Wijsheid is het Licht, en het Licht is het Licht van Wijsheid; Ik ben Één met God! Het Goddelijke Vuur is het Offer, en het Licht is het Offer; Ik ben Één met God! Het Licht van Wijsheid is het Offer, en het Licht is het Licht van Wijsheid; Ik ben Één met God!

(wuif licht)

Aum Het Goddelijke Vuur is het Licht, het Licht van Wijsheid is het Licht, het Licht van Toewijding is het Licht ook. Het Licht van de Hoogste Gelukzaligheid, Oh God, is in het Licht dat wij aanbieden, het Licht dat wij U verzoeken te accepteren. Met het aanbieden van het Licht, Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid. 

(wuif wierrook)

Aum Geest van het Woud, van U wordt het meest verfijnde van geuren geproduceerd. De geur die de Goden het meest veraangenaamd, wij verzoeken U die geur te accepteren. Met het aanbieden van aromatische geur, Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Aratrikam

Aum Alwetend als de Maan, de Zon en het Goddelijke Vuur, U alleen bent al het licht, en dit licht verzoeken wij U om te accepteren. Met het aanbieden van licht Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Aum Aarde is een reservoir van nectar, alle vegetatie is een reservoir van nectar, de goddelijke atmosfeer is een reservoir van nectar, en ook boven. Mogen alle waarnemingen met de zoete smaak van nectar voor ons uitstralen.

Aum Het Goddelijke Vuur (Licht van Zuiverheid) is de stralende God, de Wind is de stralende God, de Zon (Licht van Wijsheid) is de stralende God, de Maan (Heer van Devotie) is de stralende God, de Beschermers van Rijkdom zijn de stralende Goden, de Verlossers van Lijden zijn de stralende Goden, de Zonen van het Licht zijn de stralende Goden; de Geëmancipeerde zieners (Maruts) zijn de stralende Goden, de Universele Schijnende Goden zijn de stralende Goden, de Goeroe van de Goden is de stralende God, de Heerser van de Goden is de stralende God, de Heer van Wateren is de stralende God.

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam; wij mediteren op dat Licht van Wijsheid, dat de Allerhoogste Rijkdom is van de Goden. Moge het ons groei in onze meditaties verlenen.

Aum het grove lichaam



Aum het subtiele lichaam

Aum het causale lichaam



Aum het grote lichaam van bestaan

Aum het lichaam van kennis


Aum het lichaam van licht

Aum het lichaam van waarheid

Aum Wij mediteren op dat Licht van Wijsheid, dat de Allerhoogste Rijkdom is van de Goden. Moge het ons groei in onze meditaties verlenen.

Aum Moge de goddelijke wateren, stralend met het nectar van onsterfelijkheid van de Allerhoogste Goddelijkheid, de aarde, de atmosfeer, en de hemelen vullen.
Aum Mijn Rozenkrans, De Grote Vorm van Bewustzijn, met daarin alle energie als Uw intrinsieke aard, geef mij het bereiken van Uw Perfectie, de vier doelstellingen van het leven vervullend.

Aum Rozenkrans, verwijdert U alstublieft alle obstakels. Ik houd U in mijn rechterhand. Wees mij gunstig gezind op het moment van recitatie. Sta mij toe de Hoogste Perfectie te verkrijgen.

Aum Rozenkrans van Rudraksa zaden, mijn Heer, geef mij bijzonder talent. Geef het mij, geef het mij. Verlicht de betekenis van alle mantra’s. Verlicht! Verlicht! Bestrooi mij met alle bijzondere verworvenheden! Bestrooi mij! Ik ben Één met God!

Met deze geurende bloemen, Aum buigen wij voor de Heer van Wijsheid, de Heer van de Menigten.

Met deze geurende bloemen, Aum buigen wij voor de Zon, het Licht van Wijsheid, samen met de negen planeten.

Met deze geurende bloemen, Aum buigen wij voor Shiva, het bewustzijn van Oneindige Goedheid, tezamen met de vijf vooraanstaande Goden (Shiva, Sakti, Vishnu, Ganesha, Surya).

Met deze geurende bloemen, Aum buigen wij voor Indra, de Heerser van het Zuivere, samen met de Tien Beschermers van de tien richtingen.

Met deze geurende bloemen, Aum wij buigen voor Vishnu, de Vis, samen met de Tien Incarnaties die Hij heeft aangenomen.

Met deze geurende bloemen, Aum buigen wij voor de Heer van Alle Geschapen Wezens.

Met deze geurende bloemen, Aum buigen wij voor de Perfecte Beleving van het Bewustzijn.

Met deze geurende bloemen, Aum buigen wij voor Alle Goden.

Met deze geurende bloemen, Aum buigen wij voor Alle Godinnen.

Met deze geurende bloemen, Aum buigen wij voor de Goeroe.

Met deze geurende bloemen, Aum buigen wij voor Alle Kenners van Wijsheid.

Bind een touwtje rondom rechter middenvinger of pols

Aum Brahma is in het stralende licht (of Kusagras), in het stralende licht verblijft Janardana, de Heer van Wezens. Het Hoogste Alles Omvattende Bewustzijn, Vishnu, woont in het stralende licht. Oh Houder van het stralende licht, wij buigen neer voor U, de zetel van Kusagras.
Acamana
Aum Wij buigen voor Diegene met mooie haar.

Aum Wij buigen voor Diegene die altijd zoet is.

Aum Wij buigen voor Hij die éénpuntig-licht is.

Aum Bewustzijn, Aum Bewustzijn, Aum Bewustzijn.

Aum Dat Bewustzijn van de hoogste stand, die altijd het Licht van Wijsheid ziet, geef ons Goddelijke Ogen.

Aum Die tweemaal geboren leraar die altijd dorst heeft naar het accepteren van het nectar van toewijding, Oh Bewustzijn, U bent in die hoogste stand.

Aum het Onzuivere en het Zuivere wonen in alle objecten. Wie zich het lotusogige Bewustzijn herinnert, wordt overgebracht naar stralende schoonheid.

Aum Al het Welzijn van alle Welzijn, de hoogste zegen van Zuiverheid en Verlichting, met het aanbieden van respect buigen wij voor het Allerhoogste Bewustzijn, die de feitelijke uitvoerder is van alle actie.

Aum dit zijn de mantra’s van het Licht van Wijsheid, de Scheppende Kracht is de Ziener, Natuur is de maat, de goddelijke stroom van de wateren is de godheid, wordt toegepast in het wassen van de handen en het spoelen van de mond.

Teken de volgende Yantra met enkele druppels water en/of Sandelhoutpasta aan de voorzijde van Uw zetel.

Plaats een bloem op de Bindu in het midden.

Aum Presentie van de mantra’s voor de Zuivering van de zetel. De Ziener is Hij Diens Rug Recht is, de maat is van zeer mooie vorm, de schildpad die de aarde ondersteunt is de godheid. Deze mantra’s worden toegepast om de zetel vrij van obstakels te maken.

Met deze geurende bloemen, Aum hrim buigen wij voor de Oerenergie die in deze lotuszetel zit.

Aum Aarde! U ondersteunt de verblijfplaatsen van de Godin. U wordt ondersteund door het Hoogste Bewustzijn. Draag mij en maak dit zetel puur.

Aum Ik buig voor de Goeroe.




Aum Ik buig voor de Goeroe der Goeroes.

Aum Ik buig voor de Goeroe van het geslacht


Aum Ik buig voor de Hoogste Goeroes.

Aum Ik buig voor de Heer van Wijsheid 


Aum Ik buig voor de Oneindige.

Aum Schepping, Behoud, Transformatie worden gekend door het Bewustzijn.


Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Klap drie keer en knip de vingers in de tien richtingen

(N, Z, O, W, NO, ZW, NW, ZO, OMHOOG, OMLAAG) herhalend:

Aum Schepping, Behoud, Transformatie worden gekend door het Bewustzijn.
Sankalpa
Het Alles Omvattende Bewustzijn, Aum Dat is Waarheid. Op dit moment, op de Planeet Aarde, in het Land van (Naam), in de Staat van (Naam), in de Stad (Naam), in de Tempel van (Naam), (Naam van de Maand) Maand, (Lichte of Donkere) tweewekelijkse periode, (Naam van de dag) Dag, (Naam van Sadhoe Familie), Sri (Uw Naam) is de eredienst aan het uitvoeren voor de tevredenheid van het Gerespecteerde Bewustzijn van Oneindige Goedheid door het reciteren van de Shiva Verering.

Aum Moge ons wakkerbewustzijn pijn en lijden vervangen met goddelijkheid, zo ook ons bewustzijn tijdens de slaap. Moge ons stralende aura van licht verrijkend zijn, onze geest met licht vullend. Moge dat de ferme wil zijn van het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Moge die Godin die de Maan van Toewijding draagt, de kinderen van Devotie beschermen. Moge de Godin van Alles Omvattende Kennis ons beschermen. Moge de Energie van de Heerschappij van het Zuivere opstijgen. Oh Energie van Evenwicht schenk ons de hoogste welvaart.

Aum De Ultieme Voorspoed voor ons, Oh Heerschappij van het Zuivere, die al die veranderingen waarneemt; de Ultieme Welvaart voor ons, Zoekers van de Waarheid, Kenners van het Universum; de Ultieme Welvaart voor ons, Oh Goddelijk Wezen van Licht, behoud ons; de Ultieme Welvaart voor ons, Oh Geest van Alles Omvattend Genot, schenk dat aan ons.

Aum Wij roepen U aan met offers, Oh Heer van de Menigten; wij roepen U met offers aan, Oh Heer van Liefde; wij roepen U met offers aan, Oh Bewaker van de Schat. Neem plaats in mij, het rijk van de Goden geboorte gevend in mij, ja, de geboorte van het rijk van de Goden in mij.
Aum Wij roepen U met offers aan, Oh Heer van de Menigten, Ziener onder Zieners, van onuitsprekelijke grootsheid. Oh Glorieuze Koning, Heer van de Kenners van Wijsheid, kom snel en hoor onze smeekbeden en neem gracieus Uw plaats te midden van onze samenkomst.

Aum De Moeder van Verlichting omvat de hemelen; de Moeder van Verlichting omvat de atmosfeer; de Moeder van Verlichting omvat Moeder, Vader en het kind. Alle Goden van het Universum zijn omgeven door de Moeder, de vijf vormen van levende wezens, al het Leven. De Moeder van Verlichting, Zij dient gekend te zijn.

Aum U bent Vrouw, U bent Man; U bent een jonge jongen, U bent een jong meisje. U bent het woord van lof, waarmee wij zingen; U bent de hele schepping bestaande als de mond van het universum.

Aum Moeder van het Waarneembare Universum, Moeder van het Bevatbare Universum, Moeder van het Universum van Intuïtieve Visie, leid mij naar dat Ware Bestaan. Als excellente gewassen (of granen) worden geoogst, zo moge ook ik worden opgenomen om te verblijven bij het Oneindige Bewustzijn.

Aum Vrede in de hemelen, Vrede op aarde, vrede omhoog en de atmosfeer doordringend; Vrede omhoog, over, aan alle kanten en verder, Vrede voor ons, Vrede aan alle vegetatie;

Aum Vrede aan alles dat vorm heeft, Vrede aan alle oorzaken en gevolgen; Vrede aan alle bestaan, en alle intensiteiten van werkelijkheid, met inbegrip van alles en iedereen; Vrede zij met ons.

Aum Laat de aarde in Vrede zijn, laat de atmosfeer in de Vrede zijn, de hemelen gevuld zijn met Vrede. Moge Vrede verder uitbreiden, Vrede zijn aan de wateren, Vrede aan alle vegetatie, Vrede aan Alle Goden van het Universum, Vrede aan Alle Goden binnenin ons, Vrede aan het Scheppende Bewustzijn, Vrede aan het Schitterende Licht, Vrede aan Allen, Vrede aan Alles, Vrede, Vrede, volkomen Vrede, gelijke Vrede, door middel van Vrede.

Dus door middel van Vrede, helemaal één met de middelen van Vrede, wordt Onwetendheid geëlimineerd, wordt Geweld uitgeroeid, wordt Onbetamelijk Gedrag uitgebannen, wordt Verwarring (zonde) uitgeroeid, alles wat is, is in Vrede, alles wat wordt waargenomen, ieder en alles, volkomen voor ons,

Aum Vrede, Vrede, Vrede

Shiva Samkalpa Stotram
- 1 -

Door middel van dit zullen alle wezens in de gemanifesteerde werelden van de toekomst in staat zijn het nectar van onsterfelijke gelukzaligheid volledig te accepteren, door middel van het heilige vuur bijgewoond door zeven aanbiedingen op zeven niveaus van bewustzijn. Moge mijn geest gevuld worden met die vastberadenheid van Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

- 2 -

Door middel van de bijzondere acties van denkende wezens, vastberaden hun kennis overhandigend in het offer, dat oude middel om de rijkdom van de mensen te vergroten. Moge mijn geest gevuld worden met die vastberadenheid van Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

- 3 -

Aum Moge ons wakkerbewustzijn pijn en lijden vervangen met goddelijkheid, zo ook ons bewustzijn tijdens de slaap. Moge ons stralende aura van licht verrijkend zijn, onze geest met licht vullend. Moge mijn geest gevuld worden met die vastberadenheid van Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

- 4 -

Ferm verblijvend in die hoogste wijsheid dat het bewustzijn vult, dat innerlijk licht van het nectar van gelukzaligheid in alle geboren wezens, moge wij alle acties uitvoeren vanuit die onvergankelijke waarheid. Moge mijn geest gevuld worden met die vastberadenheid van Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

- 5 -

Vanwaar Rig, Sama en Yajur Veda zijn vastgesteld, het overdragen van de geweldige houding, vanwaar al de hoogste beschouwingen van al het leven uitgaan. Moge mijn geest gevuld worden met die vastberadenheid van Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

- 6 -

Wie de uitstekende wagenmenner van de paarden van de mensheid is, om hen wakker te schudden uit luiheid en gemakzucht naar deze hernieuwde energie, gevestigd in genot voor zowel oud als jong. Moge mijn geest gevuld worden met die vastberadenheid van Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

- 7 -

Er zijn vijf en honderdvijf, honderd en duizend, tien miljoen en ontelbare ook; de gewenste beschouwingen, die belichaamd raken door het offer. Moge mijn geest gevuld worden met die vastberadenheid van Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

- 8 -

De wijsheid van de Vedas maakt de mensheid groot, een einde makend aan duisternis met verlichting zo helder als de zon. Gekoesterd wordend in die baarmoeder raakt het de geest met constante energie. Moge mijn geest gevuld worden met die vastberadenheid van Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

- 9 -

Door middel van deze acties die constant energie inspireren, spreken, denken en handelen de tweemaal geborenen. Door deze beheersen zij de richting van hun eigen geest en alle levende wezens. Moge mijn geest gevuld worden met die vastberadenheid van Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

- 10 -

Door middel hiervan kan mijn geest en hart ontelbare Goden in de atmosfeer waarnemen, en oren en ogen bewegen allemaal samen. Moge mijn geest gevuld worden met die vastberadenheid van Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

- 11 -

Door middel hiervan worden de geïnspireerde dichters opnieuw gevuld met constante energie, de Brahmanen onderscheiden zich door hun toewijding als de Maan. Gevestigd op de aarde of in de atmosfeer of zelfs in de hemelen. Moge mijn geest gevuld worden met die vastberadenheid van Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

- 12 -

Door middel waarvan de kracht van de hemel of aarde en de atmosfeer, met behulp waarvan de bergen ons de richtingen tonen; met behulp waarvan alles wat onderscheiden wordt in het waarneembare universum bekend wordt. Moge mijn geest gevuld worden met die vastberadenheid van Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

- 13 -

Dat wat niet kan worden gedeeld en wat niet bewezen kan worden, voorbij zowel het gemanifesteerde als het ongemanifesteerde is Shiva. Hij is de meest subtiele van alle subtiele dat gekend dient te worden. Moge mijn geest gevuld worden met die vastberadenheid van Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

- 14 -

Op de top van de prachtige Kailasha is de thuisbasis van de Oorzaak van Vrede. De Goden zijn zeer verheugd. Moge mijn geest gevuld worden met die vastberadenheid van Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

- 15 -

Zijn ascese verlichten een licht van de kleur van de Zon, die in het geheim waargenomen kunnen worden door de zegevierende geest: de vorm van Shiva, de vreugde van Shiva, de rust van Shiva. Moge mijn geest gevuld worden met die vastberadenheid van Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

- 16 -

Door middel hiervan komt alles in gemanifesteerd bestaan, deze Goden, andere wezens van grootheid, de Kenner van Alles (een naam van het Vuur, Agni), deze Goden die de zuiverende ascese aanvaarden met éénpuntig licht. Moge mijn geest gevuld worden met die vastberadenheid van Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

- 17 -

De stralen van licht komen als welvaart, vreugde en kracht verlenend aan alle geboren wezens, aan dieren en aan de wateren. Moge mijn geest gevuld worden met die vastberadenheid van Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

- 18 -

De Heer van Alles woont in de Vedas als het subtiele geluid dat wordt gereciteerd. Zijn ziel is zonder oorzaak en verblijft in de gelukzaligheid van stilte. Moge mijn geest gevuld worden met die vastberadenheid van Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

- 19 -

Die bekend is in de Vedas, enz, als Gayatri, en overal aangeduid is als de Grote Ziener van Allen, en Hij wordt genoemd als dat wat bekend dient te zijn. Moge mijn geest gevuld worden met die vastberadenheid van Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

- 20 -

Levende wezens die zich inspannen roepen Hem Aum, het Grote Geluid, de Grote Ziener van Allen, Hij Die al het Bewustzijn binnen allen is. Moge mijn geest gevuld worden met die vastberadenheid van Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

- 21 -

Die in de Vedas bekend is als de Grote God, het Grote Geluid, het Volle, Volledige en Perfecte Bewustzijn meest uitmuntende, Aum, de Allerhoogste Ziel van Allen. Moge mijn geest gevuld worden met die vastberadenheid van Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

- 22 -

Hij is Aum, met vier armen (Brahma), de Heer der Werelden Narayana (Vishnu). Alle verblijven in Hem, alle bewegen in hem, alle zijn gemanifesteerd door Hem. Moge mijn geest gevuld worden met die vastberadenheid van Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

- 23 -

Die Opperste is groter dan Brahma, die Opperste is groter dan Vishnu (Hari, die verblijft in het grove, subtiele en causale lichaam), zelfs hoger dan de meest superieure. Moge mijn geest gevuld worden met die vastberadenheid van Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

- 24 -

Dit is de vastberadenheid van Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid die altijd overdacht wordt door kenners van goddelijkheid en zij die de hoogste bevrijding zoeken. Moge mijn geest gevuld worden met die vastberadenheid van Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

- 25 -

Altijd aanwezig is deze rust in de slaap van alle, voortdurend aanwezig is de waarneming van de ster die zegeningen van de eeuwig jonge wijze (Dhruva) overbrengt. Altijd aanwezig is het voordeel van deze harmonieuze tonen. Moge mijn geest gevuld worden met die vastberadenheid van Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

- 26 -

Altijd aanwezig is de wereld van tegenstellingen, het heen en weer flikkeren van ons innerlijk licht als door de wind geblazen. Altijd aanwezig is dit geheim dat verborgen is in het geheel. Altijd aanwezig is de Groter dan de Grootste en zelfs nog Groter. Moge mijn geest gevuld worden met die vastberadenheid van Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Ganesha Puja
Verering van Ganesha

Aum wij mediteren op dat Volmaakte Bewustzijn, overdenken de Éne met een gebroken slagtand. Moge de Éne met de Grote Slagtand ons groei schenken.

Met deze geurende bloemen Aum buigen wij voor de Heer van Wijsheid, de Heer van de Menigten.

Ganesha Dhyanam

Meditatie

Aum Ganesha, de Heer van Wijsheid, is kort, met gezet lichaam, met het gezicht van de koning van olifanten en een grote buik en is buitengewoon mooi. Van wie een etherische vloeistof voortvloeit, wiens zoete geur de bijen met liefde heeft geboeid die over zijn wangen zwermen. Met de slagen van zijn slagtanden doorboort hij alle vijanden, en hij wordt verfraaid door de rode Vermiljoen. Wij buigen met lof voor de zoon van de Dochter van de Bergen, Parvati, de dochter van de Himalaya, de Heer van de Menigten, de Schenker van Perfectie van Alle Verlangens.

Aum Wij buigen voor Ganesha, de Heer van Wijsheid, de Heer van de Menigten.

Kara Nyasa
Vestiging in de handen








duim wijsvinger

Aum Gam in de duim Ik buig.









duim wijsvinger

Aum Gim in de wijsvinger, ik ben Één met God!









duim middenvinger

Aum Gum in de middenvinger, Zuiver!

duim ringvinger

Aum Gaim in de ringvinger, Verwijder het Ego!









duim pink

Aum Gaum in de pink, Ultieme Zuiverheid!

Draai hand over hand naar voren, terwijl het reciteren van karatala kara en achteruit, terwijl prsthabhyam chantend, dan klap de handen onder het chanten van astraya phat.

Aum Gah draai hand over hand voor en achter en klap met het wapen van Deugd.

Aum Wij buigen voor Ganesha, de Heer van Wijsheid, de Heer van de Menigten.

Anga Nyasa
Vestiging in het lichaam
Tattva Mudra vasthoudend, raak hart.

raak hart

Aum Gam in het hart, ik buig.

Tattva Mudra vasthoudend, raak bovenkant van het hoofd.

bovenkant van het hoofd

Aum Gim op de bovenkant van het hoofd, ik ben Één met God!

Met duim uitgestrekt, raak achterkant van het hoofd.

achterkant van het hoofd

Aum Gum op de achterkant van het hoofd, Zuiver!

Tattva Mudra vasthoudend, kruis beide armen.

kruis beide armen

Aum Gaim kruis beide armen, Verwijder het Ego!

Tattva Mudra vasthoudend, raak drie ogen tegelijk met drie middelste vingers.

raak drie ogen

Aum Gaum in de drie ogen, Ultieme Zuiverheid!

Draai hand over hand naar voren, terwijl het reciteren van karatala kara en achteruit, terwijl prsthabhyam chantend, dan klap de handen onder het chanten van astraya phat.

Aum Gah draai hand over hand voor en achter en klap met het wapen van Deugd.

Aum Wij buigen voor Ganesha, de Heer van Wijsheid, de Heer van de Menigten.

Hij heeft een mooi gezicht met slechts één tand (of slagtand), van rode kleur met olifantenoren, met een grote buik en een grote tand vernietigt hij alle obstakels. Hij is de Verlosser van Obstakels.

Met een grijze banier, de levende geest van de massa, met de maan op zijn voorhoofd, met het gezicht van een olifant; wie reciteert of luistert naar deze twaalf namen

op het moment van aanvang van studies, trouwen, of bij het binnenkomen of het verlaten van elke plaats; op een slagveld van oorlog, of bij elke moeilijkheid, zal alle hindernissen overwinnen.

Een witte doek dragend, de God heeft de kleur van de maan en vier armen. Op dat meeste aangename gelaat wordt gemediteerd, dat rust geeft aan alle moeilijkheden.

Voor het verkrijgen van het gewenste doel, of voor het verkrijgen van perfectie, wordt hij aanbeden door de Krachten van Eenheid en de Krachten van Verdeeldheid evengoed. Hij neemt alle moeilijkheden weg, en daarom buigen wij in eerbied voor de Heer van de Menigten.

Aum wij buigen voor de Heer van Wijsheid, de Heer van de Menigten.

Atha Ganeshatharvasirsam
Aum Ik buig voor Ganapati.

U alleen bent de waarneembare vorm van Dat Gij zijt.

U alleen bent de Schepper.

U alleen bent de Ondersteuner.

U alleen bent de Vernietiger.

U alleen bent de gehele eenheid van God.

- 1 -

U bent de werkelijke eeuwige ziel.

- 2 -

Ik spreek de waarheid, ik spreek de waarheid.

Bescherm mij.

Bescherm mijn spraak.

Bescherm mijn gehoor.

Bescherm mijn geven.

Bescherm mijn ondersteuning.

Bescherm mijn leren.

Bescherm mijn discipel.

Bescherm mij van achteren.

Bescherm mij van voren.

Bescherm mij vanuit het noorden.

Bescherm mij vanuit het zuiden.

Bescherm mij van boven.

Bescherm mij van onder.

- 3 -

Bescherm mij rondom en aan alle kanten gelijk.

U bent de manifestatie van het geluid, de manifestatie van het bewustzijn, de manifestatie van gelukzaligheid, de manifestatie van Allerhoogste Goddelijkheid.

U bent Waarheid, Bewustzijn en Gelukzaligheid voorbij dualiteit.

U bent de waarneembare Brahma (Allerhoogste Goddelijkheid).

- 4 -

U bent de manifestatie van wijsheid en kennis.

Alles van dit waarneembare universum is vanuit U voortgebracht.

Alles van dit waarneembare universum heeft haar bestaan in U.

Alles van dit waarneembare universum zal haar bestaan in U oplossen.

Alles van dit waarneembare universum zal tot U wederkeren.

Ik buig voor U als de aarde, water, vuur, wind.

- 5 -

U bent de ontmoetingsplaats van de lettergrepen van spraak.

U bent voorbij de drie kwaliteiten.

U bent voorbij de drie lichamen (grof, subtiel en causaal).

U bent voorbij de drie keer.

U verblijft eeuwig in de Muladhara chakra.

U bent de ziel van de drie energieën.

Yogis mediteren voortdurend op u.

- 6 -

U bent Brahma, Vishnu, Rudra, Indra, Agni, Vayu, Surya, Chandrama, de Onkenbare Godheid, die de drie werelden en daaraan voorbij omvat.

Dit zijn de handleiding voor de juiste uitspraak van de letters van het Ganesha mantra’s van die Allerhoogste Ziel (letterlijk, dat wat ononderbroken is).

Anusvarah (m) komt als laatste.

De halve maan (m) speelt

met de Tara (Aum), die het controleert of beperkt.

En dit is de intrinsieke aard van de manifestaties van de geest.

In het begin is de letter G.

In het midden is de letter a.

Anusvarah is de vorm aan het einde.

Bindu (m) is de vorm hierboven.

Het subtiele geluid wordt samengevoegd

volgens de regels van de vereniging van letters in de literatuur.

Dit is de kennis van de mantra van Ganesha.

Ganak is de Rishi.

Nicrd Gayatri is het ritme.

Ganapati is de godheid.

- 7 -

Aum Gam Ik buig voor Ganapati.

Wij kennen Hij met één tand, mediteren op Hij met de gebogen slagtand. Moge Hij (van de speciale tand) ons groei schenken.

Hij heeft één tand en vier handen. Hij heeft een net, een prikstok, een olifantenslagtand en de Mudra die gunsten verleent, met een banier waarop het embleem van een muis is.

Zijn lichaam is rood, zijn buik groot, zijn oren zijn als grote waaiers en zijn kleren rood. Zijn lichaam is bedekt met rode zalven, en Hij wordt aanbeden met rode bloemen.

Hij is de God die genadig is voor toegewijden en de primaire oorzaak van het waarneembare bestaan. Zijn aanwezigheid was aanwezig voor de schepping. Hij is voorbij zowel Purusa als Prakrti.

En wie voortdurend op deze manier mediteert wordt gezegend. Hij wordt de Yogi van alle Yogis.

Ik buig voor de Heer van alle Geloften, aan de Heer van de Menigten, aan de Heer die de voornaamste is. Ik buig voor de Heer met een grote buik, met één tand, die alle obstakels verwijdert, voor de zoon van Shiva, de Goddelijke die zegeningen verleent.

Wie de "Hoogste Betekenis" bestudeert acht zichzelf één te zijn met God.

Geen obstakel kan hem binden.

Zijn liefdevolle intellect weerspiegelt het geluk van de hemel.

Hij verwijdert de vijf grote soorten van zonden.

Wie (deze kennis) in de nacht overdenkt, wordt bevrijd van zonden begaan in de dag.

Wie (deze kennis) in de dag overdenkt, wordt bevrijd van zonden begaan in de nacht.

Wie (deze kennis) in de nacht en in de dag overdenkt, wordt bevrijd van alle zonden.

Wie altijd (deze kennis) overdenkt, wordt bevrijd van alle obstakels,

en hij kent Dharma (de weg van waarheid en harmonie), Artha (de behoeften van het leven), Kama (het zuiveren van alle verlangens) en Moksa (bevrijding, ook wel bekend als zelfrealisatie).

Deze "Hoogste Betekenis" moet niet worden gegeven aan iemand die geen discipel is,

ook niet aan iemand die onwetend is. Zulk geven is een zonde

van waaruit tegenspoed zich voordoet.

Waar verlangens worden overdacht, onmiddellijk worden zij voldaan.

Ganapati zal hem zonder gebreken maken. Hij zal één worden met kennis en trillingen.

Als hij bij de vier tijden van gebed reciteert, zal hij vol met kennis worden.

Dit is het woord van Atharvan (een naam van Shiva).

Hij zal alleen goddelijke gedrag kennen, enz., en zal nooit tegengesteld handelen.

Wie spruiten van Durvagras aanbiedt wordt verheven in het universum. Wie afgeplatte rijst aanbiedt wordt een houder van roem en welzijn, raakt gevuld met liefdevolle intellect.

Wie één duizend zoetigheden aanbiedt, bereikt zijn gewenste doel. Wie de verering met waarheid aanbiedt bereikt alles, bereikt alles.

Wie aan acht Brahmanen voor hun aanvaarding offert, wordt een aanbieder van het Licht van Wijsheid. Als men op het moment van een zonsverduistering aan de oevers van grote rivieren reciteert, wordt hij perfect in mantra’s.

Grote belemmeringen worden weggenomen.

Grote fouten worden verwijderd.

Hij wordt een kenner van alles. Hij wordt een kenner van alles. En dit is de wijsheid. Zo eindigt de Upanishad.

Aum Moge de Heer ons beschermen. Moge de Heer ons genot van alle acties schenken. Mogen wij kracht krijgen om samen te werken. Mogen onze studies grondig en trouw zijn. Moge alle onenigheid eindigen.

Honderdacht Namen van Ganesha

- 1 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Verlosser van Obstakels is.
- 2 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Koning van de Moeilijkheden is.
- 3 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Zoon van Zij Die Stralen van Licht is.
- 4 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Heer van Wijsheid, de Heer van de Menigten is.
- 5 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Voor Kartikeya Kwam.
- 6 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Onveranderlijke is.
- 7 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Zoon is.
- 8 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Vermogen Heeft.
- 9 -

Aum Wij buigen voor Hij Die In het Nu Verblijft.
- 10 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Geliefde van de Tweemaal geborenen is.
- 11 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Schoot van het Vuur Doorboort.
- 12 -

Aum Wij buigen voor Hij Aan Wie Indra het Hoogste Respect Schenkt.
- 13 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Al het Geluid Geeft.
- 14 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Onveranderlijke is.
- 15 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Alle Verworvenheden van Perfectie Schenkt.
- 16 -

Aum Wij buigen voor Hij Wiens Hele Lichaam Volledig Herboren is.
- 17 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Geliefd Bij de Sterrenverlichte Nacht is.
- 18 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Intrinsieke Ziel van Allen is.
- 19 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Schepping Dirigeert. 

- 20 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Stralende is, de God. 

- 21 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Vele Opofferingen Geeft.
- 22 -

Aum Wij buigen voor Hij Die het Bewustzijn van Oneindige Goedheid is.
- 23 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Zuiver is.
- 24 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Geliefde van Intelligentie is.
- 25 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Vrede is.
- 26 -

Aum Wij buigen voor Hij Die In Bewustzijn Beweegt.
- 27 -

Aum Wij buigen voor Hij Die het Gezicht van een Olifant Heeft.
- 28 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Twee Moeders Heeft.
- 29 -

Aum Wij buigen voor Hij Wiens Lof Door Munis Wordt Gezongen.
- 30 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Alle Obstakels Voor Toegewijden Vernietigt.
- 31 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Één Tand Heeft.
- 32 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Vier Armen Heeft.
- 33 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Vier is.
- 34 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Verenigd Met Energie is.
- 35 -

Aum Wij buigen voor Hij Die een Grote Buik Heeft.
- 36 -

Aum Wij buigen voor Hij Wiens Oren Als een Waaiende Waaier is.
- 37 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Wegneemt.
- 38 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Ambassadeur van Bewustzijn is.
- 39 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Tijd is.
- 40 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Heer van de Kosmos is.
- 41 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Belichaming van Verlangen is.
- 42 -

Aum Wij buigen voor Hij Wiens Drie Ogen de Maan, de Zon en het Vuur Zijn.
- 43 -

Aum Wij buigen voor Hij Die het Net en Gebogen Zwaard Vasthoudt.
- 44 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Boos Wordt.
- 45 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Voorbij de Kwaliteiten is.
- 46 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Smetteloos en Zuiver is.
- 47 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Smetteloos Zonder Vlek is.
- 48 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Zelf Perfect is.
- 49 -

Aum Wij buigen voor Hij Wiens Armen en Benen Worden Aanbeden Door Heiligen.
- 50 -

Aum Wij buigen voor Hij Wiens Energie een Zaadje In een Volledig Gerijpte Vrucht Transformeert.
- 51 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Zegeningen Schenkt.
- 52 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Eeuwigdurend is.
- 53 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Karma Uitvoert.
- 54 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Geliefde van de Tweemaalgeborenen is.
- 55 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Vrij van Angst is.
- 56 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Knuppel Vasthoudt.
- 57 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Discus Vasthoudt.
- 58 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Boog van Suikerriet Buigt.
- 59 -

Aum Wij buigen voor Hij Die het Hoogste Respect Geeft.
- 60 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Ongeboren is.
- 61 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Maker van Bloemen is.
- 62 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Heer van het Hoogste Respect is.
- 63 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Ontvanger van Alle Liederen is.
- 64 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Verschillende Gemeenschappen Onderscheidt.
- 65 -

Aum Wij buigen voor Hij Wiens Haar Verward is. 

- 66 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Vernietiger van de Duisternis van Kali (de Donkere Tijd) is.
- 67 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Maan Als een Juweel In Zijn Kroon Draagt.
- 68 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Mooi is.
- 69 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Zonde Wegneemt. 

- 70 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Alles Verenigt. 

- 71 -

Aum Wij buigen voor Hij van Wie Allen Afhankelijk Zijn.
- 72 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Ultieme Welvaart Veroorzaakt.
- 73 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Mooi is.
- 74 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Zekerheid aan Toegewijden Geeft.
- 75 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Vrede is.
- 76 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Onbeperkt Comfort Geeft.
- 77 -

Aum Wij buigen voor Hij Die het Oneindige Bestaan-Bewustzijn-Gelukzaligheid Verdeelt.
- 78 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Wijze is.
- 79 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Mededogen Geeft. 

- 80 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Grote Tanden Heeft.
- 81 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Haat van de Allerhoogste Goddelijkheid Verbiedt.
- 82 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Extreme Angst aan de Krachten van Dualiteit Geeft.
- 83 -

Aum Wij buigen voor Hij Die een Mooie Keel Heeft.
- 84 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Allesomvattende Heer is.
- 85 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Met Genoegen Aanbiedt.
- 86 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Aanbeden Wordt.
- 87 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Heilige Draad aan de Koning van de Stad Geeft.
- 88 -

Aum Wij buigen voor Hij Die een Grote Keel Heeft.
- 89 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Zelf Doet.
- 90 -

Aum Wij buigen voor Hij Die van Liederen Houdt.
- 91 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Voorbij is.
- 92 -

Aum Wij buigen voor Hij Die een Grote Snuit Heeft.
- 93 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Voornaamste is.
- 94 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Constant is.
- 95 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Waarnemer van Alle Trillingen is.
- 96 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Schenker van Alle Verworvenheden is.
- 97 -

Aum Wij buigen voor Hij Die van Durvagras en Bilvabladeren Houdt.
- 98 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Niet Te Onderscheiden (Oneindig) Beeld is.
- 99 -

Aum Wij buigen voor Hij Die het Ongelooflijke Beeld is.
- 100 -

Aum Wij buigen voor Hij Wiens Uitstekende Gedachten Spelen Met de Bergkoning  (Heer Shiva).
- 101 -

Aum Wij buigen voor Hij Wiens Eigen Charme de Verdeling van Puur Verlangen Uitbreidt.
- 102 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Alle Werelden Ondersteunt.
- 103 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Meet.
- 104 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Op een Muis Rijdt.
- 105 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Enthousiast Met Vreugde is.
- 106 -

Aum Wij buigen voor Hij Die Tevreden is.
- 107 -

Aum Wij buigen voor Hij Wiens Ziel Verheugd is.
- 108 -

Aum Wij buigen voor Hij Die de Schenker van Alle Verworvenheden van Perfectie is.
En dat is het einde.

Met een gebroken (of gebogen) slagtand, een groot lichaam stralend als een miljoen zonnen, maak ons vrij van alle obstakels, Oh God. Blijf altijd (bij ons) in alle acties.

Met één tand, een groot lichaam, een grote buik en een olifantengezicht, hij is de God die alle obstakels vernietigt voor wie wij met toewijding neerbuigen.

Verschillende bloemen zoals Mallika en anderen van uitstekende geur, worden aan U aangeboden, Onze Heer. Al deze bloemen zijn afkomstig uit de toewijding van ons hart voor Uw verering. Gelieve deze te accepteren.
Met deze geurende bloemen Aum buigen wij voor de Heer van Wijsheid, de Heer van de Menigten.

Punya Havacana, Svasti Vacana
Verkondiging van verdiensten en eeuwige zegeningen

Aum Vrede zij met U.

Aum Groei of Voeding zij met U.

Aum Tevredenheid zij met U.

Aum Positieve Verandering zij met U.

Aum Vrijheid van Obstakels zij met U.

Aum Leven zij met U.

Aum Vrijheid aan Ziekte zij met U.

Aum het Bewustzijn van Oneindige Goedheid zij met U.

Aum het Bewustzijn van Oneindige Goedheid in alle actie zij met U.

Aum Vooruitgang of Groei van alle actie zij met U.

Aum Vooruitgang en Groei in alle Wegen van de Waarheid zij met U.

Aum Vooruitgang of Groei van alle Kennis zij met U.

Aum Vooruitgang of Vergroting van de Geschriften zij met U.

Aum Vooruitgang of Meer Welvaart en Granen zij met U.

Aum Moge Uw geliefde godheid Uw Rijkdom zijn.

Aum Moge U veilig en zeker verblijven, zonder enige angst.
Aum Moge zonde, ziekte, onreinheid, en dat wat niet bevorderlijk is voor het welzijn, U verlaten.

Aum De Scheppende Kracht met de grootste verdienste, de Oorzaak van de Geboorte van de Schepping, heeft voor eeuwig zijn wezen in de boom van Wijsheid. Moge Zijn zegen van verdienste aan ons worden geschonken.

Oh Brahmanen! Mijn oprechte inspanning is de verering van Shiva uit te voeren. Laten deze activiteiten verdienste opleveren.

Aum Laat deze activiteiten verdienste opleveren.

Aum Laat deze activiteiten verdienste opleveren.

Aum Laat deze activiteiten verdienste opleveren (3 keer).

Zo stevig als de aarde, laat de hoogste welvaart er zijn. Moge de Rishis, moge zij die bereikt hebben en de hemelse zangers welvaart aan ons schenken.

Oh Brahmanen! Mijn oprechte inspanning is de verering van Shiva uit te voeren. Laat deze activiteiten welvaart opleveren.

Aum Laat deze activiteiten welvaart opleveren (3 keer).

Moge de oceaan Welvaart opleveren, net als toen de Grote Godin van de Ware Rijkdom en anderen werden voortgebracht; geheel en volledig voortreffelijke glans weer te geven, moge Welvaart ons toekomen.

Oh Brahmanen! Mijn oprechte inspanning is de verering van Shiva uit te voeren. Laat deze activiteiten Welvaart opleveren.

Aum Laat deze activiteiten Welvaart opleveren (3 keer).

Moge de Eeuwige Zegeningen die veranderingen van de onverwoestbare verdiensten en welzijn schenken bij ons zijn. Moge de Heer die alle obstakels verwijderd tevreden zijn en aan ons Eeuwige Zegeningen verlenen.

Oh Brahmanen! Mijn oprechte inspanning is de verering van Shiva uit te voeren. Laat deze activiteiten Eeuwige Zegeningen opleveren.

Aum Moge het leven gevuld worden met Eeuwige Zegeningen (3 keer).

De Eeuwige Zegeningen voor ons, Oh Heerschappij van het Zuivere, die al dat verandert waarneemt; de Eeuwige Zegeningen voor ons, Zoekers naar Waarheid, Kenners van het Universum; de Eeuwige Zegeningen voor ons, Oh Goddelijk Wezen van Licht, houd ons veilig; de Eeuwige Zegeningen voor ons, Oh Geest van Alles Omvattend Genot, schenk dat aan ons.

Die geboren werd uit het karnen van de oceaan, de oorzaak van de gelukzaligheid van de werelden, de geliefde van Vishnu en Welzijn Haarzelf, moge Sri, het Hoogste Respect, met ons zijn.

Oh Brahmanen! Mijn oprechte inspanning is de verering van Shiva uit te voeren. Laat deze activiteiten het Hoogste Respect opleveren.

Aum Laat deze activiteiten het Hoogste Respect opleveren (3 keer).

Aum het Hoogste Respect voor U, Doel van alle Bestaan, vrouw van de volledige en complete nacht (de Onkenbare), op wiens zijden de sterren zijn, en die de vorm heeft van de niet-aflatende zoektocht naar de Waarheid. Oh Allerhoogste Goddelijkheid, Allerhoogste Goddelijkheid, mijn Allerhoogste Goddelijkheid, alle bestaan is mijn Allerhoogste Goddelijkheid.

Als zoon van Mrkanda, Markandeya, onvergankelijk leven vond, moge wij verenigd met het leven zijn en gezegend zijn met een honderdtal herfsten.

Moge een honderdtal herfsten met U zijn.

Als de onvergankelijke vereniging van Shiva en Gauri, als de ziel van koningen tot uiting in het gerespecteerde Rama, moge zo de Godin van Respect voor eeuwig met ons verenigd worden en altijd in ons huis verblijven.

Moge Respect met U zijn.

De Heer van alle wezens, Beschermer van de werelden, Schepper, Brahma, Steun van de Goden; moge de Allerhoogste Heer eeuwig genadig zijn en ons altijd beschermen.

Moge de Allerhoogste Heer, de Heer van alle wezens, tevreden zijn.

Moge leven en eeuwige zegeningen met hen zijn die deze verering uitvoeren en aan degenen die helpen. Moge respect worden gegeven aan de priesters die deze wijsheid schenken.

Aum Moge deze aanroeping voor eeuwige zegeningen uitmuntende welvaart vinden.

Samanyarghya
Zuivering van water

Teken de volgende Yantra op de plaat of ruimte voor de eredienst met Sandelhoutpasta en/of water. Bied rijst aan op de Yantra voor elk van de vier mantra’s.

Aum wij buigen voor de Oerenergie

Aum wij buigen voor de Ondersteuning van de Aarde

Aum wij buigen voor Oneindigheid

Aum wij buigen voor de Aarde

Plaats een lege waterpot op de Bindu in het

midden van de Yantra tijdens het zeggen van Phat.

Wees Stil in het Grove Lichaam! Wees Stil in het Subtiele Lichaam! Wees Stil in het Causale Lichaam! Zuiver!

Vul de pot met water onder het zingen van de mantra.

Aum de Ganges, Jamuna, Godavari, Sarasvati, Narmada, Sindhu, Kaveri, deze wateren zijn met elkaar vermengd.

De Ganges is de Ida, Jamuna is de Pingala, de andere vijf rivieren zijn de vijf zintuigen. Het land van de zeven rivieren is in het lichaam als daarbuiten.

Offer Tulasibladeren aan in het water

Aum Wijsheid, Maya, Vergroot, aan Zij die in Vrindavana woont, ik ben Één met God!

Offer 3 bloemen in de waterpot aan met de mantra’s
Met deze geurende bloemen Aum "A" buigen wij voor de twaalf aspecten van het rijk van de Zon. Tapini, Taapini, Dhumra, Marîci, Jvalini, Ruci, Sudhumra, Bhoga-da, Visva, Bodhini, Dharini, Ksama, Bevattend warmte, Warmte Afgevend, Rokerig, Straal producerend, Brandend, Glanzend, Paars of Rokerig-rood, Genot verlenend, Universeel, Wat bekend maakt, Productief van Bewustzijn, Wat ondersteunt, Wat vergeeft.

Met deze geurende bloemen Aum "U" buigen wij voor de zestien aspecten van het rijk van de Maan. Amrta, Pranada, Pusa, Tusti, Rati, Dhrti, Sansini, Candrika, Kanti, Jyotsna, Sri, Priti, Angada, Purna, Purnmrta; Nectar, Wat het leven onderhoudt, Wat ondersteund, Bevredigend, Voedend, Speels, Constant, Onfeilbaar, Voortbrenger van Vreugde, Schoonheid versterkt door liefde, Licht, Verlener van Welvaart, Aanhankelijk, het lichaam Zuiverend, Compleet, Vol van Gelukzaligheid.

Met deze geurende bloemen Aum "M" buigen wij voor de tien aspecten van het rijk van Vuur: Dhumra, Arcih, Jvalini, Suksma, Jvalini, Visphulingini, Susri, Surupa, Kapila, Havya-Kavya-Vaha, Rokerig Rood, Vlammend, Schijnend, Subtiel, Brandend, Sparkelend, Mooi, Goed gevormd, Geelbruin, De Boodschapper aan Goden en Voorouders.

Wuif handen in Matsya, Dhenu en

Ankusa Mudras tijdens het zingen van deze mantra.

Aum de Ganges, Jamuna, Godavari, Sarasvati, Narmada, Sindhu, Kaveri, deze wateren zijn met elkaar vermengd.

Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Sprenkel water over alle artikelen die geofferd gaan worden,

gooi dan een paar druppels water over Uw

schouders tijdens het herhalen van de mantra.

Maak van dit onsterfelijk nectar! Ik ben Één met God!

Puspa Suddhi
Zuivering van bloemen

Wuif handen over bloemen met Prarthana Mudra
terwijl chanten eerste regel 

en met Dhenu Mudra
terwijl chanten tweede regel van deze mantra.

Aum Bloemen, bloemen, Oh Grote Bloemen, bijzondere bloemen, bloemen in hopen en verstrooid over, verwijder het ego, zuiver, ik ben Één met God!

Zuiveren van handen

Aum Wijsheid, het Goddelijke Vuur, met het wapen, Zuiver!

Verering van Shiva

Aum Wij mediteren op de Perfecte, Volle, Complete, Voortdurende, Bewustzijn van Oneindige Goedheid, wij overdenken Hij Diens Duizend Ogen overal zien. Moge die Schenker van Gelukzaligheid ons laten groeien.

Aum Ik verheerlijk de Geboorte van Waarheid als Zuiver Bestaan. Keer op keer buig ik mij voor de Geboorte van Waarheid als Zuiver Bestaan. In wezen na wezen, voorbij al het zijn, die Zelf al het Zijn is, van wie al het zijn voortkwam, voor Dat Bestaan buig ik.
Ik buig voor de Mooie God Die Geliefd Is. Ik buig voor de Aangename, voor de Ultieme, Ik buig voor de Verlosser van Lijden. Ik buig voor Tijd, Ik buig voor de Oorzaak van de Verlichting van Duisternis, Ik buig voor de Bron van Kracht, Ik buig voor de Verwekker van Kracht. Ik buig voor de Vormgever van Al de elementen, Ik buig voor de Geest van Alle Geesten.
Ik buig voor Hij Die Vrij Van Angst Is, Die de Angst Wekt van het Kwaad, Die de Rechtvaardigen van Angst Redt, Die In Iedereen Is, het Alles van Alles, wij geven onze respect aan Hij Die de Vorm van de Verlosser van Lijden Is.
Aum Wij mediteren op Dat Universele Bewustzijn, wij overdenken de Grote God. Moge die Verlosser van Lijden ons groei schenken.

De Ziener van Alles, die alle Kennis is, de Heer van het Universum, die al het bestaan is; voor het Scheppende Bewustzijn, voor de kenners van Bewustzijn, bestaand in het eeuwige genot als het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Met deze geurende bloemen Aum buigen wij voor Hij Die Wegneemt.

Met deze geurende bloemen Aum buigen wij voor de Allerhoogste Heer van Allen.

Aum Wij mediteren altijd op Hij die straalt als de witte bergen, versierd met een teken van de maan op Zijn hoofd. Zijn lichaam schittert als juwelen. In Zijn linkerhand vertoont Hij een bijl en de Mrga Mudra (Kalpataru Mudra, met de duim, middenvinger en ringvinger samen met de wijsvinger en pink omhoog verlengd) en in Zijn twee rechterhanden toont Hij Mudras die zegeningen en onverschrokkenheid verlenen. Hij is heeft een mooie verschijning zittend in de volledige lotus Asana. Op Zijn vier zijden zijn de Goden aanwezig die lofliederen zingen. Zijn kleding is een tijgerhuid. Hij is voor het universum en de oorzaak van het universum. Hij verwijdert alle angst, heeft vijf gezichten en drie ogen.

Kalasa Sthapana
Vestiging van de pot

Raak de grond

U bent het object van de zintuiglijke waarneming; en U bent de Godin die de vormen van de aarde verdeelt. U bent de Voortbrenger van het Universum, de Steun van alle bestaande dingen in het universum. Bestuurt (of behoud) de aarde, stevig vestig de aarde, maak de aarde efficiënt in haar beweging.

Offer rijst waar U de grond raakte
U bent de korrels die de Goden tevreden stellen en verblijden, verblijd het offer, verblijd de Heer van het Offer. Geef ons door offer tevredenheid.

Plaats pot op het rijst
Laat het stralende vuur van de waarneming toe in Uw zeer vereerde houder voor hernieuwde voeding. Laat het daar met duizenden toenemen, zodat bij verwijderen het overvloedig met pure kracht vlekkeloos naar ons toe kan stromen.

Giet water in de pot
U, Wateren, wordt uitgeroepen tot het Meest Verheven der wateren die in alle schepping verwekt is, blijvend in wateren als de eeuwige wet van de waarheid; altijd blijvend in wateren als de eeuwige wet van de waarheid, en voor altijd blijvend in wateren als de eeuwige wet van de waarheid.

Plaats rijkdom in de pot
Laat rijkdom, zelfs in overvloed, overwinnen. Laat rijkdom voldoende zijn om de moeilijke oceaan van het bestaan te overwinnen. Als een boog om ons te beschermen tegen de vijanden van het verlangen, laat het zegevieren om alle te verlichten.

Plaats fruit bovenop de pot
Dat wat vrucht draagt, en dat wat geen vrucht draagt, dat zonder bloemen en dat met bloemen tevens. Aan wij die bestaan geboren uit de Heer van het Vasten, geef ons Vrijheid! DIT ALLES IS GOD!

Plaats rood poeder op het fruit
Het vrome teken van rode vermiljoen als symbool van de oceaan van liefde prominent geplaatst op het hoofd boven de neus uitstralend, staat de levendigheid van de jeugd toe om te vliegen. Terwijl de stroom van Ghee uitstroomt in de vlammen, die de pittige paarden van het Goddelijke Vuur verbruiken de houtenblokken en vergroten de wil en zelfredzaamheid van de aanbidder.

Deze rood gekleurde poeder geeft Liefde aan, die de wagen van het Licht van Wijsheid rijdt, waarmee wij onze Heer aanbidden. Wees alstublieft tevreden, Oh Grote Ziener van Allen. Met deze offerande van rood gekleurd poeder Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Kunkum

U wordt versierd met deze goddelijke rode poeder, dat nog mooier wordt door de liefde die wij met U delen, en is zo aangenaam. Oh Heer, wanneer wij deze rode poeder aanbieden wees alstublieft tevreden, Oh Hoogste Heerser van Alles. Met deze offerande van rood gekleurd poeder Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Sandelhoutpasta

U wordt versierd met dit prachtige goddelijke stuk sandelhout, gemalen tot een pasta die zo aangenaam is. Accepteert U dit aanbod van Sandelhoutpasta alstublieft, Oh Opperste Soeverein van alle Goden. Met deze offerande van Sandelhoutpasta Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Kurkuma

Oh Heer, U wordt bevredigd met deze kurkuma, de schenker van comfort en schoonheid. Wanneer U zo wordt aanbeden, dan moet U ons de grootste vrede schenken. Met deze offerande van Kurkuma Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Melkbad

Komend uit de oceaan van het zijn, de Vervuller van alle Verlangens, de Schenker van Opperste Gelukzaligheid aan alle zielen. Met als motief het zuiveren of heiligen van deze heilige unie, verzoeken wij U om dit bad te accepteren. Met deze offerande van melk voor Uw bad Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Yoghurtbad

Afkomstig van melk uit de oceaan van het zijn, zoet en aangenaam als de gloed van de maan, laat deze yoghurt eeuwig onze ambassadeur zijn, terwijl wij U verzoeken om dit bad te accepteren. Met deze offerande van yoghurt voor Uw bad Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Gheebad

Vers bereid uit de oceaan van het zijn, alle vervulling veroorzakend, bieden wij deze prachtige Ghee (geklaarde boter) aan en wij verzoeken U om dit bad te accepteren. Met deze offerande van Ghee voor Uw bad Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Honingbad

Bereid van bloemen van de oceaan van het zijn, aangenaam als de zoetste van de zoetste, waardoor het vuur van de goddelijke voeding sneller brandt, verzoeken wij U om dit bad te accepteren. Met deze offerande van honing voor Uw bad Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Suikerbad

Van het meer van suikerriet, uit de oceaan van het zijn, dat ervoor zorgt dat de voeding van suiker goddelijke bescherming biedt tegen alle onreinheid, wij verzoeken U om dit bad te accepteren. Met deze offerande van suiker voor Uw bad Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Vijfnectarenbad

Melk, yoghurt, Ghee en dan honing en suiker door elkaar; deze vijf nectaren zijn onze ambassadeur, als wij U verzoeken om dit bad te accepteren. Met deze offerande van vijf nectaren voor Uw bad Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Geurende olie

Aum Met verschillende prachtige ruikende ingrediënten, tevens met de geur van Sandelhout, bieden wij U deze geparfumeerde olie, Oh Heer. Met deze offerande van geparfumeerde olie Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Geurbad

Zij is de oorzaak van de geur naar de deur van religieuze extase, onoverwinnelijke (nooit-falende), voortdurend voedend voor alle tijden. Moge wij nooit moe worden van het aanroepen die manifestatie van het Hoogste Respect, die Hoogste Godin van alle bestaan. Met deze offerande van geurend bad Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Waterbad

Accepteer alstublieft de wateren van de Ganges, de Jamuna, Godavari, Sarasvati, Narmada, Sindhu en Kaveri, die bedoeld zijn voor Uw bad. Met deze offerande van de Ganges badwateren Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Doek

Om de koude en de wind weg te nemen en ten volle bescherming van Uw bescheidenheid, versieren wij Uw lichaam met deze stof, en vind daardoor de grootste Vrede. Met deze offerande van kleding Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Heilige draad

Aum de heilige draad van de hoogste zuiverheid wordt gegeven door Prajapati, de Heer van de Schepping, voor de grootste vaardigheid. U brengt het leven en verlicht de grootsheid van de bevrijding. Oh heilige draad, laat Uw kracht van stralend licht zijn.

Rust, zelfbeheersing, soberheid, reinheid van lichaam en geest, geduld en vergeving, oprechtheid en eerlijkheid, wijsheid, kennis, en zelfrealisatie, zijn de natuurlijke activiteiten van een Brahmaan.

Met negen wenselijke draden die allemaal samen verenigd zijn, tentoonspreidend de drie Gunas (of drie kwaliteiten van harmonie van onze godheid), zal dit heilige draad onze ambassadeur zijn. Oh Heerser van de Goden, accepteer het alstublieft. Met deze offerande van een heilige draad Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Rudraksa

Wij aanbidden de Vader van de drie werelden, van uitstekende roem, Schenker van Groei. Zoals een komkommer loslaat van zijn gebondenheid aan de stam, moge wij zo bevrijd worden van de Dood en in onsterfelijkheid verblijven. Met deze offerande van Rudraksa Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Mala

Aum mijn rozenkrans, de Grote Beperking van Bewustzijn, met alle energie binnenin bevattend als Uw intrinsieke aard, de vier wensen van mensen vervullend, schenk ons het verkrijgen van Uw perfectie. Met deze offerande van een mala Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Rijst

Oh Grote Heer, accepteer alstublieft deze korrels van rijst, vlekkeloos schoon, schenkend de vrucht van bevrijding, en geef ons een vlekkeloos schone geest. Met het offeren van rijstkorrels Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Bloemenkrans

Wij bieden U deze krans van bloemen met spiraalvormige lotussen, andere bloemen en bladeren. Wees blij om het te accepteren, Oh Heerser van Alle Goden. Met het offeren van een krans van bloemen Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Bloem

Verschillende bloemen zoals Mallika en anderen van uitstekende geur, worden aan U aangeboden, Onze Heer. Al deze bloemen zijn afkomstig uit de toewijding van ons hart voor Uw verering. Gelieve deze te accepteren. Met het offeren van bloemen Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Sthiri Karana
Vaststelling van stilte
Alle bedevaartplaatsen alsmede van alle Goden, zijn allen geplaatst in deze houder. Oh Veelheid aan Goden, wordt binnen vastgesteld!

Lelihana Mudra
(letterlijk, uitsteken of aanwijzen)
Wees Stil in het Grove Lichaam! Wees Stil in het Subtiele Lichaam! Wees Stil in het Causale Lichaam! Snel innemend deze energie en stralend als de Houder van Rijkdom, Oh Goddelijke Vuur, overvloedig wordend, vernietig de stroom van rommel van het gezicht van deze aarde.

Prana Pratistha
Vestiging van het leven
Aum Het Oneindige Voorbij Bevatting, Schepping (de eerste letter), Bewustzijn, Maya, de oorzaak van de beweging van het subtiele lichaam tot in de perfectie en daar voorbij; het pad van vervulling: controle, subtiele verlichting, één met de aarde, emancipatie, de ziel van vrede, de ziel van vreugde, de ziel van eenheid (dit alles ben ik), perfectie, Oneindig Bewustzijn, dit ben ik.

Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid. U bent het leven van dit leven!

Aum Het Oneindige Voorbij Bevatting, Schepping (de eerste letter), Bewustzijn, Maya, de oorzaak van de beweging van het subtiele lichaam tot in de perfectie en daar voorbij; het pad van vervulling: controle, subtiele verlichting, één met de aarde, emancipatie, de ziel van vrede, de ziel van vreugde, de ziel van eenheid (dit alles ben ik), perfectie, Oneindig Bewustzijn, dit ben ik.

Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid. U bevindt zich in dit leven (of individueel bewustzijn).

Aum Het Oneindige Voorbij Bevatting, Schepping (de eerste letter), Bewustzijn, Maya, de oorzaak van de beweging van het subtiele lichaam tot in de perfectie en daar voorbij; het pad van vervulling: controle, subtiele verlichting, één met de aarde, emancipatie, de ziel van vrede, de ziel van vreugde, de ziel van eenheid (dit alles ben ik), perfectie, Oneindig Bewustzijn, dit ben ik.

Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid. U bent al deze organen (van actie en kennis).

Aum Het Oneindige Voorbij Bevatting, Schepping (de eerste letter), Bewustzijn, Maya, de oorzaak van de beweging van het subtiele lichaam tot in de perfectie en daar voorbij; het pad van vervulling: controle, subtiele verlichting, één met de aarde, emancipatie, de ziel van vrede, de ziel van vreugde, de ziel van eenheid (dit alles ben ik), perfectie, Oneindig Bewustzijn, dit ben ik.

Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid. U bent al deze trillingen, geest, geluid, ogen, oren, tong, neus en levenskracht. Breng voort oneindige vrede en vestig het voor altijd, ik ben Één met God!

Kara Nyasa
Vestiging in de handen








duim wijsvinger

Aum nam in de duim ik buig.









duim wijsvinger

Aum mah in de wijsvinger, ik ben Één met God!









duim middenvinger

Aum sim in de middenvinger, Zuiver!









duim ringvinger

Aum vam in de ringvinger, Verwijder het Ego!









duim pink

Aum yah in de pink, Ultieme Zuiverheid!

Draai hand over hand naar voren, terwijl het reciteren van karatala kara en achteruit, terwijl prsthabhyam chantend, dan klap de handen onder het chanten van astraya phat.

Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid met het wapen van Deugd.

Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Anga Nyasa
Vestiging in het lichaam
Tattva Mudra vasthoudend, raak hart.

raak hart

Aum nam in het hart, ik buig.

Tattva Mudra vasthoudend, raak bovenkant van het hoofd.

bovenkant van het hoofd

Aum mah op de bovenkant van het hoofd, ik ben Één met God!

Met duim uitgestrekt, raak achterkant van het hoofd.

achterkant van het hoofd

Aum sim op de achterkant van het hoofd, Zuiver!

Tattva Mudra vasthoudend, kruis beide armen.

kruis beide armen

Aum vam kruis beide armen, Verwijder het Ego!

Tattva Mudra vasthoudend, raak drie ogen tegelijk met drie middelste vingers.

raak drie ogen

Aum yah in de drie ogen, Ultieme Zuiverheid!

Draai hand over hand naar voren, terwijl het reciteren van karatala kara en achteruit, terwijl prsthabhyam chantend, dan klap de handen onder het chanten van astraya phat.

Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid met het wapen van Deugd.

Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Aum Ik buig voor nam in het noorden.

Aum Ik buig voor mah in het oosten.

Aum Ik buig voor sim in het zuiden.

Aum Ik buig voor vam in het westen.

Aum Ik buig voor yah in het noordwesten.

Aum Ik buig voor nam in het noordoosten.

Aum Ik buig voor mah in het zuidoosten.

Aum Ik buig voor sim in het zuidwesten.

Aum Ik buig voor vam omhoog kijkend.

Aum Ik buig voor yah omlaag kijkend.

tien richtingen

Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

duim wijsvinger

Aum nam Ik buig voor dat Universele Bewustzijn in de duim.

duim wijsvinger

Aum mah Ik buig voor de Onbevreesde in de wijsvinger.

duim middenvinger

Aum sim Ik buig voor de Geboorte van Waarheid, of Waar Bestaan in de middenvinger.

duim ringvinger

Aum vam Ik buig voor de Geliefde Godheid in de ringvinger.

duim pink

Aum yah Ik buig voor de Heer van Allen in de pink.

Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Met deze geurende bloemen Aum buig ik voor het Beeld van alle Aarde in het oosten.

Met deze geurende bloemen Aum buig ik voor het Beeld dat vol water is in het noordoosten.

Met deze geurende bloemen Aum buig ik voor het Beeld van het Goddelijke Vuur, het Licht van Meditatie, dat het lijden van allen wegneemt, in het noorden.

Met deze geurende bloemen Aum buig ik voor het Beeld van Wind, die hevig is en blaast zoals hij wilt, in het noordwesten.

Met deze geurende bloemen Aum buig ik voor het Beeld van Ether, die onbevreesd is, in het westen.

Met deze geurende bloemen Aum buig ik voor de Offeraar, de Heer van al het dierlijke leven, in het zuidwesten.

Met deze geurende bloemen Aum buig ik voor het Beeld van de Maan van Toewijding, aan de Grote God, in het zuiden.

Met deze geurende bloemen Aum buig ik voor het Beeld van de Zon of het Licht van Wijsheid, aan de Heer van Allen, in het zuidoosten.

Aum Ik buig voor Verblijfplaats van Alle Bestaan, voor het subtielste Bewustzijn van Licht, buig ik. De vier beelden zijn Zijn reflecties, het lichaam van het universum, Schenker van Gelukzaligheid.
Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Japa
Prana Pratistha Sukta

Hymne van de vestiging van het leven

Zo is de levenskracht in U gevestigd, en zo is de levenskracht in U gestroomd. Zo voor U, God, is het offer gemaakt, en op deze manier laat ons schijnen.

Alle Goden zijn Fragmenten van het Kosmische Geheel. Ook alle demonen zijn Fragmenten van het Kosmische Geheel. Zo maken wij een huis die al deze energieën bevat.

In de mond van de pot is Vishnu, in de nek verblijft Rudra. Aan de basis verblijft Brahma, en in het midden herdenken wij de veelheid van moeders.

In de buik zijn de zeven zeeën en de zeven eilanden van de aarde. De rivieren Arjuni, Gomati, Candrabhaga, Saravati;

Kaveri, Krsnavena en de Ganges en andere grote rivieren, de Tapti, Godavri, Mahendri, Narmda.

De verschillende rivieren en de grootste van geboren wezens, en al de gerespecteerde pelgrimsoorden op de aarde, zijn gevestigd in deze pot.

Alle van de zeeën, rivieren en wateren van alle gerespecteerde pelgrimsoorden, zijn tot vrede gebracht van dat wat slecht of zondig is.

De Rigveda, de Yajur Veda, Sama Veda en Atharva Veda, samen met al hun passages, zijn in deze pot verzameld.

Hier zijn Gayatri, Savitri, Vrede en Groei gebracht voor de vrede van dat wat slecht of zondig is.
De Goden en demonen samen sprekend zijn de grote gevers van het karnen van de geest. Stijg naar de top van deze pot om hen te scheiden van wat eigenlijk Vishnu is, Hijzelf.

In U zijn alle bedevaartplaatsen. Alle Goden zijn in U gesitueerd. Alle bestaan is in U gevestigd. Al het leven is in U gevestigd.

U alleen bent Shiva; U bent Brahma en Vishnu, de zonen van Aditi, Vinders van de Rijkdom, Rudra, de Universele Godheden en de Voorouders.

Allen en alles is in U opgericht, vanwaaruit U de vruchten van verlangens verleent. Van U komt de gezegende vrucht van het offer dat met excellentie is uitgevoerd. Moge deze rijkdom toenemen. Manifesteer Uw aanwezigheid in ons, Heer. Wees altijd tevreden.

Wij buigen, wij buigen voor Hij die schittert als kristal, voor Hij die uitstekende helderheid en uitstekende welzijn uitstraalt. Met het net van eenheid in zijn hand, die de vorm van een vis aanneemt, aan de Heer van alle wateren en dat wat binnenin woont, buigen wij, buigen wij!

Wij buigen voor Hij met het net van eenheid in zijn hand, Ziener van het Leven van die van de Lotus. Met deze verdienstelijke aanroeping, manifesteert U Uw aanwezigheid alstublieft.

Visesarghya
Vestiging van de schelp aanbod

Teken de volgende Yantra op de plaat of ruimte voor de eredienst met Sandelhoutpasta en/of water. Bied rijst aan op de Yantra voor elk van de vier mantra’s.

Aum wij buigen voor de Oerenergie

Aum wij buigen voor de Ondersteuning van de Aarde

Aum wij buigen voor Oneindigheid

Aum wij buigen voor de Aarde

Plaats een schelp op de Bindu in het

midden van de Yantra tijdens het zeggen van Phat.

Wees Stil in het Grove Lichaam! Wees Stil in het Subtiele Lichaam! Wees Stil in het Causale Lichaam! Zuiver!

Vul de schelp met water onder het zingen van de mantra:
Aum de Ganges, Jamuna, Godavari, Sarasvati, Narmada, Sindhu, Kaveri, deze wateren zijn met elkaar vermengd.

De Ganges is de Ida, Jamuna is de Pingala, de andere vijf rivieren zijn de vijf zintuigen. Het land van de zeven rivieren is in het lichaam als daarbuiten.

Offer Tulasibladeren aan in het water

Aum Wijsheid, Maya, Vergroot, aan Zij die in Vrindavana woont, ik ben Één met God!

Offer 3 bloemen in de waterpot aan met de mantra’s
Met deze geurende bloemen Aum "A" buigen wij voor de twaalf aspecten van het rijk van de Zon. Tapini, Taapini, Dhumra, Marîci, Jvalini, Ruci, Sudhumra, Bhoga-da, Visva, Bodhini, Dharini, Ksama, Bevattend warmte, Warmte Afgevend, Rokerig, Straal producerend, Brandend, Glanzend, Paars of Rokerig-rood, Genot verlenend, Universeel, Wat bekend maakt, Productief van Bewustzijn, Wat ondersteunt, Wat vergeeft.

Met deze geurende bloemen Aum "U" buigen wij voor de zestien aspecten van het rijk van de Maan. Amrta, Pranada, Pusa, Tusti, Rati, Dhrti, Sansini, Candrika, Kanti, Jyotsna, Sri, Priti, Angada, Purna, Purnmrta; Nectar, Wat het leven onderhoudt, Wat ondersteund, Bevredigend, Voedend, Speels, Constant, Onfeilbaar, Voortbrenger van Vreugde, Schoonheid versterkt door liefde, Licht, Verlener van Welvaart, Aanhankelijk, het lichaam Zuiverend, Compleet, Vol van Gelukzaligheid.

Met deze geurende bloemen Aum "M" buigen wij voor de tien aspecten van het rijk van Vuur: Dhumra, Arcih, Jvalini, Suksma, Jvalini, Visphulingini, Susri, Surupa, Kapila, Havya-Kavya-Vaha, Rokerig Rood, Vlammend, Schijnend, Subtiel, Brandend, Sparkelend, Mooi, Goed gevormd, Geelbruin, De Boodschapper aan Goden en Voorouders.

Wuif handen in Matsya, Dhenu en

Ankusa Mudras tijdens het zingen van deze mantra.

Aum de Ganges, Jamuna, Godavari, Sarasvati, Narmada, Sindhu, Kaveri, deze wateren zijn met elkaar vermengd.

Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Sprenkel water over alle artikelen die geofferd gaan worden,

gooi dan een paar druppels water over Uw

schouders tijdens het herhalen van de mantra:
Maak van dit onsterfelijk nectar! Ik ben Één met God!

Bhuta Suddhi
Zuivering van de elementen
Spreek elke Bija zestien keer in de juiste locatie uit:

Lam
 Muladhara
(1ste Chakra)
Lam
Indra

Aarde

Vam
Swadisthana
(2e Chakra)

Vam
Varuna
Water

Ram
Manipura
(3e chakra)

Ram
Agni

Vuur

Yam
Anahata
(4e chakra)

Yam
Vayu

Lucht

Ham
Visuddha
(5e chakra)

Ham
Soma

Ether

Aum
Agnya

(6e chakra)

Aum
Isvara

Het Ultieme

Beweeg daarna omhoog en omlaag de Susumna door de chakras, bij het uitspreken van elke Bija één keer, en voel haar aanwezigheid in de juiste locatie.

Aum Aarde, Water, Vuur, Lucht, Ether, Het Ultieme.

Aum Het Ultieme, Ether, Lucht, Vuur, Water, Aarde.

De driehoekige kruising (Yantra) gelegen in de Muladhara doorborend, het centrum van energie tussen de genitaliën en het rectum, ik richt de gunstige levenskracht naar boven via de Susumna, het subtiele kanaal dat zenuwimpulsen overbrengt langs de wervelkolom, om zich te verenigen in Opperste Gelukzaligheid, ik ben Één met God!

Aum Yam (Vayu, Lucht, de Geest van Emancipatie) in het subtiele lichaam, zuiver, zuiver, ik ben Één met God!

Aum Ram (Agni, Vuur, de Zuiverende Licht van Wijsheid) in het beperkte lichaam, brandt, brandt, ik ben Één met God!

Oh Opperste Gelukzaligheid, het pad van de Susumna vullend van het driehoekige kruispunt in de Muladhara, briljant dansend, glans, glans, straal, straal, Dat ben ik, Dat ben ik, ik ben Één met God!

Kara Suddhi
Veeg Uw handen met een bloem

Aum Wijsheid, het Subtiele Lichaam van Licht, met dit wapen, Zuiver!

Tik op de grond drie keer met vuist of hak

Zuiver! Zuiver! Zuiver!

Bhutapsarana
Verwijdering van schadelijk energieën
Bhuta heeft een aantal betekenissen, waardoor de volgende verzen spelen met de woorden, omschakelen tussen betekenissen zelfs bij het gebruik van hetzelfde woord. De vorm van het zelfstandig naamwoord betekent op verschillende manieren: een gezuiverd wezen, een goed wezen, geschapen wezen, werelds; geheimzinnige wezen, geest, spook, kabouter; verleden, feit, realiteit, het werkelijke voorkomen; welzijn; elementen, speciaal toegepast op de vijf grove elementen van aarde, water, vuur, lucht en ether (zie Bhuta Suddhi). Hier doen wij een beroep op de vriendelijke of de goede Bhutas om belemmeringen van onvriendelijk of slecht Bhutas te vernietigen.

Aum Wij dragen aan jullie vriendelijke geesten, vriendelijke geesten die gevestigd zijn op het aardse vlak, de opdracht voor het vernietigen van obstakels geplaatst door onvriendelijke geesten, in opdracht van de Wijsheid van Oneindige Goedheid.

Aum Hey spoken, kabouters, demonen, onvriendelijke geesten en verschillende vormen van negativiteit projecterende ego’s: U wordt volledig tot vrede gemaakt. Gelieve dit offer van mij te accepteren.

Aum Andere demonen, kabouters, diverse vormen van negativiteit projecterende ego’s, voortschuivend en kruipende dingen: Ik draag aan jullie over de treffende slagen van Narasimha, Vishnu in Zijn incarnatie van de mens-leeuw.

Aghamarsana
Inwendige reiniging
Voer Jal Neti uit door het nemen van water uit de Samanyarghya in de linker handpalm. Adem het door de Ida of linker neusgat in, en breng het helemaal naar boven naar de Agnya Chakra, stoot het dan door de Pingala of rechter neusgat uit. Snuit de neusgaten, zodat ze schoon zijn.

Aum Introductie van de drie mantra’s die beginnen met "Van Waarheid ...", etc., Interne Reiniging is de Ziener, Anustup is de maat (32 lettergrepen per vers), Die de Intensiteit van de Werkelijkheid Verandert is de goddelijkheid, gelijk in verdienste van het paardenoffer, wordt deze uitvoering aangeboden in toepassing.

Aum Van de waarheid, van de Onvergankelijke Waarheid, zijn de Uitvoerders van Tapasya, of strikte spirituele discipline, gekomen. Toen kwam voort de nacht, en daarna de zee van objecten en relaties, met de veelheid van haar golven.

Van de schommelingen van de golven op de zee, kwamen de jaren voort. De nacht werd getransformeerd in de dag, en het heelal werd geboren.

De Zon en de Maan gaven hun licht weer in overeenstemming met de opdracht van de Schepper. En de aarde, de atmosfeer en de hemel waren de Zijne.

Jal Neti, Pranayama

Het schoonmaken van de sinussen, controle van de ademhaling

Bahya Matrika Nyasa
Vestiging van de letters in het externe lichaam
Elk object in de schepping heeft een naam overeenkomend met de vorm ervan. Er is een naam die is overeengekomen door het gebruik van de taal, wat wij een object kunnen noemen; en er is een natuurlijk geluid dat wordt uitgestoten als gevolg van de trillingen die plaatsvinden in het object zelf, de beweging van protonen, neutronen, elektronen, enz. Elke gemanifesteerd object van de schepping heeft een trilling, al dan niet waar te nemen, en elke trilling maakt een geluid hoorbaar voor het fysieke orgaan van het horen of niet. Elk geluid is uit te drukken met een letter waarin het geluid het meest de aangegeven trilling benadert, zodat alle letters van het alfabet de totale mogelijkheid van alle trillingen symboliseert die kunnen worden ontwikkeld of uitgedrukt kunnen worden -- de totaliteit van de schepping.

Deze natuurlijke naam wordt een Bija Mantra genoemd, vaak vertaald als Zaad Mantra. Deze Bijas zijn een andere naam voor de Matrkas, de letters van het Sanskriet alfabet. In Sanskriet Filosofie, is de microkosmos een exacte replica van de macrokosmos. Vandaar dat elke fysieke lichaam alle mogelijke trillingen in de kosmos bevat.

Bahya Matrka Nyasa: betekent de vestiging van de letters van het Sanskriet Alfabet binnenin de "Buiten" of het grove lichaam van de aanbidder. Bahya Matrka Nyasa schrijft een positie in elk van de centra van activiteit voor elk van de letters, zodat de aanbidder de totaliteit van de schepping kan begrijpen en ervaren zoals het bestaat in het fysieke lichaam. Door het gebruik van de verschillende beschreven Mudras, begint de aanbidder met het plaatsen van de zestien klinkers in hun respectieve posities.

Duim 1 Wijsvinger 2 Middenvinger 3 Ringvinger 4 Pink 5
R. betekent rechts en L. betekent links
R.1.4 basis bovenkant van het hoofd
R.1.4 basis mond

R. 4 R. oog

L. 4 L. oog

R. 1 R. oor

L. 1 L. oor

R. 1.5 R. neusgat

L. 1,5 L. neusgat

R. 2.3.4 R. wang

L. 2.3.4 L. wang

R. 3 bovenlip

R. 3 onderlip

R. 4 boventanden

R. 4 ondertanden

R. 3,4 kroon van het hoofd

R. 3,4 mond

L. 1.3.5 R. schouder

L. 1.3.5 R. holte van de elleboog

L. 1.3.5 R. pols

L. 1.3.5 R. gewricht van de hand

L. 1.3.5 R. vingertoppen

R. 1.3.5 L. schouder

R. 1.3.5 L. holte van de elleboog

R. 1.3.5 L. pols

R. 1.3.5 L. gewricht van de hand

R. 1.3.5 L. vingertoppen

L. 1.3.5 R. heup

L. 1.3.5 R. knieën

L. 1.3.5 R. enkel

L. 1.3.5 R. gewricht van tenen

L. 1.3.5 R. puntje van de tenen

R. 1.3.5 L. heup

R. 1.3.5 L. knieën

R. 1.3.5 L. enkel

R. 1.3.5 L. gewricht van tenen

R. 1.3.5 L. puntje van de tenen

L. 1.4 basis R. zijde

R. 1.4 basis L. zijde

R. 1.4 basis buik

L. 1.4 basis rug

R. 1.2.3.4.5. plat navel

R. 1.4 basis hart

L. 1.4 basis R. schouder

R. 1.4 basis achterkant van de nek

R. 1.4 basis L. schouder

R. 1,4 L. schouder tot hand volledige lengte
L. 1.4 R. schouder tot hand volledig lengte
L. 1.4 R. heup tot been volledig

R. 1,4 L. heup tot been volledig

L. 1,4 borstbeen tot navel

R. 1,4 borstbeen naar de keel
Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Matrka Nyasa
Vestiging van de letters in de Chakras

Conform Panini's Grammatica, die het meest gezaghebbende over het onderwerp is, zijn er in de Bahya Matrka Nyasa vijfendertig medeklinkers. Eigenlijk varieert het aantal letters naar gelang de tellingen over verschillende functies, en in de Matrka Nyasa die volgt moeten slechts vijftig letters worden geplaatst.

Samskrt wordt vaak geleerd met vijftig letters, zestien klinkers en vierendertig medeklinkers. Af en toe wordt het onderwezen met tweeënvijftig letters, met de toevoeging van Aum en Hrim. Voor het doel van deze Nyasas, volgen wij de twee gepresenteerde formaten, aangezien de beste autoriteiten voor de juistheid ervan het er over eens zijn in alle geraadpleegde versies. De verklaring waarom zij verschillen in het aantal van aanwezige letters wordt hier niet behandeld.

Matrka Nyasa plaatst de Bijas of natuurlijke namen in de chakras, die de energiecentra in het lichaam zijn. In deze meditatie stellen wij ons voor dat niet alleen al het bestaan in Mij beweegt elke moment, zoals in de vorige Nyasa, maar ook dat alle trillingen van het universum de essentie van mijn wezen omvatten.

Ham staat voor de Pranatman, de tweede lam, voor de Jivatman en Jiva voor Paramatman. Op deze wijze zet Jiva, zogenaamd, of draagt, het universum als een toga. Alle trillingen van het bestaan vormen de mantel die de steeds subtielere essentie van het bewustzijn, dat de stille getuige van de Dans van de Schepping is, omvat.

Visuddha (5e Chakra) 16 bloemblaadjes

F CAA ≤ º Å

Aum aa ≤ a º aa

F cyaa ≤ º Å

Aum ya ≤ a º aa

F NA ≤ º Å

Aum / a ≤ een º aa

F ÖÄÄÄ ≤ º Å

Aum € Ä ≤ a º aa

F UAA ≤ º Å

Aum <a ≤ a º aa

F ÃÄÂ ≤ º Å

Aum> A ≤ een º aa

F ÃÄÂ ≤ º Å

Aum ‡ Ä ≤ a º aa

F â ~ º ≤ Å

Aum · Een ≤ a º aa

F ƒ ‡ Äà ≤ º Å

Aum l ‡ Ä ≤ a º aa

F ƒ · A ≤ º Å

Aum l · A ≤ een º aa

F ÃÄÂ ≤ º Å

Aum ‰ Ä ≤ a º aa

F äà ‰ ≤ º Å

Aum EA ≤ a º aa

F CEA ≤ º Å

Aum EA ≤ a º aa

F ceaa ≤ º Å

Aum EA ≤ a º aa

F CAA ≤ º Å

Aum aa ≤ a º aa

F Ça ≤ º Å

Aum aa ≤ a º aa

Anahata (4de Chakra) 12 bloemblaadjes

F e ~ ≤ º Å

Aum EAA ≤ a º aa

F EAA ≤ º Å

Aum EAA ≤ a º aa

F IAA ≤ º Å

Aum iaa ≤ a º aa

F îÄÄÄÄ ≤ º Å

Aum iaa ≤ a º aa

F NA ≤ º Å

Aum Naa ≤ a º aa

F OAA ≤ º Å

Aum OAA ≤ a º aa

F OAA ≤ º Å

Aum OAA ≤ a º aa

F UAA ≤ º Å

Aum UAA ≤ a º aa

F UA ≤ º Å

Aum UAA ≤ a º aa

F † Äà ≤ º Å

Aum † aa ≤ a º aa

F ¢ Äà ≤ º Å

Aum ¢ aa ≤ a º aa

F § Ä ≤ º Å

Aum § aa ≤ a º aa

Manipura (3e chakra) 10 bloemblaadjes

F • A ≤ º Å

Aum • AA ≤ a º aa

F ßA ≤ º Å

Aum SSAA ≤ a º aa

F (r) A ≤ º Å

Aum (r) aa ≤ a º aa

F (TM) Een ≤ º Å

Aum (tm) aa ≤ a º aa

F ¨ A ≤ º Å

Aum ¨ aa ≤ a º aa

F æå ≤ º Å

Aum ÆaÄ ≤ a º aa

F ∞ A ≤ º Å

Aum ∞ aa ≤ a º aa

F ≤ a ≤ º Å

Aum ≤ aa ≤ a º aa

F ¥ A ≤ º Å

Aum ¥ aa ≤ a º aa

F ∂ ≤ ~ º Å

Aum ∂ aa ≤ a º aa

Swadisthana (2e Chakra) 6 bloemblaadjes

F ΠÄ ≤ º Å

Aum ΠaÄ ≤ a º aa

F ∫ A ≤ º Å

Aum ∫ aa ≤ a º aa

F º Ä ≤ º Å

Aum º aa ≤ a º aa

F æå ≤ º Å

Aum æaÄ ≤ a º aa

F ¿Ä ≤ º Å

Aum ¿aa ≤ a º aa

F ƒÄ ≤ º Å

Aum ƒaÄ ≤ a º aa

Muladhara (1e Chakra) 4 bloemblaadjes

F AA ≤ º Å

Aum Vam ≤ a º aa

F AA ≤ º Å

Aum Saa ≤ a º aa

F OEA ≤ º Å

Aum ŒaÄ ≤ a º aa

F-A ≤ º Å

Aum-aa ≤ a º aa

Agnya (6e Chakra) 2 bloemblaadjes

F "A ≤ º Å

Aum "aa ≤ a º aa

F 'A ≤ º Å

Aum 'aa ≤ a º aa

F ≤ º Å / ÀΔŸæ

Aum ≤ a º aa SHIVAæa

Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Voer vervolgens Samhara Matrka Nyasa en

Bahya Matrka Nyasa uit door het herhalen van de processen

in omgekeerde volgorde van het einde naar het begin.

Anga Puja
Verering van het lichaam van de Goddelijke Moeder

Met behulp van Tattva Mudra  op beide handen raak:

voeten

Ik buig voor de Verlosser van Moeilijkheden en aanbid Haar voeten.

enkels

Ik buig voor de Onoverwinnelijke van de Bergen en aanbid Haar enkels.

knieën

Ik buig voor de Onafscheidelijke Energie en aanbid Haar knieën.

dijen

Ik buig voor de Geliefde van Bewustzijn en aanbid Haar dijen.

heupen

Ik buig voor de Dochter van de Bergen en aanbid Haar heupen.

navel

Ik buig voor de Gezuiverde Door Kennis en aanbid Haar navel.

maag

Ik buig voor de Moeder van het Waarneembare Universum en aanbid Haar maag.

borstbeen

Ik buig voor de Energie van Welzijn en aanbid Haar borstbeen.

hart

Ik buig voor de Energie van Oneindige Goedheid en aanbid Haar hart.

keel

Ik buig voor de Energie van de Grote Ziener van Allen en aanbid Haar keel.

schouders

Ik buig voor Zij Die Geprezen Wordt Door het Universum en aanbid Haar schouders.

armen

Ik buig voor Zij Die Duisternis Wegneemt en aanbid Haar armen.

handen

Ik buig voor Zij Die Heilige Studie is en aanbid Haar handen.

mond

Ik buig naar Zij Die Zegeningen Verleent en aanbid Haar mond.

neus

Ik buig voor Zij van Voortreffelijke Muziek en aanbid Haar neus.

drie ogen

Ik buig voor Die van de Lotusogige en aanbid Haar ogen.

bovenkant van de kop

Ik buig voor de Moeder van Alle en aanbid Haar hoofd.

hele lichaam

Ik buig voor de Godin en aanbid Haar gehele lichaam.

De letter Ha geeft het Grove lichaam weer; de letter Ra is het Subtiele lichaam. De letter I is het Causale Lichaam; en als de hele lettergreep Hrim, ik ben voorbij de manifestatie.

Pitha Nyasa
Vestiging van de plaats van interne verering

Met Tattva Mudra plaats de Yantra op Uw borst:

- 1 -

Aum Ik buig voor de oerenergie die het bestaan in stand houdt.

- 2 -

Aum Ik buig voor de Schildpad die de schepping ondersteunt.

- 3 -

Aum Ik buig voor Oneindigheid (gepersonifieerd als een duizendhoofdige slang die de werelden omhoog houdt).

- 4 -

Aum Ik buig voor de Aarde.

- 5 -

Aum Ik buig voor de ocean van melk, of oceaan van nectar, de oneindige uitgestrektheid van het bestaan waaruit alles is gemanifesteerd.

- 6 -

Aum Ik buig naar het Eiland van Zuiverheid, die in de oceaan is.

- 7 -

Aum Ik buig voor het Paleis van Juwelen, die op het eiland is, het huis van de Goddelijke Moeder.

- 8 -

Aum Ik buig voor de Boom van Vervulling, die alle wensen voldoet, die in de binnenplaats van het paleis groeit.

- 9 -

Aum Ik buig voor het altaar met de juwelen van wijsheid.

- 10 -

Aum Ik buig voor de troon van het juweel.

- 11 -

Aum Ik buig voor de Weg van de Waarheid en Harmonie.

- 12 -

Aum Ik buig voor Wijsheid.

- 13 -

Aum Ik buig voor Onthechting.

- 14 -

Aum Ik buig voor de Onvergankelijke Kwaliteiten.

- 15 -

Aum Ik buig voor Disharmonie.

- 16 -

Aum Ik buig voor Onwetendheid.

- 17 -

Aum Ik buig voor Gehechtheid.

- 18 -

Aum Ik buig voor het Vergankelijke.

- 19 -

Aum Ik buig voor het Oneindige.

- 20 -

Aum Ik buig voor de Lotus.

- 21 -

"A" buigen wij voor de twaalf aspecten van het rijk van de Zon. Tapini, Taapini, Dhumra, Marîci, Jvalini, Ruci, Sudhumra, Bhoga-da, Visva, Bodhini, Dharini, Ksama, Bevattend warmte, Warmte Afgevend, Rokerig, Straal producerend, Brandend, Glanzend, Paars of Rokerig-rood, Genot verlenend, Universeel, Wat bekend maakt, Productief van Bewustzijn, Wat ondersteunt, Wat vergeeft.

- 22 -

"U" buigen wij voor de zestien aspecten van het rijk van de Maan. Amrta, Pranada, Pusa, Tusti, Rati, Dhrti, Sansini, Candrika, Kanti, Jyotsna, Sri, Priti, Angada, Purna, Purnmrta; Nectar, Wat het leven onderhoudt, Wat ondersteund, Bevredigend, Voedend, Speels, Constant, Onfeilbaar, Voortbrenger van Vreugde, Schoonheid versterkt door liefde, Licht, Verlener van Welvaart, Aanhankelijk, het lichaam Zuiverend, Compleet, Vol van Gelukzaligheid.

- 23 -

"M" buigen wij voor de tien aspecten van het rijk van Vuur: Dhumra, Arcih, Jvalini, Suksma, Jvalini, Visphulingini, Susri, Surupa, Kapila, Havya-Kavya-Vaha, Rokerig Rood, Vlammend, Schijnend, Subtiel, Brandend, Sparkelend, Mooi, Goed gevormd, Geelbruin, De Boodschapper aan Goden en Voorouders.

- 24 -

Aum Ik buig voor activiteit, uitvoering, licht, kennis, wezen.

- 25 -

Aum Ik buig voor verlangen, inspiratie, het worden.

- 26 -

Aum Ik buig voor wijsheid, voor de duisternis die het licht blootstelt, voor rust.

- 27 -

Aum Ik buig voor de Ziel.

- 28 -

Aum Ik buig voor de Binnenste Ziel.

- 29 -

Aum Ik buig voor de Universele Ziel of het Bewustzijn dat de manifestatie te boven gaat.

- 30 -

Aum Ik buig voor de Ziel van Oneindige Wijsheid.

Shiva Dhyanam
Wij roemen de God die de Heer van Uma is, de Goeroe van de Goden. Wij roemen de Oorzaak van het waarneembare universum. Wij verheerlijken Hij die de uitstraling van smaragden heeft, die de (Mudra) van het hert (ook bekend als de wensvervullende boom) toont. Wij verheerlijken Hij die de Heer van allen die gebonden zijn is. Wij verheerlijken Hij diens drie ogen de Zon, de Maan en het Vuur zijn. Wij roemen de geliefde van Vishnu. Wij roemen de toevlucht van alle gelovigen en de Schenker van Zegeningen. Wij roemen het Bewustzijn van Oneindige Goedheid, de Oorzaak van Gelukzaligheid.
Oh Tong, zing de lof van de Heer van het Universum, die op Badri-Kedarnath verblijft en as draagt. Hij blijft op Bhimasankara, Baijanatha, Nagesvara, Ramesvara, Omkaresvara, Mamalesvaram, Mahankalam, Mallikarjunam, Tryambaka, Somanatha, Aum wij buigen en mediteren voor de elf (vormen van Rudra).

De God die het deel van de Maan draagt, die slangen draagt, de Allerhoogste Goddelijkheid die schedels draagt. Met Gauri aan Zijn linkerkant, drie ogen en een krans van Rudraksa vertonend. Hij ondersteunt de Ganges die van Zijn verwarde haarlokken naar beneden loopt. Met een blauwe keel, zij die bereikt hebben zingen, met volledige toewijding, lof voor de Heer van het Universum, en zoeken Zijn bescherming.

Wie gevuld is met vrede, zittend in de volledige lotushouding met de maan op Zijn voorhoofd, met vijf gezichten en drie ogen, Hij houdt de drietand, bliksemschicht, zwaard en bijl en toont de Mudra die de vrijheid geeft van alle angst in de (vijf) handen van Zijn rechterkant. Een zwaard, strop, bel, een kleine trommel en een gebogen zwaard zijn in die van Zijn linkerkant. Zijn diverse versieringen schitteren als edelstenen en kristal; Ik buig voor de echtgenoot van Parvati.
Van witte kleur als puur kamfer, Hij is de belichaming van Mededogen, Heer van de Oceaan van objecten en relaties, die de Koning van Slangen als een ketting draagt. Ik buig voor Hij die altijd in de lotus van het hart van alle bestaan verblijft, samen met de Goddelijke Moeder van het Universum.

Wanneer Sarada (Sarasvati), die onvoorstelbare onthoudingen van zuivering en spirituele disciplines heeft verricht, niet in staat is om al Uw kwaliteiten te kennen of te beschrijven, wat zullen wij dan in staat zijn om te zingen?

U alleen bent Moeder en Vader, U alleen bent vriend en familie. U alleen bent kennis en rijkdom. Oh mijn God der Goden, U alleen bent alles.

Elke fout begaan door de acties van mijn handen of voeten, spraak of lichaam, mijn ogen, oren of geest, toegestaan of niet-toegestaan; vergeef dat alles alstublieft. Overwinning! Overwinning aan de Oceaan van Mededogen, de Gerespecteerde Grote God, Verlichter van Vrede.

Op wiens hoofd de maan verblijft, Vernietiger van de God van Liefde, die de Ganges ondersteunt, Oorzaak van Vrede, op wiens keel de slang schittert, en ook als de sieraden van zijn oren; in wiens derde oog zich het vuur van het Universele Bestaan bevindt, met tanden van ivoor, een mooi kleed dragend, Hij neemt de moeilijkheden van de oceaan van de drie werelden weg; voor het doel van bevrijding, doe wat nodig is om de wijzigingen en veranderingen van het bewustzijn te stoppen.
Aum Wij mediteren op Dat Universele Bewustzijn, de Grote God overpeinzend. Moge die Verlosser van Lijden ons groei schenken.

Deze gelukzaligheid van Allerhoogste Goddelijkheid, het hoogste genot, het enige beeld van Wijsheid, voorbij alle veranderingen, de zuivere waarneming via de ether, het Hoogste Doel van alle Beginselen. Één, eeuwig, zuiver, onbeweegbaar, de Getuige van de gedachten van alle wezens, voorbij alle houdingen, voorbij de drie Gunas, ik buig voor Hij Die de Ware Goeroe is.

Van Narayana (Vishnu) naar Die van de Lotus (Brahma), naar Vasistha, naar zijn leerling Sakti, naar zijn zoon Parasara, naar Vyasa, naar Sukadeva, naar Gaudapadacarya, naar zijn leerling Mahanta, naar de Koning van Yogis, Govinda, in geestelijke successie;

De Gerespecteerde Śankarācārya en zijn discipelen Padmapadacarya, Hastamalakacarya, Totakacarya en Suresvaracarya, en daarna voor andere goeroes, buigen wij altijd het hoofd.

Aan Hij die dit oneindige bestaan heeft geopenbaard, en de individuele vormen maakte die bewegen en niet-bewegen; om Zijn lotusvoeten waar te nemen, buig ik mij neer voor de gerespecteerde Goeroe.
De Goeroe is Brahma, Goeroe is Vishnu, Goeroe is de Heer Mahesvarah. De Goeroe is eigenlijk de Allerhoogste Goddelijkheid, en daarom buigen wij neer voor de Goeroe.

De Houder van Mededogen beschreven in de Vedas (Sruti), in de geschiedenis en commentaren (Smrti) en in de Puranas; Ik buig mij voor de voeten van die goddelijkheid, de Oorzaak van Vrede, Oorzaak van Vrede voor de werelden.

Steeds weer aanbidden wij met devotie Sankara en Keshava (Vishnu), samen met hun woordvoerders en commentatoren Śankarācārya en Vedavyasa (Bâdarâyana).

De Allerhoogste Goddelijkheid is de ziel van de goeroe, het beeld van goddelijkheid onderscheiden door attributen. Die ondeelbaar is als de hemel, wij buigen voor Daksinamurtti, het Gewenste Beeld.

Diverse uitstekende geurende bloemen, die op hun tijd stijgen, Uw toegewijden bieden Uw verering aan. Gelieve deze te accepteren, oh Allerhoogste Heer.

In Saurastra, (heet Hij) Somanatha en in Srisaila, Mallikarjunam; in Ujjainyam, Mahakalam, in Omkara, Parmesvaram;

(wordt Hij genoemd) Kedara aan de achterkant van de Himalaya, en in het Zuiden, Bhimasankaram; in Varanasi, Visvesam, in Gautami, Tryambakam.

In Citabhumi, het Land van Bewustzijn, (wordt Hij genoemd) Vaidhyanatha, en in de bossen van Daruka, Nagesam. Waar zij de brug maakten, (wordt Hij genoemd) Ramesam, en in de plaats van Shiva, Ghusmesam.

Wie dan ook deze twaalf namen bij het opstaan in de vroege ochtend zal lezen, zal bevrijd worden van de gehechtheid van zonde, en zal de vruchten van perfectie verkrijgen.

Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Avahana

Uitnodiging

Verenigd met veel edelstenen en een veelheid aan verschillende juwelen, aanvaard vrijwillig mijn aanbod van een goddelijke zetel. Met het aanbieden van een zetel Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Vestiging Binnenin
Avahani Mudra



(Ik nodig U uit, kom alstublieft.)

Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid, ik nodig U uit, kom alstublieft.

Sthapani Mudra 



(Ik vestig U binnenin.)

iha tistha

Ik vestig U binnenin.

sannidhapani Mudra (ik weet dat U vele toegewijden heeft, die Uw aandacht vragen, maar ik verzoek dat U speciale aandacht aan mij besteed.)

iha sannirudhyasva

Ik verzoek U om hier te blijven.

samrodhani Mudra 



(Het spijt mij voor het ongemak.)

iha sanihita bhava

U schenkt overvloedige rijkdom.

atma samarpana Mudra 


(Ik geef mijn ziel aan U over.)

Ik vertrouw erop dat U mij vergeeft in deze kwestie.
(Ik buig voor U met toewijding.)

Oh God, accepteert U mijn verering alstublieft. Oh God, verwijder alle pijn van Uw volgelingen. Zolang ik U aanbidt, blijft U alstublieft stil zitten.

Prana Pratistha
Vestiging van het leven
Aum Het Oneindige Voorbij Bevatting, Schepping (de eerste letter), Bewustzijn, Maya, de oorzaak van de beweging van het subtiele lichaam tot in de perfectie en daar voorbij; het pad van vervulling: controle, subtiele verlichting, één met de aarde, emancipatie, de ziel van vrede, de ziel van vreugde, de ziel van eenheid (dit alles ben ik), perfectie, Oneindig Bewustzijn, dit ben ik.

Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid. U bent het leven van dit leven!

Aum Het Oneindige Voorbij Bevatting, Schepping (de eerste letter), Bewustzijn, Maya, de oorzaak van de beweging van het subtiele lichaam tot in de perfectie en daar voorbij; het pad van vervulling: controle, subtiele verlichting, één met de aarde, emancipatie, de ziel van vrede, de ziel van vreugde, de ziel van eenheid (dit alles ben ik), perfectie, Oneindig Bewustzijn, dit ben ik.

Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid. U bevindt zich in dit leven (of individueel bewustzijn).

Aum Het Oneindige Voorbij Bevatting, Schepping (de eerste letter), Bewustzijn, Maya, de oorzaak van de beweging van het subtiele lichaam tot in de perfectie en daar voorbij; het pad van vervulling: controle, subtiele verlichting, één met de aarde, emancipatie, de ziel van vrede, de ziel van vreugde, de ziel van eenheid (dit alles ben ik), perfectie, Oneindig Bewustzijn, dit ben ik.

Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid. U bent al deze organen (van actie en kennis).

Aum Het Oneindige Voorbij Bevatting, Schepping (de eerste letter), Bewustzijn, Maya, de oorzaak van de beweging van het subtiele lichaam tot in de perfectie en daar voorbij; het pad van vervulling: controle, subtiele verlichting, één met de aarde, emancipatie, de ziel van vrede, de ziel van vreugde, de ziel van eenheid (dit alles ben ik), perfectie, Oneindig Bewustzijn, dit ben ik.

Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid. U bent al deze trillingen, geest, geluid, ogen, oren, tong, neus en levenskracht. Breng voort oneindige vrede en vestig het voor altijd, ik ben Één met God!

Kara Nyasa
Vestiging in de handen








duim wijsvinger

Aum nam in de duim, Ik buig.









duim wijsvinger

Aum mah in de wijsvinger, ik ben Één met God!









duim middenvinger

Aum sim in de middenvinger, Zuiver!









duim ringvinger

Aum vam in de ringvinger, Verwijder het Ego!









duim pink

Aum yah in de pink, Ultieme Zuiverheid!

Draai hand over hand naar voren, terwijl het reciteren van karatala kara en achteruit, terwijl prsthabhyam chantend, dan klap de handen onder het chanten van astraya phat.

Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid met het wapen van Deugd.

Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Anga Nyasa
Vestiging in het lichaam

Tattva Mudra vasthoudend, raak hart.

raak hart

Aum nam in het hart, ik buig.

Tattva Mudra vasthoudend, raak bovenkant van het hoofd.

bovenkant van het hoofd

Aum mah op de bovenkant van het hoofd, ik ben Één met God!

Met duim uitgestrekt, raak achterkant van het hoofd.

achterkant van het hoofd

Aum sim op de achterkant van het hoofd, Zuiver!

Tattva Mudra vasthoudend, kruis beide armen.

kruis beide armen

Aum vam kruis beide armen, Verwijder het Ego!

Tattva Mudra vasthoudend, raak drie ogen tegelijk met drie middelste vingers.

raak drie ogen

Aum yah in de drie ogen, Ultieme Zuiverheid!

Draai hand over hand naar voren, terwijl het reciteren van karatala kara en achteruit, terwijl prsthabhyam chantend, dan klap de handen onder het chanten van astraya phat.

Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid met het wapen van Deugd.

Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.
Japa
Stapana
Vestiging op het altaar

Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid, voor Vrede, voor de Oorzaak van de drie werelden, Ik bied U de volheid van mijn ziel aan, Oh Opperste Heer. 

Avahani Mudra 



(Ik nodig U uit, kom alstublieft.)

(Ik vestig U binnenin)

Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid, ik nodig U uit, kom alstublieft.

Sthapani Mudra 



(Ik vestig U binnenin.)

iha tistha

Ik vestig U binnenin.

Sannidhapani Mudra (ik weet dat U vele toegewijden heeft die Uw aandacht vragen, maar ik verzoek dat U speciale aandacht aan mij besteed.)

iha sannirudhyasva

Ik verzoek U om hier te blijven.

Samrodhani Mudra 



(Het spijt mij voor het ongemak.)

iha sanihita bhava

U schenkt overvloedige rijkdom.

Atma Samarpana Mudra 


(Ik geef mijn ziel aan U over.)

Ik vertrouw erop dat U mij vergeeft in deze kwestie.
(Ik buig voor U met toewijding.)

Oh God, accepteert U mijn verering alstublieft. Oh God, verwijder alle pijn van Uw volgelingen. Zolang ik U aanbidt, blijft U alstublieft stil zitten.

Puja Naivedya
Aanbod van verering

Uitnodiging

Aum Kom hier, Oh Grote God, Schenker van alle rijkdom! Gelieve stil te blijven zitten totdat deze gelofte van verering niet compleet is. Met het aanbieden van een uitnodiging Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Stoel

Verenigd met veel edelstenen en een veelheid aan verschillende juwelen, aanvaard vrijwillig mijn aanbod van een goddelijke zetel. Met het aanbieden van een zetel Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Voetbad

De Ganges en andere wateren uit al de plaatsen van de bedevaart zijn samen vermengd in dit, ons gebed, dat U alstublieft de comfortabele aanraking van deze aangeboden wateren accepteert om Uw lotusvoeten te wassen. Met dit aanbod van voetbadwateren Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Water voor het wassen van de handen en de mond

Met kamfer en heerlijke geur, koel met uitstekende smaak, wordt dit water aangeboden voor het wassen, Oh God, accepteert U het alstublieft. Met dit aanbod van het wassende water Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Arghya

Aangeboden aan alle Goden, U, Oh Arghya, brengt een overvloed aan plezier. Oh God, die op de leeuw zit, accepteer deze Arghya. Ik buig voor U. Met dit offer van Arghya Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Madhuparka

Yoghurt, honing, Ghee vermengd en fijn gemaakt in een beker; accepteer alstublieft deze Madhuparka schijnend met stralende zuiverheid. Met dit offer van Madhuparka Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Waterbad

Accepteer alstublieft de wateren van de Ganges, de Jamuna, Godavari, Sarasvati, Narmada, Sindhu en Kaveri, die zijn aangeboden voor Uw bad. Met dit offer van de Ganges badwateren Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Armbanden

Aum Verenigd met edelstenen en parels, schitterend goud en de alfabetten van het Sanskriet, is deze armband de Uwe en luster bied ik. Oh God, accepteer deze armband. Met het aanbieden van een armband Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Schelpornamenten

Ik bied U met toewijding sieraden gedragen op de armen gemaakt van verschillende kwaliteiten van de schelp. Gelieve, Oh Allerhoogste Goddelijkheid. Met het aanbieden van sieraden gemaakt van schelp Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Ornamenten

Aum Verenigd met goddelijke juwelen die stralen als vuur, en stenen die schijnen, accepteer alstublieft deze ornamenten, Oh Hoogste onder de Goden. Met het aanbieden van ornamenten Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Rijst

Oh Grote Heer, accepteer alstublieft deze korrels van rijst, vlekkeloos schoon, schenkende de vrucht van bevrijding, en geef ons een zeer schone geest. Met offer van rijstkorrels Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Voedseloffer

Deze altijd aanwezige schotel met variëteiten van het zuiverste aanbod van voedsel dat wij presenteren aan de Heer der Goden om de meest uitmuntende en transcendentale tevredenheid te veroorzaken.

Aum Godin die vol, compleet en perfect is met voedsel en granen, altijd vol, compleet en perfect, de kracht van de levenskracht van Shiva, de Oorzaak van Vrede. Voor het verkrijgen van perfectie in wijsheid en onthechting, geef ons offers. Wij buigen neer voor U.

Onze Moeder is de Godin Parvati, en onze Vader is de Allerhoogste Heer, Mahesvara. Het Bewustzijn van Oneindige Goedheid, Shiva, Heer der drie werelden, wordt geprezen door zijn volgelingen.

Met deze aanbieding van voedsel Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Drinkwater

Heer van Alle Goden en de volheid van Oneindige Gelukzaligheid, accepteer alstublieft dit uitstekende drinkwater. Met dit aanbod van het drinkwater Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Betelnoten

Deze betelnoten, die groot en goddelijk zijn, komen van wijnstokken die kruipen als een slang. Verenigd met kardemom gemalen tot een poeder, accepteer dit offer van de mondverfrissende betelnoten. Met dit offer van de mondverfrissende betelnoten Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Daksina

Aum Met het oog op het vergroten van de vruchten van verering, Oh Hoogste Godin van alle Rijkdom, verrichten wij dit aanbod van al dat wat dierbaar voor mij is. Breng de reis van mijn geest tot perfectie.

Oh Gouden Schoot, in wie alle baarmoeders liggen, fel schijnend met het gouden zaad. Geef oneindige verdiensten als resultaat, wij willen Vrede.

Met dit offer van rijkdom Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Paraplu

Oh God, Schepper van het Universum! Deze paraplu zal U beschermen tegen hitte en wind. Gelieve dit, Oh Grote Maya, te accepteren en blijf altijd mooi. Met dit aanbod van een paraplu Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Vliegenmepper

Oh Grote God, deze vliegenmepper is gemaakt van de staart van een yak. Gelieve het te accepteren, en mep altijd alle zonde weg. Met dit aanbod van een vliegenmepper Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Waaier

Het beweegt heen en weer met gelijkmatigheid en heeft een stok in het midden. Gelieve deze waaier, Oh God, om het zweet van Uw lichaam te houden. Met dit aanbod van een waaier Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Spiegel

Deze prachtige spiegel zal een zuivere reflectie geven. Om mijn ziel te weerspiegelen, Ik bied het aan U aan, Oh Grote Ziener van allen. Met dit aanbod van een spiegel Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Aratrikam

Aum Alwetend als de Maan, de Zon en het Goddelijke Vuur, U alleen bent al het licht, en dit licht verzoeken wij U om te accepteren. Met het aanbieden van licht Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Bloem

Verschillende bloemen zoals Mallika en anderen van uitstekende geur, worden aan U aangeboden, Onze Heer. Al deze bloemen zijn afkomstig uit de toewijding van ons hart voor Uw verering. Gelieve deze te accepteren. Met het aanbieden van bloemen Aum buig ik voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Atha Shiva Kavacam
Luister, Oh Godin, terwijl ik het pantser van alle volmaaktheid verhelder, de naam die de drie werelden beschermt, alle negativiteit beteugeld.

Zelfs niet honderden of duizenden monden, noch de Goden, en zelfs niet Mahesvara, de Grote Heer (of Grote Ziener van Allen) Zelf, beschikken over de capaciteit om de kwaliteiten van dit pantser te verkondigen.

Moge de lettergreep AUM mij in het gezicht (of mond) beschermen, de letter Na in het gebied van de oren. Moge de letter Ma de kroon van het hoofd beschermen, terwijl de letter Si mijn hart zal beschermen.

En de letter Va in de twee ogen, terwijl de letter Ya de twee armen beschermt. Laat de letter A het gezicht beschermen, terwijl de letter U mijn hart.

Moge de letter M de achterkant beschermen, en de vijf letters alles beschermen. Dit, Oh Godin, is de verklaring van alle volmaaktheid,

de naam die de drie werelden beschermt, schenker van alle volmaaktheid. Als men een dergelijke pantser draagt aan het begin van de keel of op de rechterarm,

zal hij worden ontheven van de verplichtingen van alle zonde, hierover is er geen twijfel.

 

Honderacht Namen van Shiva

- 1 -

Aum wij buigen voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

- 2 -

Aum wij buigen voor de Grote Ziener van Allen.

- 3 -

Aum wij buigen voor Hij Diens Werkelijkheid Vrede is.

- 4 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Drietand Houdt.

- 5 -

Aum wij buigen voor Hij Op Wiens Hoofd de Maan Zich Bevindt.

- 6 -

Aum wij buigen voor de Prachtige God van de Liefde.

-7 -

Aum wij buigen voor Hij Wiens Ogen Voorbij de Vorm Kijken.

- 8 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Hoofd Vasthoudt.

- 9 -

Aum wij buigen voor Hij Die Rood en Blauw is.

- 10 -

Aum wij buigen voor de Hij Die de Oorzaak van Vrede is.

- 11 -

Aum wij buigen voor Hij Met Speer In de Hand.

- 12 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Staf Vasthoudt (of raketten van bewustzijn).

- 13 -

Aum wij buigen voor de Hij Die de Kracht van Vishnu is.

- 14 -

Aum wij buigen voor Hij Die Steeds Weer Aanwezig is.

- 15 -

Aum wij buigen voor de Hij Die de Heer van de Moeder van het Universum is.

- 16 -

Aum wij buigen voor Hij Binnen Wiens Keel de Godin van Respect Verblijft.

- 17 -

Aum wij buigen voor Hij Die van Zijn Volgelingen Houdt.

- 18 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Intensiteit van de Werkelijkheid is.

- 19 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alles is.

- 20 -

Aum wij buigen voor de Hij Die de Heerser van de Drie Werelden is.

- 21 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Blauwe Nek Heeft.

- 22 -

Aum wij buigen voor de Hij Die de Geliefde van de Moeder van het Universum is.

- 23 -

Aum wij buigen voor Hij Die Fel is.

- 24 -

Aum wij buigen voor Hij Die Schedels Draagt.

- 25 -

Aum wij buigen voor Hij Die Verlangen Beheerst.

-26 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Grote vorm is.

-27 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Ganges Ondersteunt.

-28 -

Aum wij buigen voor Hij Wiens Derde Oog Zichtbaar is Op Zijn Voorhoofd.

-29 -

Aum wij buigen voor Hij Die Tijd Na Tijd is.

- 30 -

Aum wij buigen voor de Hij Die de Schenker van Gratie is.

- 31 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Bijl In Zijn Hand Heeft.

- 32 -

Aum wij buigen voor Hij Diens Hand de Mrga Mudra Toont.

- 33 -

Aum wij buigen voor Hij Die Verward Haar Heeft.

- 34 -

Aum wij buigen voor Hij Die Op de Berg Kailash Verblijft.

- 35 -

Aum wij buigen voor Hij Die Onbevreesd is.

- 36 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Pantser Voor Bescherming is.

- 37 -

Aum wij buigen voor Hij Die Steevast is.

- 38 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Grens van de Drie Steden is.

- 39 -

Aum wij buigen voor Hij Die Met een Stier Reist.

- 40 -

Aum wij buigen voor Hij Die Op een Stier Zit.

- 41 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alle Karma is.

- 42 -

Aum wij buigen voor Hij Die van Alle Liederen Houdt.

- 43 -

Aum wij buigen voor Hij Wiens Lof Wordt Gezongen.

- 44 -

Aum wij buigen voor Hij Die Drie Beelden van Zijn is.

- 45 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Voorwerp van Perfectie is.

- 46 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alle Wijsheid is.

- 47 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Opperste Ziel is.

- 48 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alle Mantra’s is.

- 49 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alle Offers is.

- 50 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alle Vuuroffers is.

- 51 -

Aum wij buigen voor Hij Die Vijf Gezichten Heeft.

- 52 -

Aum wij buigen voor Hij Die Altijd het Bewustzijn van Oneindige Goedheid is.

- 53 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Allerhoogste Heer van het Universum is.

- 54 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Uitmuntende Krijger is.

- 55 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer van de Menigten is.

- 56 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer van het Leven is.

- 57 -

Aum wij buigen voor Hij Die Gouden Sperma Heeft.

- 58 -

Aum wij buigen voor Hij Die Moeilijk Te Zien is.

- 59 -

Aum wij buigen voor Hij Die van de Bergen is.

- 60 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer van de Bergen is.

- 61 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zonder Zonde is.

- 62 -

Aum wij buigen voor Hij Die Als een Cobra Schittert.

- 63 -

Aum wij buigen voor Hij Die Rijkdom is.

- 64 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Rijkdom van de Bergen is.

- 65 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Geliefde van de Bergen is.

- 66 -

Aum wij buigen voor Hij Die Acht Afbeeldingen van Goddelijkheid is.

- 67 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alle zielen is.

- 68 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Waarheid is.

- 69 -

Aum wij buigen voor Hij Die Tijd is.

- 70 -

Aum wij buigen voor Hij Die Eeuwig is.

- 71 -

Aum wij buigen voor Hij Die Verdeeldheid In Zijn Net Bindt.

- 72 -

Aum wij buigen voor Hij Die Ongeboren is.

- 73 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Lijden Verlicht.

- 74 -

Aum wij buigen voor Hij Die In Alle Daden Verblijft.

- 75 -

Aum wij buigen voor Hij Die Oud is.

- 76 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Hoogste Godheid is.

- 77 -

Aum wij buigen voor Hij Die Met Spoken en Demonen Omgaat.

- 78 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Dood Overwint.

- 79 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Subtiele Lichaam is.

- 80 -

Aum wij buigen voor Hij Die Individuen van de Wereld Onderscheidt.

- 81 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Goeroe van het Universum is.

- 82 -

Aum wij buigen voor Hij Die Duizenden Voeten Heeft.

- 83 -

Aum wij buigen voor Hij Diens Haar de Atmosfeer Vult.

- 84 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Grote Generaal is.

- 85 -

Aum wij buigen voor Hij Die Vader is.

- 86 -

Aum wij buigen voor Hij Wiens Beweging Aangenaam is.

- 87 -

Aum wij buigen voor Hij Die Verschrikkelijk is.

- 88 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer van de Aarde is.

- 89 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Verblijfplaats van Allen is.

- 90 -

Aum wij buigen voor Hij Die Scheppend Bewustzijn is.

- 91 -

Aum wij buigen voor Hij Die In Ruimte Gekleed is.

- 92 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Doel van Zoeken is.

- 93 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer van Dieren is.

- 94 -

Aum wij buigen voor Hij Die God is.

- 95 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Grote God is.

- 96 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Onvergankelijke is.

- 97 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alles Wegneemt.

- 98 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Grote Licht is.

- 99 -

Aum wij buigen voor Hij Wiens Ogen Als een Tijger Schitteren.

- 100 -

Aum wij buigen voor Hij Die de God Der Goden is.

- 101 -

Aum wij buigen voor Hij Die Onverschillig is.

- 102 -

Aum wij buigen voor Hij Die Ondeelbaar is.

- 103 -

Aum wij buigen voor Hij Die Oneindig is.

- 104 -

Aum wij buigen voor Hij Die Duizend Ogen Heeft.

- 105 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Beeld van de Overwinning is.

- 106 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Verlichter is.

- 107 -

Aum wij buigen voor Hij In Wie Alles Oplost.

- 108 -

Aum wij buigen voor het Hoogste Bewustzijn.

Aum wij buigen voor de Verblijfplaats van Dharma.

Aum wij buigen voor de voltooiing.

Shivastakam
- 1 -

De Heer, die in de geest verblijft met oneindige kwaliteiten, is ook zonder kwaliteiten, de Heer die gif innam. Het is onmogelijk om hem in de strijd te verslaan. Hij overwon de meest geduchte wezens van dualiteit. Wij buigen neer voor Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid, die als een boom is die de vruchten van alle verlangens voortbrengt.

- 2 -

Gezeten aan Zijn linkerzijde is de dochter van de bergen, Hij belichaamt oneindige manifestaties die gekend kunnen worden. Brahma en Vishnu buigen hun hoofd voor Zijn voeten. Wij buigen neer voor Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid, die als een boom is die de vruchten van alle verlangens voortbrengt.

- 3 -

De Maan van Devotie dragend als versiering op Zijn kroon, Hij draagt oneindige manifestaties van de prachtige schepping. De Goden en de aanbidders van Shiva zien Hem met verwarde haren tot op Zijn billen. Wij buigen neer voor Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid, die als een boom is die de vruchten van alle verlangens voortbrengt.

- 4 -

De drie ogen stralen van dat mooie gezicht, en Zijn lotusgezicht verslaat alles met de oneindigheid van de kennis die ze uitstraalt. Die kennis is herkenbaar aan de tekenen op zijn voorhoofd. Wij buigen neer voor Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid, die als een boom is die de vruchten van alle verlangens voortbrengt.

- 5 -

Wij buigen voor de Hoogste Leraar, die op een stier zit, die al dat leefde redde door het drinken van gif. Hij wordt met grote vreugde gediend door de lichaamsloze geesten. Wij buigen neer voor Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid, die als een boom is die de vruchten van alle verlangens voortbrengt.

- 6 -

Die de dwaze gedachten wegnam van die ene met een krokodil op zijn vlag (Kamadeva, de Heer van Liefde), Hij erom bekend staat een olifantshuid en een cobraslang, om zijn nek, te dragen. Hij geeft zegeningen en heeft een speer in Zijn hand. Wij buigen neer voor Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid, die als een boom is die de vruchten van alle verlangens voortbrengt.

- 7 -

Hij schept de waarneembare wereld, beschermt en vernietigt het, allen plaatsen de kroonjuwelen van hun kronen aan de voeten van de Heer van de drie werelden. Hij is geliefd bij de mensheid en sadhoes, voor alle geboren wezens is er maar één toevlucht. Wij buigen neer voor Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid, die als een boom is die de vruchten van alle verlangens voortbrengt.

- 8 -

Deze bloemen zijn altijd de ambassadeur en mijn slechte gedachten aanbiedend, zodat Sambho, Die Vrede Uitstraalt, de pijn weg neemt van mijn toekomstige levens. Wij vieren Hij Die Alle Pijn Wegneemt als het offer van verering. Wij buigen neer voor Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid, die als een boom is die de vruchten van alle verlangens voortbrengt.

Shiva Yajna Paddhoti
Het Systeem van Verering van het Heilige Vuur

Met deze geurende bloemen buigen wij voor de plaats van vereniging met het Goddelijke Vuur.

Met deze geurende bloemen buigen wij voor het Bewustzijn van het Goddelijke Vuur.

Met deze geurende bloemen buigen wij voor het vergoddelijkte beeld van het Goddelijke Vuur.

Wij overdenken de vorm van de Yantra die de straling van de Goden verbeeldt. Zonder het gebruik van de Yantra in de verering van het bewustzijn zijn de Goden niet zo tevreden.

De Yantra geeft de objectieve betekenis van de mantra weer, terwijl de godheid de vorm van de mantra is. Door het vereren van de godheid door middel van de Yantra, wordt de godheid helemaal tevreden. Om alle gelukzaligheid van de mantra te bereiken, is de verering van de Yantra zeer aan te bevelen.

In het centrum van de plaats van verering is het enkele punt dat "ha en sauh bevat, Shiva en Shakti zonder onderscheid. Daarna komt de gelijkebenige driehoek. Dan zes hoeken, waarbuiten een cirkel is, gevolgd door acht lotusbloemblaadjes. De vier deuren zijn daarbuiten, en zo tekenen de Wijze de bijzondere Yantra.

Aum wij mediteren op de Koning van Yantras, overpeinzen de grootste Yantra. Moge die Yantra ons groei schenken.

Aum we mediteren op de Allerhoogste Soevereine Goddelijkheid, overdenken het Hoogste Principe. Moge die Allerhoogste Goddelijkheid ons groei schenken.

- 1 -

Aum Ik buig voor de Schenker van Bevrijding.

- 2 -

Aum Ik buig voor de Heerser van Alles.

- 3 -

Aum Ik buig voor de Schenker van Volledigheid.

- 4 -

Aum Ik buig voor het Scheppende Bewustzijn.

- 5 -

Aum Ik buig voor de Universele Straling.

- 6 -

Aum Ik buig voor de Heerser van Devotie.

- 7 -

Aum Ik buig voor de oerenergie die het bestaan in stand houdt.

- 8 -

Aum Ik buig voor de schildpad die de schepping ondersteunt.

- 9 -

Aum Ik buig voor Oneindigheid (gepersonifieerd als een duizendkoppige slang die op de schildpad staat de werelden omhooghoudend).

- 10 -

Aum Ik buig voor de Aarde.

- 11 -

Aum Ik buig voor de oceaan van melk, of oceaan van nectar, het oneindige uitgestrektheid van het bestaan waaruit alles is gemanifesteerd.

- 12 -

Aum Ik buig voor het Eiland van Zuiverheid, die in de oceaan is.

- 13 -

Aum Ik buig voor het Paleis van Juwelen, die op het eiland is, het huis van de Goddelijke Moeder.

- 14 -

Aum Ik buig voor de Boom der Vervullingen, die alle wensen tegemoet komt, groeiend in de binnenplaats van het paleis.

- 15 -

Aum Ik buig voor het altaar met de juwelen van wijsheid.

- 16 -

Aum Ik buig voor de troon van het juweel.

- 17 -

Aum Ik buig voor de Weg van de Waarheid en Harmonie.

- 18 -

Aum Ik buig voor Wijsheid.

- 19 -

Aum Ik buig voor Onthechting.

- 20 -

Aum Ik buig voor de Onvergankelijke Kwaliteiten.

- 21 -

Aum Ik buig voor Disharmonie.

- 22 -

Aum Ik buig voor Onwetendheid.

- 23 -

Aum Ik buig voor Gehechtheid.

- 24 -

Aum Ik buig voor het Voorbijgaande.

- 25 -

Aum Ik buig voor het Oneindige.

- 26 -

Aum Ik buig voor de Lotus.

- 27 -

"A" buigen wij voor de twaalf aspecten van het rijk van de Zon. Tapini, Taapini, Dhumra, Marîci, Jvalini, Ruci, Sudhumra, Bhoga-da, Visva, Bodhini, Dharini, Ksama, Bevattend warmte, Warmte Afgevend, Rokerig, Straal producerend, Brandend, Glanzend, Paars of Rokerig-rood, Genot verlenend, Universeel, Wat bekend maakt, Productief van Bewustzijn, Wat ondersteunt, Wat vergeeft.

- 28 -

"U" buigen wij voor de zestien aspecten van het rijk van de Maan. Amrta, Pranada, Pusa, Tusti, Rati, Dhrti, Sansini, Candrika, Kanti, Jyotsna, Sri, Priti, Angada, Purna, Purnmrta; Nectar, Wat het leven onderhoudt, Wat ondersteund, Bevredigend, Voedend, Speels, Constant, Onfeilbaar, Voortbrenger van Vreugde, Schoonheid versterkt door liefde, Licht, Verlener van Welvaart, Aanhankelijk, het lichaam Zuiverend, Compleet, Vol van Gelukzaligheid.

- 29 -

"M" buigen wij voor de tien aspecten van het rijk van Vuur: Dhumra, Arcih, Jvalini, Suksma, Jvalini, Visphulingini, Susri, Surupa, Kapila, Havya-Kavya-Vaha, Rokerig Rood, Vlammend, Schijnend, Subtiel, Brandend, Sparkelend, Mooi, Goed gevormd, Geelbruin, De Boodschapper aan Goden en Voorouders.

- 30 -

Aum Ik buig voor activiteit, uitvoering, licht, kennis, zijn.

- 31 -

Aum Ik buig voor verlangen, inspiratie, het worden.

- 32 -

Aum Ik buig voor wijsheid, voor de duisternis die het licht blootstelt, voor rust.

- 33 -

Aum Ik buig voor de Ziel.

- 34 -

Aum Ik buig voor de Binnenste Ziel.

- 35 -

Aum Ik buig voor de Universele Ziel of het Bewustzijn dat manifestatie overtreft.

- 36 -

Aum Ik buig voor de Ziel van Oneindige Wijsheid.

 

Sarvato Bhadramandala Devata Sthapanam
Vestiging van de Uitzonderlijke Cirkel van Godheden

- 1 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor het Scheppende Bewustzijn (Centrum). Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 2 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor de Heer van Devotie (N). Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 3 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor de Heerser van Alles (NO). Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 4 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor de Heerser van het Zuivere (O). Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 5 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor het Goddelijke Vuur (ZO). Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 6 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor de Hoogste Beheerder (Z). Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 7 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor de Vernietiger (ZW). Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 8 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor de Heer van Evenwicht (W). Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 9 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor de Heer der Bevrijding (NW). Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 10 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor de Acht Heren van Weldadigheid. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 11 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor de Elf Verlossers van Lijden. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 12 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor de Twaalf Zonen van het Licht. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 13 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor de Twee Paarden van Zuiver Verlangen. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 14 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor de Voorouders, samen met de Stralenden van het Universum. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 15 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor de Energie die de goede en het slechte van welvaart met zich meebrengt. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 16 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor de Familie van Acht Slangen. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 17 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor de hemelse muzikanten en hemelse maagden. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 18 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor de God van Oorlog. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 19 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor de Stier van Discipline, Vervoerder van Shiva - Nandi. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 20 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor de Speer van Concentratie. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 21 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor de Grote Tijd. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 22 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor het Vermogen en de zeven andere kwaliteiten. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 23 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor de Verlosser van Moeilijkheden. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 24 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor het Allesomvattende Bewustzijn. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 25 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor de Voorouders. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 26 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor de Geest van dodelijke ziekten. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 27 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor de Heer van de Menigten. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 28 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor Handelingen van Opoffering. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 29 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor de Stralenden. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 30 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor de Aarde. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 31 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor de Ganges en andere rivieren. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 32 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor de Zeven Zeeën. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 33 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor Berg Meru. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 34 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor de Knuppel. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 35 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor de Drietand. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 36 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor de Bliksemschicht. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 37 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor Energie. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 38 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor de Staf. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 39 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor het Zwaard. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 40 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor het Net. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 41 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor de Prikstok. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 42 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor Rishi Gautam. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 43 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor Rishi Bharadvaj. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 44 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor Rishi Visvamitra. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 45 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor Rishi Kasyapa. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 46 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor Rishi Jamadagni. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 47 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor Rishi Vasistha. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 48 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor Rishi Atri. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 49 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor Devi Arundati, de vrouw van Vasistha, voorbeeld van zuiverheid. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 50 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor Aindri, de Energie van de Heerschappij van het Zuivere. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 51 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor Kumari, de Energie van de Immer Zuivere. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 52 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor Brahmi, de Energie van het Scheppende Bewustzijn. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 53 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor Varahi, de Energie van de Beer van Opoffering. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 54 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor Camunda, de Doder van Passie en Woede. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 55 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor Vaisnavi, de Energie van Alles Omvattende Bewustzijn. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 56 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor Mahesvari, de Energie van de Hoogste Heerser. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

- 57 -

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, het grove lichaam, het subtiele lichaam en het causale lichaam, wij buigen voor Vainaki, de Energie van Uitmuntend Gedrag. Wij roepen U aan, nodigen U uit en stellen Uw aanwezigheid vast.

Sam Gacchadhvam
Laten wij allen verzamelen. Laten wij allen samen spreken. Laat alle geesten in harmonie zijn. De Stralenden uit de oudheid zijn allen al voorafgegaan door deze verering.

Als alle gedachten worden opgenomen door de mantra, dan wordt het bewustzijn vastgezet in de herinnering van het meest glorieuze. Als alle gedachten opgaan in mantra, dan door middel van mantra worden alle gedachten als offergaven in het goddelijke vuur gegoten.

Deze plek is gewoon. Deze gedachten zijn gewoon. Dus laten wij ons hart ook delen. Laat alle gedachten, alle geesten, versmelten, zodat allen vrede en tevredenheid mogen genieten.

Stel Hout

Licht toortsen met Gayatri

Omcirkel Hawan Kund drie keer, en steek het aan de rechterkant in brand.

open handen naar boven

Ultieme Zuiverheid!

Abhishek - besprenkel het water

Zuiver! Zuiver! Zuiver!

klap

Zuiver! Zuiver! Zuiver!

Verwijder het Ego!

Bevrijd!

Zuiverend Bewustzijn!

Ik buig!

een stok naar zijkant

Verwijder het Ego! Zuiver alle kwade wezens!

Omcirkel Hawan Kund drie keer:

Voor de Gunstige van alle Voorspoed, voor het Goede, voor de Volbrenger van alle Doelstellingen, voor de Bron van de Toevlucht, voor de Moeder van de drie werelden, voor de Godin Die Stralen van Licht is, Belichter van Bewustzijn, wij buigen voor U.

U bent de Eeuwige Energie van de Schepping, Behouding en Vernietiging in alle bestaan; dat waarvan alle kwaliteiten afhankelijk zijn, dat wat alle kwaliteiten beperkt, Belichter van Bewustzijn, wij buigen voor U.

Voor zij die aan U gewijd zijn en hun toevlucht tot U nemen, U redt hen van alle ongemak en ongeluk. Alle zorgen neemt U weg, Oh Godin, Belichter van Bewustzijn, wij buigen voor U.

Keer terug naar pose:

Wij mediteren op het Alles Omvattende Wezen, wij overpeinzen de Verlichte die de laatste rustplaats van allen is. Moge dat Goddelijke Vuur, het Licht van Meditatie, ons groei schenken.

Upasamhara Mudra

Ik roep U aan Agni, het Goddelijke Vuur, het Licht van Meditatie, ten eerste om succes te verlenen. Ik roep U Vriendschap en de Voortdurende Stroom van Evenwicht ook om dit offer te ontvangen. Ik roep de Nacht van de Dualiteit, die het universum bedekt. Ik roep het Licht van Wijsheid, het Goddelijk Wezen, om op te stijgen in ons.

Oh Gouden Schoot, U bent het Ene Eeuwig Bestaan van waaruit alle geboren wezens op de aarde zijn voortgekomen. U draagt de aarde altijd en alles wat daarop groeit. (U vertelt ons) tot welke God wij onze kennis en aandacht zullen aanbieden?

Door kennis van deze Eeuwige Oorzaak, zijn alle geboren wezens in het universum voortgekomen. Het is in U, Oh Agni, Oh Licht van Meditatie, in de vlam van het offer, dat deze voortdurende beweging rust zal vinden.

U, Oh Goddelijke Licht van Meditatie, bent de eerste onder de uitvoerders van spirituele discipline, een Ziener, een God; Uw naam werd één met de Goden. U bent de vriend van Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid. Door devotie aan U, bereiken alle geïnspireerde dichters (Rishis die Vedische Kennis, of Wijsheid van Algemeenheid) de Goddelijke Kennis, net zoals de Maruts (de 49 Goden van zware boetedoening) voortkwamen uit Uw verering.

U bent de mond van alle Goden, met zeven tongen accepteert U het offer. Kom hier, Oh Heer van Goddelijke Vuur, en neem Uw plaats in het midden van ons offer.

Aum Oh Universele Wezen Kenner van het Alles, kom hier met Uw rode ogen. Al onze Karma verbrand het! IK BEN ÉÉN MET GOD!
Oh Agni, Licht van Meditatie, U bent de Priester van het Offer, dienend het offer van goddelijke nectar van Onsterfelijkheid. U geeft juwelen aan hen die offeren.

Wij aanbidden liefdevol het Goddelijke Vuur, Licht van Meditatie, sprankelend, helder vlammend, kenner van alles, ontvanger van ons offer. Met Zijn schitterende gouden kleur, overal zijn Zijn alomtegenwoordige monden offergaven aan verslinden.

Aum Wij buigen voor het Goddelijke Vuur.

Oh Goddelijke Vuur, Wij roepen U aan met de naam Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

De Hoogste Godin van Spraak, gelieve Moeder Saraswati, heeft net Haar bad voltooid na Haar maandelijkse menstruatie. Met blauwe ogen, zegeningen schenkend, Zij beweegt naar eenheid met Vagisvara, Brahma, de Heer van Alle Trillingen, en samen creëren zij de Bhava of intensiteit van de werkelijkheid, de houding die alles verenigt.

Met deze geurende bloemen Aum buigen wij voor de Hoogste Godin van Spraak, of alle Trillingen.

Met deze geurende bloemen Aum buigen wij voor de Allerhoogste Heer van Spraak, of alle Trillingen.

Met deze geurende bloemen Aum buigen wij voor de zeven tongen van het Goddelijke Vuur, zoals gouden, enz.

   1. Kali 






Zwart
   2. Karali  






Vergroot, ontzaglijk

   3. Mano-java





Snel als gedachte

   4. Su-Lohita
 




Schitterende glans

   5. Sudhumra-Varna 




Paars

   6. Ugra of Sphulingini
 



Angstig

   7. Pradipta

 




Geven van licht

Met deze geurende bloemen Aum buigen wij voor het hart die duizend stralen emitteert.

Op deze wijze vestigen wij het Goddelijke Vuur in de zes centra van het lichaam.

Met deze geurende bloemen Aum buigen wij voor het Goddelijke Vuur, de Kenner van Alles, enz, in Zijn acht vormen voor de eredienst.

   1. Jata-Veda 




Kenner van Alles

   2. Sapta-Jihva 




Zeven tonghebbend

   3. Vaisvanara 




Universeel Wezen

   4. Havya-Vahana 




Drager van Offergaven

   5. Aswodara-Ja 


Vuur van de Maag, lager gelegen gebieden

   6. Kaumara Tejah 

Van waaruit de zoon van Shiva geboren is

   7. Visva-Mukha 


Wat het universum kan verslinden

   8. Deva-Mukha 


De mond van de Goden

Met deze geurende bloemen Aum buigen wij voor de acht Krachten of Energieën, zoals Brahmi, enz.

   1. Brahmi 




Scheppende Energie

   2. Narayani 



Belichter van Bewustzijn

   3. Mahesvari 



Energie van de Ziener van Allen

   4. Camunda 



De Doder van Passie en Woede

   5. Kaumari




De Immer Zuivere
   6. Aparajita 



De Onoverwinnelijke

   7. Varahi




Het Zwijn van het Offer

   8. Narasimhi



De Man-leeuw van Moed

Met deze geurende bloemen Aum buigen wij voor de acht Schatten van de Heer van Rijkdom, zoals Padma, enz.

   1. Padma 



De lotus van Vrede

   2. Maha-Padma 


De grote lotus van universele Vrede

   3. Sañkha 



De schelp van alle trillingen

   4. Makara 



Het embleem van Liefde

   5. Kacchapa 


Schildpad, het embleem van ondersteuning

   6. Mukunda 


Het Kroonjuweel

   7. Nanda 



Gelukzaligheid

   8. Nila 



Het blauwe licht binnenin als een Saffier

Met deze geurende bloemen Aum buigen wij voor Indra en de Beschermers van de Tien Richtingen.

   1. Indra







Oost

   2. Agni 







Zuid-Oost

   3. Yama 







Zuid

   4. Nairrita 







Zuid-West

   5. Varuna 







West

   6. Vayu 







Noord-West

   7. Kuvera (Soma) 






Noord

   8. Isana 







Noord-Oost

   9. Brahma 







Boven

 10. Vishnu (Ananta) 





Onder

Met deze geurende bloemen Aum buigen wij voor de Bliksemschicht en andere wapens.

   1. Vajra 





Indra's bliksemschicht

   2. Sakti 





Agni's speer, dart, energie

   3. Danda
 




Yama’s staf

   4. Khadga 





Nairrita’s zwaard 

   5. Pasa 





Varuna’s net of strop

   6. Añkusa 





Vayu's haak

   7. Gada 





Kuvera's strijdknots

   8. Trisula 





Isana’s drietand 

   9. Padma of Kamandelu



Brahma's lotus of bedelnap

 10. Cakra 





Vishnu’s discus

Met deze geurende bloemen Aum buigen wij voor het Bewustzijn van het Goddelijke Vuur.

Met deze geurende bloemen Aum buigen wij voor het beeld van het Goddelijke Vuur, het Licht van Meditatie.

Aum wij buigen voor het Goddelijke Vuur.

ram ram ram ram ram

R Het Subtiele Lichaam; a Bewustzijn; m Perfectie

Ram De manifestatie van Perfectie in het Subtiele Lichaam van Bewustzijn.

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, Bewustzijn, het subtiele kanaal dat stijgt, zuiver, zuiver, brandt, brandt, breng tot perfectie alle wijsheid, breng tot perfectie alle wijsheid, alle wijsheid, ik ben Één met God!

Vestiging Binnenin
Avahani Mudra



(Ik nodig U uit, kom alstublieft.)

Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid, ik nodig U uit, kom alstublieft.

Sthapani Mudra 



(Ik vestig U binnenin.)

iha tistha

Ik vestig U binnenin.

Sannidhapani Mudra (ik weet dat U vele toegewijden heeft die Uw aandacht vragen, maar ik verzoek dat U speciale aandacht aan mij besteed.)

iha sannirudhyasva

Ik verzoek U om hier te blijven.

Samrodhani Mudra 



(Het spijt mij voor het ongemak.)

iha sanihita bhava

U schenkt overvloedige rijkdom.

Atma Samarpana Mudra 


(Ik geef mijn ziel aan U over.)

Ik vertrouw erop dat U mij vergeeft in deze kwestie.
(Ik buig voor U met toewijding.)

Oh God, accepteert U mijn verering alstublieft. Oh God, verwijder alle pijn van uw volgelingen. Zolang ik U aanbidt, blijft U alstublieft stil zitten.

Prana Pratistha
Vestiging van het leven
Aum Het Oneindige Voorbij Bevatting, Schepping (de eerste letter), Bewustzijn, Maya, de oorzaak van de beweging van het subtiele lichaam tot in de perfectie en daar voorbij; het pad van vervulling: controle, subtiele verlichting, één met de aarde, emancipatie, de ziel van vrede, de ziel van vreugde, de ziel van eenheid (dit alles ben ik), perfectie, Oneindig Bewustzijn, dit ben ik.

Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid. U bent het leven van dit leven!

Aum Het Oneindige Voorbij Bevatting, Schepping (de eerste letter), Bewustzijn, Maya, de oorzaak van de beweging van het subtiele lichaam tot in de perfectie en daar voorbij; het pad van vervulling: controle, subtiele verlichting, één met de aarde, emancipatie, de ziel van vrede, de ziel van vreugde, de ziel van eenheid (dit alles ben ik), perfectie, Oneindig Bewustzijn, dit ben ik.

Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid. U bevindt zich in dit leven (of individueel bewustzijn).

Aum Het Oneindige Voorbij Bevatting, Schepping (de eerste letter), Bewustzijn, Maya, de oorzaak van de beweging van het subtiele lichaam tot in de perfectie en daar voorbij; het pad van vervulling: controle, subtiele verlichting, één met de aarde, emancipatie, de ziel van vrede, de ziel van vreugde, de ziel van eenheid (dit alles ben ik), perfectie, Oneindig Bewustzijn, dit ben ik.

Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid. U bent al deze organen (van actie en kennis).

Aum Het Oneindige Voorbij Bevatting, Schepping (de eerste letter), Bewustzijn, Maya, de oorzaak van de beweging van het subtiele lichaam tot in de perfectie en daar voorbij; het pad van vervulling: controle, subtiele verlichting, één met de aarde, emancipatie, de ziel van vrede, de ziel van vreugde, de ziel van eenheid (dit alles ben ik), perfectie, Oneindig Bewustzijn, dit ben ik.

Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid. U bent al deze trillingen, geest, geluid, ogen, oren, tong, neus en levenskracht. Breng voort oneindige vrede en vestig het voor altijd, ik ben Één met God!

Kara Nyasa
Vestiging in de handen








duim wijsvinger

Aum nam in de duim Ik buig.









duim wijsvinger

Aum mah in de wijsvinger, ik ben Één met God!









duim middenvinger

Aum sim in de middenvinger, Zuiver!









duim ringvinger

Aum vam in de ringvinger, Verwijder het Ego!









duim pink

Aum yah in de pink, Ultieme Zuiverheid!

Draai hand over hand naar voren, terwijl het reciteren van karatala kara en achteruit, terwijl prsthabhyam chantend, dan klap de handen onder het chanten van astraya phat.

Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid met het wapen van Deugd.

Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Anga Nyasa
Vestiging in het lichaam
Tattva Mudra vasthoudend, raak hart.

raak hart

Aum nam in het hart, ik buig.

Tattva Mudra vasthoudend, raak bovenkant van het hoofd.

bovenkant van het hoofd

Aum mah op de bovenkant van het hoofd, ik ben Één met God!

Met duim uitgestrekt, raak achterkant van het hoofd.

achterkant van het hoofd

Aum sim op de achterkant van het hoofd, Zuiver!

Tattva Mudra vasthoudend, kruis beide armen.

kruis beide armen

Aum vam kruis beide armen, Verwijder het Ego!

Tattva Mudra vasthoudend, raak drie ogen tegelijk met drie middelste vingers.

raak drie ogen

Aum yah in de drie ogen, Ultieme Zuiverheid!

Draai hand over hand naar voren, terwijl het reciteren van karatala kara en achteruit, terwijl prsthabhyam chantend, dan klap de handen onder het chanten van astraya phat.

Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid met het wapen van Deugd.

Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid.

Japa
Stapana
Vestiging op het altaar

Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid, voor Vrede, voor de Oorzaak van de drie werelden, Ik bied U de volheid van mijn ziel aan, Oh Opperste Heer. 

Avahani Mudra 



(Ik nodig U uit, kom alstublieft.)

(Ik vestig u binnen.)

Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid, ik nodig U uit, kom alstublieft.

Sthapani Mudra 



(Ik vestig U binnenin.)

iha tistha

Ik vestig U binnenin.

sannidhapani Mudra (ik weet dat U vele toegewijden heeft die Uw aandacht vragen, maar ik verzoek dat U speciale aandacht aan mij besteed.)

iha sannirudhyasva

Ik verzoek U om hier te blijven.

Samrodhani Mudra 



(Het spijt mij voor het ongemak.)

iha sanihita bhava

U schenkt overvloedige rijkdom.

Atma Samarpana Mudra 


(Ik geef mijn ziel aan U over.)

Ik vertrouw erop dat U mij vergeeft in deze kwestie.
(Ik buig voor U met toewijding.)

Oh God, accepteert U mijn verering alstublieft. Oh God, verwijder alle pijn van Uw volgelingen. Zolang ik U aanbidt, blijft U alstublieft stil zitten.

Puja

Verering van het vuur

Aum Oh Universele Wezen Kenner van het Alles, kom hier met Uw rode ogen. Al onze Karma verbrand het! Ik ben Één met God!

dhupam

dhipam

arghyam

puspam

naivedyam

tambulam

ghee offergaven:

Aum Voor het Goddelijke Vuur, ik ben Één met God!

Aum Voor de Maan, het symbool van Toewijding, ik ben Één met God!

Aum Voor het Goddelijke Vuur en voor de Maan, het symbool van Toewijding, ik ben Één met God!

Aum Voor het Goddelijke Vuur, aan wie een bijzondere eer wordt gegeven, ik ben Één met God!

Aum Grove Perceptie, ik ben Één met God!

Aum Subtiele Perceptie, ik ben Één met God!

Aum Intuïtieve Perceptie, ik ben Één met God!

Aum Grove Perceptie; Aum Subtiele Perceptie; Aum Intuïtieve Perceptie, ik ben Één met God!

Aum Oh Universele Wezen Kenner van het Alles, kom hier met Uw rode ogen. Al onze Karma verbrand het! Ik ben Één met God!

Aum het Oneindige Voorbij Bevatting, Bewustzijn, het subtiele kanaal dat stijgt, zuiver, zuiver, brandt, brandt, breng tot perfectie alle wijsheid, breng tot perfectie alle wijsheid, alle wijsheid, ik ben Één met God!

Voer Homa van Sankalpa uit

Ganesha

Aum voor de Heer van Wijsheid, de Heer van de Menigten, ik ben Één met God!

Shiva Sahasranama

Duizend Namen van Shiva
- 1 -

Aum wij buigen voor Hij Die Kalm is, ik ben Één met God.

- 2 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Residentie is, ik ben Één met God.

- 3 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer is, ik ben Één met God.

- 4 -

Aum wij buigen voor Hij Die Verschrikkelijk Is, ik ben Één met God.

- 5 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Voornaamste Zegening is, ik ben Één met God.

- 6 -

Aum wij buigen voor de Hij Die de Schenker van Zegening is, ik ben Één met God.

- 7 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Zegening is, ik ben Één met God.

- 8 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Ziel van Allen is, ik ben Één met God.

- 9 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Inhoud van Allen is, ik ben Één met God.

- 10 -

Aum wij buigen voor Hij Die In Allen is, ik ben Één met God.

- 11 -

Aum wij buigen voor de Hij Die de Doener van Alles is, ik ben Één met God.

- 12 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Gehele Bestaan is, ik ben Één met God.

- 13 -

Aum wij buigen voor Hij Die Verwarde Haren Heeft, ik ben Één met God.

- 14 -

Aum wij buigen voor Hij Die Een Vel Draagt, ik ben Één met God.

-15 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Ultieme is, ik ben Één met God.

- 16 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alle Ledematen is, ik ben Één met God.

- 17 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alle Houdingen is, ik ben Één met God.

- 18 -

Aum wij buigen voor Hij Die Wegneemt, ik ben Één met God.

- 19 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Ogen van Een Hert Heeft, ik ben Één met God.

- 20 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alles Wegneemt, ik ben Één met God.

- 21 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alle Veranderingen is, ik ben Één met God.

- 22 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer is, ik ben Één met God.

- 23 -

Aum wij buigen voor Hij Die Machtsverheffing is, ik ben Één met God.

- 24 -

Aum wij buigen voor Hij Die Ruimte is, ik ben Één met God.

- 25 -

Aum wij buigen voor Hij Die Eeuwig is, ik ben Één met God.

- 26 -

Aum wij buigen voor Hij Die Altijd Jong is, ik ben Één met God.

- 27 -

Aum wij buigen voor Hij Die Op Crematiegronden Verblijft, ik ben Één met God.

- 28 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alle Onderdelen is, ik ben Één met God.

- 29 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zweeft, ik ben Één met God.

- 30 -

Aum wij buigen voor Hij Die Met Licht Beweegt, ik ben Één met God.

- 31 -

Aum wij buigen voor Hij Die Gelukzaligheid is, ik ben Één met God.

- 32 -

Aum wij buigen voor Hij Die Door Allen Aanbeden Wordt, ik ben Één met God.

- 33 -

Aum wij buigen voor Hij Die van Grote Daden is, ik ben Één met God.

- 34 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Uitvoerder van Zuiverende Opofferingen is, ik ben Één met God.

- 35 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Houdingen van Bestaan is, ik ben Één met God.

- 36 -

Aum wij buigen voor Hij Die Door het Uiterlijk van Waanzin Onderscheiden Wordt, ik ben Één met God.

- 37 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer van Alle Wezens Geboren In Alle Werelden is, ik ben Één met God.

- 38 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Grote Vorm Heeft, ik ben Één met God.

- 39 -

Aum wij buigen voor Hij Die Groot Lichaam Heeft, ik ben Één met God.

- 40 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Vorm van een Stier is, ik ben Één met God.

- 41 -

Aum wij buigen voor Hij Die van Grote Faam of Welzijn is, ik ben Één met God.

- 42 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Grote Ziel is, ik ben Één met God.

- 43 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Ziel van Alle Bestaan is, ik ben Één met God.

- 44 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Vorm van het Universum is, ik ben Één met God.

- 45 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Grote Kin Heeft, ik ben Één met God.

- 46 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Beschermer van de Wereld is, ik ben Één met God.

- 47 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Innerlijke Ziel van Allen is, ik ben Één met God.

- 48 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Ingewijde Aanbod is, ik ben Één met God.

- 49 -

Aum wij buigen voor Hij Wiens Rijtuig Door Paarden Wordt Getrokken, ik ben Één met God.

- 50 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zuiver is, ik ben Één met God.

- 51 -

Aum wij buigen voor Hij Die Al Het Gemanifesteerde Bestaan is, ik ben Één met God.

- 52 -

Aum wij buigen voor Hij Die Discipline is, ik ben Één met God.

- 53 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Toevlucht van Discipline is, ik ben Één met God.

- 54 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alle Actie is, ik ben Één met God.

- 55 -

Aum wij buigen voor Hij Vanuit Wie Alle Elementen Zijn Voortgekomen, ik ben Één met God.

- 56 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Allereerste is, ik ben Één met God.

- 57 -

Aum wij buigen voor Hij Die Gezag Heeft, ik ben Één met God.

- 58 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Schat Heeft, ik ben Één met God.

- 59 -

Aum wij buigen voor Hij Die Duizend Ogen Heeft, ik ben Één met God.

- 60 -

Aum wij buigen voor Hij Die Immense Ogen Heeft, ik ben Één met God.

- 61 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Maan van Devotie is, ik ben Één met God.

- 62 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Sterren Op Hun Plaats Zet, ik ben Één met God.

- 63 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Licht van de Maan is, ik ben Één met God.

- 64 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Licht van de Zon is, ik ben Één met God.

- 65 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Discipline van Saturnus is, ik ben Één met God.

- 66 -

Aum wij buigen voor Hij Die Beperkt Als de Zuid-Node (van de Maan), ik ben Één met God.

- 67 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alle Planeten is, ik ben Één met God.

- 68 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer van Alle Planeten is, ik ben Één met God.

- 69 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Schenker van Zegeningen is, ik ben Één met God.

- 70 -

Aum wij buigen voor Hij Die Vóór de Drie is, ik ben Één met God.

- 71 -

Aum wij buigen voor Hij Die Respect Krijgt Van de Ene Voorbij de Drie, ik ben Één met God.

- 72 -

Aum wij buigen voor Hij Die Pijlen Zo Snel Als een Hert Aanbiedt, ik ben Één met God.

- 73 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zonder Zonde is, ik ben Één met God.

- 74 -

Aum wij buigen voor Hij Die Een Groot Asceet is, ik ben Één met God.

- 75 -

Aum wij buigen voor Hij Die Schrikbarende Boetedoening Uitoefent, ik ben Één met God.

- 76 -

Aum wij buigen voor Hij Die Nooit Nederig is, ik ben Één met God.

- 77 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Nederige Verheft, ik ben Één met God.

- 78 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Jaren is, ik ben Één met God.

- 79 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Mantra is, ik ben Één met God.

- 80 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Bewijs is, ik ben Één met God.

- 81 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Allerhoogste Asceet is, ik ben Één met God.

- 82 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Ene van de Unie is, ik ben Één met God.

- 83 -

Aum wij buigen voor Hij Die Vereniging Waardig is. ik ben Één met God.

- 84 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Grote Zaad is, ik ben Één met God.

- 85 -

Aum wij buigen voor de Ene van Grote Zaden, ik ben Één met God.

- 86 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Grote Kracht is, ik ben Één met God.

- 87 -

Aum wij buigen voor Hij Die Gouden Zaden Heeft, ik ben Één met God.

- 88 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alwetend is, ik ben Één met God.

- 89 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Zaad van Excellentie is, ik ben Één met God.

- 90 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Vervoer van Zaden is, ik ben Één met God.

- 91 -

Aum wij buigen voor Hij Die Tien Armen Heeft, ik ben Één met God.

- 92 -

Aum wij buigen voor Hij Die Niet Knippert, ik ben Één met God.

- 93 -

Aum wij buigen voor Hij Die Een Blauwe Keel Heeft, ik ben Één met God.

- 94 -

Aum wij buigen voor de Heer van Uma, ik ben Één met God.

- 95 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Vorm van het Universum is, ik ben Één met God.

- 96 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zelf Meest Uitmuntend is, ik ben Één met God.

- 97 -

Aum wij buigen voor Hij Die Een Sterke Strijder is, ik ben Één met God.

- 98 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Zwakken Beschermt, ik ben Één met God.

- 99 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Velen is, ik ben Één met God.

- 100 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Maker van de Velen is, ik ben Één met God.

- 101 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer van de Velen is, ik ben Één met God.

- 102 -

Aum wij buigen voor Hij Die In Alle Richtingen Woont, ik ben Één met God.

- 103 -

Aum wij buigen voor Hij Die Verlangen is, ik ben Één met God.

- 104 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Kenner van Mantra’s is, ik ben Één met God.

- 105 -

Aum wij buigen voor Hij Die De Allerhoogste is, ik ben Één met God.

- 106 -

Aum wij buigen voor Hij Die Mantra is, ik ben Één met God.

- 107 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Schenker van Alle Houdingen is, ik ben Één met God.

- 108 -

Aum wij buigen voor Hij Die Wegneemt, ik ben Één met God.

- 109 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Bedelnap Houdt, ik ben Één met God.

- 110 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alle Rijkdom Heeft, ik ben Één met God.

- 111 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Boog In Zijn Hand Heeft, ik ben Één met God.

- 112 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Schedel Draagt, ik ben Één met God.

- 113 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Bliksemschicht Hanteert, ik ben Één met God.

- 114 -

Aum wij buigen voor Hij Die Honderden Doodt, ik ben Één met God.

- 115 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Zwaard Hanteert, ik ben Één met God.

- 116 -

Aum wij buigen voor Hij Die Strijdbijl Hanteert, ik ben Één met God.

- 117 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Drietand Houdt, ik ben Één met God.

- 118 -

Aum wij buigen voor Hij Die Aanbiddenswaardig is, ik ben Één met God.

- 119 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Yajna Lepel In Zijn Hand Houdt, ik ben Één met God.

- 120 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Uitstekende Vorm Heeft, ik ben Één met God.

- 121 -

Aum wij buigen voor Hij Die Licht is, ik ben Één met God.

- 122 -

Aum wij buigen voor Hij Die Licht Geeft, ik ben Één met God.

- 123 -

Aum wij buigen voor Hij Die Warmte Geeft, ik ben Één met God.

- 124 -

Aum wij buigen voor Hij Die Eloquent is, ik ben Één met God.

- 125 -

Aum wij buigen voor Hij Die Vel is, ik ben Één met God.

- 126 -

Aum wij buigen voor Hij Die Nederig is, ik ben Één met God.

- 127 -

Aum wij buigen voor Hij Die Lang is, ik ben Één met God.

- 128 -

Aum wij buigen voor Hij Die Het Bestaan Kent, ik ben Één met God.

- 129 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Uitmuntende Bedevaartsoord is, ik ben Één met God.

- 130 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Doener van Alles is, ik ben Één met God.

- 131 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Vorm van een Jakhals Aanneemt, ik ben Één met God.

- 132 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Te Bereiken Doel is, ik ben Één met God.

- 133 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Hoofd is, ik ben Één met God.

- 134 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Oorzaak van Alle Zuiverheid is, ik ben Één met God.

- 135 -

Aum wij buigen voor Hij Die Ongeboren is, ik ben Één met God.

- 136 -

Aum wij buigen voor Hij Die Vele Vormen Heeft, ik ben Één met God.

- 137 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alle Geuren Draagt, ik ben Één met God.

- 138 -

Aum wij buigen voor Hij Die Verwarde Haren Heeft, ik ben Één met God.

- 139 -

Aum wij buigen voor Hij Wiens Zaad Naar Boven Stroomt, ik ben Één met God.

- 140 -

Aum wij buigen voor Hij Wiens Subtiliteit Boven is, ik ben Één met God.

- 141 -

Aum wij buigen voor Hij Die Boven Rust, ik ben Één met God.

- 142 -

Aum wij buigen voor Hij Die In de Ruimte Woont, ik ben Één met God.

- 143 -

Aum wij buigen voor Hij Die Drie Loken van Verwarde Haren Heeft, ik ben Één met God.

- 144 -

Aum wij buigen voor Hij Die In het Oneindige Verblijft, ik ben Één met God.

- 145 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Tranen Wegneemt, ik ben Één met God.

- 146 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Commandant van het Leger is, ik ben Één met God.

- 147 -

Aum wij buigen voor Hij Die Overal Aanwezig is, ik ben Één met God.

- 148 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zich Gedurende de Dag Voortbeweegt, ik ben Één met God.

- 149 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zich Gedurende de Nacht Voortbeweegt, ik ben Één met God.

- 150 -

Aum wij buigen voor Hij Wiens Woede Fel is, ik ben Één met God.

- 151 -

Aum wij buigen voor Hij Die Straalt, ik ben Één met God.

- 152 -

Aum wij buigen voor Hij Die Een Olifant Doodde, ik ben Één met God.

- 153 -

Aum wij buigen voor Hij Die Een Einde Aan Dualiteit Maakt, ik ben Één met God.

- 154 -

Aum wij buigen voor Hij Die Tijd is, ik ben Één met God.

- 155 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Wereld Ondersteunt, ik ben Één met God.

- 156 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Oorzaak van Alle Kwaliteiten is, ik ben Één met God.

- 157 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Vorm van een Leeuw en Tijger is, ik ben Één met God.

- 158 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Huid van een Olifant Draagt, ik ben Één met God.

- 159 -

Aum wij buigen voor Hij Die Met Tijd Verenigd is, ik ben Één met God.

- 160 -

Aum wij buigen voor Hij Die Geweldig Geluid is, ik ben Één met God.

- 161 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alle Verlangens is, ik ben Één met God.

- 162 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Viervoudige Pad Manifesteert, ik ben Één met God.

- 163 -

Aum wij buigen voor Hij Die In de Nacht Beweegt, ik ben Één met God.

- 164 -

Aum wij buigen voor Hij Die Met Lichaamsloze Geesten Beweegt, ik ben Één met God.

- 165 -

Aum wij buigen voor Hij Die Met Alle Elementen Beweegt, ik ben Één met God.

- 166 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Grote Ziener van Allen is, ik ben Één met God.

- 167 -

Aum wij buigen voor Hij Die Veel Elementen Heeft, ik ben Één met God.

- 168 -

Aum wij buigen voor Hij Die Velen Ondersteunt, ik ben Één met God.

- 169 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zijn Eigen Licht is, ik ben Één met God.

- 170 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zonder Maat is, ik ben Één met God.

- 171 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Toevlucht is, ik ben Één met God.

- 172 -

Aum wij buigen voor Hij Die van Dans Houdt, ik ben Één met God.

- 173 -

Aum wij buigen voor Hij Die Altijd Danst, ik ben Één met God.

- 174 -

Aum wij buigen voor Hij Die Anderen Laat dansen, ik ben Één met God.

- 175 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alle Verlangens is, ik ben Één met God.

- 176 -

Aum wij buigen voor Hij Die Vel is, ik ben Één met God.

- 177 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Grote Asceet is, ik ben Één met God.

- 178 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Strop Houdt, ik ben Één met God.

- 179 -

Aum wij buigen voor Hij Die Eeuwig is, ik ben Één met God.

- 180 -

Aum wij buigen voor Hij Die Op een Berg Zit, ik ben Één met God.

- 181 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zo Omvangrijk Als de Hemel is, ik ben Één met God.

- 182 -

Aum wij buigen voor Hij Die Duizend Armen Heeft, ik ben Één met God.

- 183 -

Aum wij buigen voor Hij Die Overwinnend is, ik ben Één met God.

- 184 -

Aum wij buigen voor Hij Die Grote Inspanning is, ik ben Één met God.

- 185 -

Aum wij buigen voor Hij Die Altijd Actief is, ik ben Één met God.

- 186 -

Aum wij buigen voor Hij Die Niet Kan Worden Geconfronteerd, ik ben Één met God.

- 187 -

Aum wij buigen voor Hij Die Agressief is, ik ben Één met God.

- 188 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Yajna Vernietigde, ik ben Één met God.

- 189 -

Aum wij buigen voor Hij Die Cupido Vernietigde, ik ben Één met God.

- 190 -

Aum wij buigen voor Hij Die Daksa’s Yajna Vernietigde, ik ben Één met God.

- 191 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Licht Verbergt, ik ben Één met God.

- 192 -

Aum wij buigen voor Hij Die In het Midden is, ik ben Één met God.

- 193 -

Aum wij buigen voor Hij Die Met Licht Beweegt, ik ben Één met God.

- 194 -

Aum wij buigen voor Hij Die Hoogmoed Vernietigt, ik ben Één met God.

- 195 -

Aum wij buigen voor Hij Die Verheugd is, ik ben Één met God.

- 196 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Doel of Betekenis is, ik ben Één met God.

- 197 -

Aum wij buigen voor Hij Die Onverslaanbaar is, ik ben Één met God.

- 198 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Meest Geliefd is, ik ben Één met God.

- 199 -

Aum wij buigen voor Hij Die Serieus is, ik ben Één met God.

- 200 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zeer Ernstig is, ik ben Één met God.

- 201 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Drager van de Kracht van Ernst is, ik ben Één met God.

- 202 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Vorm van een Vijgenboom Boom is, ik ben Één met God.

- 203 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Vijgenboom is, ik ben Één met God.

- 204 -

Aum wij buigen voor Hij Die In de Zintuigen van Bomen Verblijft, ik ben Één met God.

- 205 -

Aum wij buigen voor Hij Die Altijd Aanwezig is, ik ben Één met God.

- 206 -

Aum wij buigen voor Hij Die Visie Met Uitstekende Helderheid Heeft, ik ben Één met God.

- 207 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Groot Lichaam Heeft, ik ben Één met God.

- 208 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Groot Gezicht Heeft, ik ben Één met God.

- 209 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Onverslaanbare Leger Heeft, ik ben Één met God.

- 210 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Grove, Subtiele en Causale Lichamen Overziet, ik ben Één met God.

- 211 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Offer is, ik ben Één met God.

- 212 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Drager van de Pijn van de Tijden is, ik ben Één met God.

- 213 -

Aum wij buigen voor Hij Die Intens Licht is, ik ben Één met God.

- 214 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Vorm van een Paard is, ik ben Één met God.

- 215 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Vriend is, ik ben Één met God.

- 216 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Tijd van Actie Kent, ik ben Één met God.

- 217 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Gewijde Offer van Vishnu Ontvangt, ik ben Één met God.

- 218 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Offer is, ik ben Één met God.

- 219 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Oceaan is, ik ben Één met God.

- 220 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Hitte In de Oceaan is, ik ben Één met God.

- 221 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Vriend van het Vuur is, ik ben Één met God.

- 222 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Rustige Ziel Heeft, ik ben Één met God.

- 223 -

Aum wij buigen voor Hij Die In het Vuur is, ik ben Één met God.

- 224 -

Aum wij buigen voor Hij Die Vel Licht is, ik ben Één met God.

- 225 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Grote Licht is, ik ben Één met God.

- 226 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alle Geboren Wezens is, ik ben Één met God.

- 227 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Tijd van Overwinning Kent, ik ben Één met God.

- 228 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Gelukzaligheid van Licht Manifesteert, ik ben Één met God.

- 229 -

Aum wij buigen voor Hij Die Bereikt Heeft, ik ben Één met God.

- 230 -

Aum wij buigen voor Hij Die Elke Vorm is, ik ben Één met God.

- 231 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Summum of Ultieme is, ik ben Één met God.

- 232 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Hoofd is, ik ben Één met God.

- 233 -

Aum wij buigen voor Hij Die Verwarde Haren Heeft, ik ben Één met God.

- 234 -

Aum wij buigen voor Hij Die Licht is, ik ben Één met God.

- 235 -

Aum wij buigen voor Hij Die Geboorte Geeft aan het Symbool van het Goddelijke, ik ben Één met God.

- 236 -

Aum wij buigen voor Hij Die In het Hoofd Verblijft, ik ben Één met God.

- 237 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Offer is, ik ben Één met God.

- 238 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Fluit Vasthoudt, ik ben Één met God.

- 239 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Trommel Vasthoudt, ik ben Één met God.

- 240 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Cimbaal Vasthoudt, ik ben Één met God.

- 241 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Dorsvloer Heeft, ik ben Één met God.

- 242 -

Aum wij buigen voor Hij Die Tijd Verbergt, ik ben Één met God.

- 243 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Sterren en Planeten Commandeert, ik ben Één met God.

- 244 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alle Kwaliteiten Kent, ik ben Één met God.

- 245 -

Aum wij buigen voor Hij Die Aantrekkelijk is, ik ben Één met God.

- 246 -

Aum wij buigen voor Hij Die Niet Beweegt, ik ben Één met God.

- 247 -

Aum wij buigen voor de Heer van Alle Geboren Wezens, ik ben Één met God.

- 248 -

Aum wij buigen voor de Armen van het Universum, ik ben Één met God.

- 249 -

Aum wij buigen voor Hij Die Verdeeldheid Niet Toelaat, ik ben Één met God.

- 250 -

Aum wij buigen voor Hij Die Overal Aanwezig is, ik ben Één met God.

- 251 -

Aum wij buigen voor Hij Die Geen Gezicht Heeft, ik ben Één met God.

- 252 -

Aum wij buigen voor Hij Die Wist, ik ben Één met God.

- 253 -

Aum wij buigen voor Hij Die Uitstekend Geheugen Heeft, ik ben Één met God.

- 254 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Gouden Schild Verheft, ik ben Één met God.

- 255 -

Aum wij buigen voor Hij Die Vanuit het Mannelijke Orgaan Manifesteert, ik ben Één met God.

- 256 -

Aum wij buigen voor Hij Die Doorgaat Met Spelen, ik ben Één met God.

- 257 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Wereld Beweegt, ik ben Één met God.

- 258 -

Aum wij buigen voor Hij Die Lied is, ik ben Één met God.

- 259 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alle Vibraties Voorbij het Denkbare is, ik ben Één met God.

- 260 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer van Alle Geboren Wezens is, ik ben Één met God.

- 261 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Vreemde Vorm Heeft, ik ben Één met God.

- 262 -

Aum wij buigen voor Hij Die In een Grot Woont, ik ben Één met God.

- 263 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Grot is, ik ben Één met God.

- 264 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Bloemenkrans Draagt, ik ben Één met God.

- 265 -

Aum wij buigen voor Hij Die Golven Kent, ik ben Één met God.

- 266 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Drie Toestanden is, ik ben Één met God.

- 267 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Drie Tijden Ziet, ik ben Één met God.

- 268 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Banden van Alle Karma Verwijdert, ik ben Één met God.

- 269 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer van Dualiteit Bindt, ik ben Één met God.

- 270 -

Aum wij buigen voor Hij Die Vijanden Vernietigt, ik ben Één met God.

- 271 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Inwijding van de Opsomming van Principes is, ik ben Één met God.

- 272 -

Aum wij buigen voor Hij Die Moeilijk Te Beheersen is, ik ben Één met God.

- 273 -

Aum wij buigen voor Hij Die Door Alle Sadhoes Gediend Wordt, ik ben Één met God.

- 274 -

Aum wij buigen voor Hij Die Uitroeit, ik ben Één met God.

- 275 -

Aum wij buigen voor Hij Die Scheidingen Kent, ik ben Één met God.

- 276 -

Aum wij buigen voor Hij Die Onvergelijkbaar is, ik ben Één met God.

-277 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Verdelingen van het Offer is, ik ben Één met God.

- 278 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alles Beweegt, ik ben Één met God.

- 279 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Onderkomen van Alles is, ik ben Één met God.

- 280 -

Aum wij buigen voor Hij Die Moeilijk Te Beheersen is, ik ben Één met God.

- 281 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Bewoner is, ik ben Één met God.

- 282 -

Aum wij buigen voor Hij Die Onsterfelijk is, ik ben Één met God.

- 283 -

Aum wij buigen voor Hij Die In de Kou Woont, ik ben Één met God.

- 284 -

Aum wij buigen voor Hij Die Koude Veroorzaakt, ik ben Één met God.

- 285 -

Aum wij buigen voor Hij Die Iedereen Ondersteunt Die Offert, ik ben Één met God.

- 286 -

Aum wij buigen voor Hij Die Excellentie Ondersteunt, ik ben Één met God.

- 287 -

Aum wij buigen voor Hij Die Rode Ogen Heeft, ik ben Één met God.

- 288 -

Aum wij buigen voor Hij Die Grote Ogen Heeft, ik ben Één met God.

- 289 -

Aum wij buigen voor Hij Diens Ogen Overwinnen, ik ben Één met God.

- 290 -

Aum wij buigen voor Hij Die Intelligent is, ik ben Één met God.

- 291 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alle Verlangens Geeft, ik ben Één met God.

- 292 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Toewijding van Alle Tijd is, ik ben Één met God.

- 293 -

Aum wij buigen voor Hij Die Uitzonderlijke Kracht Heeft, ik ben Één met God.

- 294 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Vorm van Alle Kracht Waarneemt, ik ben Één met God.

- 295 -

Aum wij buigen voor Hij Die Toegewijden Beschermt, ik ben Één met God.

- 296 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zijn Zintuigen Beheerst, ik ben Één met God.

- 297 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Doener is, ik ben Één met God.

- 298 -

Aum wij buigen voor Hij Die Op de Oneindige Slang Verblijft, ik ben Één met God.

- 299 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Voornaamste is, ik ben Één met God.

- 300 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Minste is, ik ben Één met God.

- 301 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Lichaam is, ik ben Één met God.

- 302 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Drum Speelt, ik ben Één met God.

- 303 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alle Verlangens Schenkt, ik ben Één met God.

- 304 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Schenker van Alles is, ik ben Één met God.

- 305 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Gezicht van Allen is, ik ben Één met God.

- 306 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Vorm van de Vormloze Ether is, ik ben Één met God.

- 307 -

Aum wij buigen voor Hij Die Niet Laag is, ik ben Één met God.

- 308 -

Aum wij buigen voor Hij Die Niet Beheerst Kan Worden, ik ben Één met God.

- 309 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zo Vrij Als een Vogel is, ik ben Één met God.

- 310 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Verschrikkelijke Vorm Heeft, ik ben Één met God.

- 311 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Lichtstraal is, ik ben Één met God.

- 312 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zonder Dualiteit is, ik ben Één met God.

- 313 -

Aum wij buigen voor Hij Die Vele Stralen Heeft, ik ben Één met God.

- 314 -

Aum wij buigen voor Hij Die Schitterende Uitstraling Heeft, ik ben Één met God.

- 315 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Snelheid van de Wind Heeft, ik ben Één met God.

- 316 -

Aum wij buigen voor Hij Die Grote Snelheid Heeft, ik ben Één met God.

- 317 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Snelheid van de Geest Heeft, ik ben Één met God.

- 318 -

Aum wij buigen voor Hij Die 's Nachts Beweegt, ik ben Één met God.

- 319 -

Aum wij buigen voor Hij Die In Allen Verblijft, ik ben Één met God.

- 320 -

Aum wij buigen voor Hij Die In Respect Verblijft, ik ben Één met God.

- 321 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Oorzaak van Advies is, ik ben Één met God.

- 322 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zonder Oorzaak is, ik ben Één met God.

- 323 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Wijze Wezen is, ik ben Één met God.

- 324 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Ziel Voorbij de Werelden is, ik ben Één met God.

- 325 -

Aum wij buigen voor Hij Die Aanbeden Wordt, ik ben Één met God.

- 326 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Schenker van Duizenden is, ik ben Één met God.

- 327 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Vogel is, ik ben Één met God.

- 328 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Verschijning van een Vriend is, ik ben Één met God.

- 329 -

Aum wij buigen voor Hij Die Uitdijend Licht is, ik ben Één met God.

- 330 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer des Wezens is, ik ben Één met God.

- 331 -

Aum wij buigen voor Hij Die Gek is, ik ben Één met God.

- 332 -

Aum wij buigen voor Hij Die Bedwelmd is, ik ben Één met God.

- 333 -

Aum wij buigen voor Hij Die Verlangen is, ik ben Één met God.

- 334 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heilige Vijgenboom is, ik ben Één met God.

- 335 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Oorzaak van Welvaart is, ik ben Één met God.

- 336 -

Aum wij buigen voor Hij Die Welvaart of Roem is, ik ben Één met God.

- 337 -

Aum wij buigen voor Hij Die de God van Liefde is, ik ben Één met God.

- 338 -

Aum wij buigen voor Hij Die Geliefd is, ik ben Één met God.

- 339 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Oudste is, ik ben Één met God.

- 340 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Gave aan Goden en Priesters is, ik ben Één met God.

- 341 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Verschijning van een Dwerg Heeft, ik ben Één met God.

- 342 -

Aum wij buigen voor Hij Die Eenheid Heeft Bereikt, ik ben Één met God.

- 343 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Grote Ziener is, ik ben Één met God.

- 344 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Doel van Verkrijging, ik ben Één met God.

- 345 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Sadhoe van Verworvenheid is, ik ben Één met God.

- 346 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Asceet is, ik ben Één met God.

- 347 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Verschijning van een Bedelende Asceet is, ik ben Één met God.

- 348 -

Aum wij buigen voor Hij Die Geen Sektarische Tekenen Heeft, ik ben Één met God.

- 349 -

Aum wij buigen voor Hij Diens Hart Zacht is, ik ben Één met God.

- 350 -

Aum wij buigen voor Hij Die Onsterfelijk is, ik ben Één met God.

- 351 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Groot Krijger is, ik ben Één met God.

- 352 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zonder Takken is, ik ben Één met God.

- 353 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zestig Delen is, ik ben Één met God.

- 354 -

Aum wij buigen voor Hij Die Heer van Zijn Zintuigen is, ik ben Één met God.

- 355 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Bliksemschicht In Zijn Handen Heeft, ik ben Één met God.

- 356 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Steun is, ik ben Één met God.

- 357 -

Aum wij buigen voor Hij Die Vijanden Betovert, ik ben Één met God.

- 358 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Veranderende en het Onveranderbare Veroorzaakt, ik ben Één met God.

- 359 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Basis is, ik ben Één met God.

- 360 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zoet is, ik ben Één met God.

- 361 -

Aum wij buigen voor Hij Die Charmante Ogen Heeft, ik ben Één met God.

- 362 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer van Alle Trillingen is, ik ben Één met God.

- 363 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Vedas Kent, ik ben Één met God.

- 364 -

Aum wij buigen voor Hij Die In Ashrams Aanbeden Wordt, ik ben Één met God.

- 365 -

Aum wij buigen voor Hij Die Met God Beweegt, ik ben Één met God.

- 366 -

Aum wij buigen voor Hij Die In het Gemanifesteerde Bestaan Beweegt, ik ben Één met God.

- 367 -

Aum wij buigen voor Hij Die Met Allen Beweegt, ik ben Één met God.

- 368 -

Aum wij buigen voor Hij Die Weet Wat Niet Beweegt, ik ben Één met God.

- 369 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Ziener van Alles is, ik ben Één met God.

- 370 -

Aum wij buigen voor de Ziener van Alles, ik ben Één met God.

- 371 -

Aum wij buigen voor Hij Die Tijd is, ik ben Één met God.

- 372 -

Aum wij buigen voor Hij Die In de Nacht Beweegt, ik ben Één met God.

- 373 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Boog Vasthoudt, ik ben Één met God.

- 374 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Doel is, ik ben Één met God.

- 375 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Oorzaak is, ik ben Één met God.

- 376 -

Aum wij buigen voor Hij Die Gelukzaligheid is, ik ben Één met God.

- 377 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Oorzaak van Gelukzaligheid is, ik ben Één met God.

- 378 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Grove, Subtiele en Causale Lichamen Overziet, ik ben Één met God.

- 379 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Allerhoogste Heer van Gelukzaligheid is, ik ben Één met God.

- 380 -

Aum wij buigen voor Hij Die Gevuld is Met Gelukzaligheid, ik ben Één met God.

- 381 -

Aum wij buigen voor Hij Die Gelukzaligheid Projecteert, ik ben Één met God.

- 382 -

Aum wij buigen voor Hij Die Gelukzaligheid Uitstraalt, ik ben Één met God.

- 383 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Onderdelen Wegneemt, ik ben Één met God.

- 384 -

Aum wij buigen voor Hij Die Overwint, ik ben Één met God.

- 385 -

Aum wij buigen voor Hij Die Kunst is, ik ben Één met God.

- 386 -

Aum wij buigen voor Hij Die Scheppend Bewustzijn is, ik ben Één met God.

- 387 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Overgrootvader van de Schepping is, ik ben Één met God.

- 388 -

Aum wij buigen voor Hij Die Vier Gezichten Heeft, ik ben Één met God.

- 389 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Grote Subtiele Symbool is, ik ben Één met God.

- 390 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Gemanifesteerde Symbool is, ik ben Één met God.

- 391 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Leider van de Symbolen is, ik ben Één met God.

- 392 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Leider van de Goden is, ik ben Één met God.

- 393 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Leider van de Eenheid is, ik ben Één met God.

- 394 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Drager van Tijden is, ik ben Één met God.

- 395 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Leider van de Zaden is, ik ben Één met God.

- 396 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Schepper van Zaden is, ik ben Één met God.

- 397 -

Aum wij buigen voor Hij Die Spiritualiteit Volgt, ik ben Één met God.

- 398 -

Aum wij buigen voor Hij Die Sterk is, ik ben Één met God.

- 399 -

Aum wij buigen voor Hij Die Geschiedenis is, ik ben Één met God.

- 400 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Spirituele Gelofte is, ik ben Één met God.

- 401 -

Aum wij buigen voor Hij Die Licht Uitstraalt, ik ben Één met God.

- 402 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Oorzaak van de Nacht is, ik ben Één met God.

- 403 -

Aum wij buigen voor Hij Die Allen Onderwerpt, ik ben Één met God.

- 404 -

Aum wij buigen voor Hij Die Niet Onderworpen Kan Worden, ik ben Één met God.

- 405 -

Aum wij buigen voor Hij Die Nederig is, ik ben Één met God.

- 406 -

Aum wij buigen voor Hij Die Door Devotie Beheersd Kan Worden, ik ben Één met God.

- 407 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Oorzaak van Beheersing is, ik ben Één met God.

- 408 -

Aum wij buigen voor Hij Die Duisternis is, ik ben Één met God.

- 409 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Schepper van Werelden is, ik ben Één met God.

- 410 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer van Dieren is, ik ben Één met God.

- 411 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Maker van het Groote is, ik ben Één met God.

- 412 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zonder Geneeskrachtige Planten is, ik ben Één met God.

- 413 -

Aum wij buigen voor Hij Die Onvergankelijk is, ik ben Één met God.

- 414 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Allerhoogste Goddelijkheid is, ik ben Één met God.

- 415 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Levenskracht is, ik ben Één met God.

- 416 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer van de Goden is, ik ben Één met God.

- 417 -

Aum wij buigen voor Hij Die Geordend is, ik ben Één met God.

- 418 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zonder Orde is, ik ben Één met God.

- 419 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Zuivere Ziel is, ik ben Één met God.

- 420 -

Aum wij buigen voor Hij Die Aanbeden Wordt, ik ben Één met God.

- 421 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zuiver is, ik ben Één met God.

- 422 -

Aum wij buigen voor Hij Die Beweegt en Niet Beweegt, ik ben Één met God.

- 423 -

Aum wij buigen voor Hij Die Veel Gewijde Opofferingen is, ik ben Één met God.

- 424 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Bijzondere Droom is, ik ben Één met God.

- 425 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Spiegel is, ik ben Één met God.

- 426 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zij Die Geen Vrienden Zijn Overwint, ik ben Één met God.

- 427 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Oorzaak van Wijsheid is, ik ben Één met God.

- 428 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Oorzaak van Mantra’s is, ik ben Één met God.

- 429 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Geleerde is, ik ben Één met God.

- 430 -

Aum wij buigen voor Hij Die Vijandschap Vernietigt, ik ben Één met God.

- 431 -

Aum wij buigen voor Hij Die In een Grote Wolk Verblijft, ik ben Één met God.

- 432 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zeer Angstaanjagend is, ik ben Één met God.

- 433 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Familie is, ik ben Één met God.

- 434 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Hand van God is, ik ben Één met God.

- 435 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Licht van het Vuur is, ik ben Één met God.

- 436 -

Aum wij buigen voor Hij Die Groot Licht is, ik ben Één met God.

- 437 -

Aum wij buigen voor Hij Die Groot Rook is, ik ben Één met God.

- 438 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Aanbod In het Offer is, ik ben Één met God.

- 439 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Offerande aan het Goddelijke Vuur is, ik ben Één met God.

- 440 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Stier is, ik ben Één met God.

- 441 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Oorzaak van Vrede is, ik ben Één met God.

- 442 -

Aum wij buigen voor Hij Die Vol Energie is, ik ben Één met God.

- 443 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Rokerig Vuur is, ik ben Één met God.

- 444 -

Aum wij buigen voor Hij Die Blauw Als een Saffier is, ik ben Één met God.

- 445 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Lichaam Heeft Verkregen, ik ben Één met God.

- 446 -

Aum wij buigen voor Hij Die Met Zuiverheid Schittert, ik ben Één met God.

- 447 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Schenker is, ik ben Één met God.

- 448 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Schenker van Zegeningen is, ik ben Één met God.

- 449 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Houding van Zegeningen is, ik ben Één met God.

- 450 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Rijkdom Deelt, ik ben Één met God.

- 451 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Oorzaak van Rijkdom is, ik ben Één met God.

- 452 -

Aum wij buigen voor Hij Die Licht is, ik ben Één met God.

- 453 -

Aum wij buigen voor Hij Die Bijzonder Gezelschap is, ik ben Één met God.

- 454 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Groot Lichaam Heeft, ik ben Één met God.

- 455 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Grote Baarmoeder Draagt, ik ben Één met God.

- 456 -

Aum wij buigen voor Hij Die van Zwarte Kleur is, ik ben Één met God.

- 457 -

Aum wij buigen voor Hij Die Bijzondere Kleur is, ik ben Één met God.

- 458 -

Aum wij buigen voor Hij Die Leiding Heeft Over de Zintuigen van Alle Wezens In een Lichaam, ik ben Één met God.

- 459 -

Aum wij buigen voor Hij Die Grote Voeten Heeft, ik ben Één met God.

- 460 -

Aum wij buigen voor Hij Die Grote Handen Heeft, ik ben Één met God.

- 461 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Groot Lichaam Heeft, ik ben Één met God.

- 462 -

Aum wij buigen voor Hij Die Groot Welzijn is, ik ben Één met God.

- 463 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Groot Hoofd Heeft, ik ben Één met God.

- 464 -

Aum wij buigen voor Hij Die Groot Formaat Heeft, ik ben Één met God.

- 465 -

Aum wij buigen voor Hij Die Grote Ogen Heeft, ik ben Één met God.

- 466 -

Aum wij buigen voor Hij Die In de Duisternis Oplost, ik ben Één met God.

- 467 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Oorzaak van het Grote Einde is, ik ben Één met God.

- 468 -

Aum wij buigen voor Hij Die Grote Oren Heeft, ik ben Één met God.

- 469 -

Aum wij buigen voor Hij Die Grote Lippen Heeft, ik ben Één met God.

- 470 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Grote Kin Heeft, ik ben Één met God.

- 471 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Grote Neus Heeft, ik ben Één met God.

- 472 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Grote Keel Heeft, ik ben Één met God.

- 473 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Grote Nek Heeft, ik ben Één met God.

- 474 -

Aum wij buigen voor Hij Die Op de Crematiegronden Speelt, ik ben Één met God.

- 475 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Grote Borstkas Heeft, ik ben Één met God.

- 476 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Grote Borst Heeft, ik ben Één met God.

- 477 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Innerlijke Ziel van Allen is, ik ben Één met God.

- 478 -

Aum wij buigen voor Hij Die Met de Snelheid van een Hert Oplost, ik ben Één met God.

- 479 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Bestaan Draagt, ik ben Één met God.

- 480 -

Aum wij buigen voor Hij Die Grote Lippen Heeft, ik ben Één met God.

- 481 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Grote Vorm van Bewustzijn is, ik ben Één met God.

- 482 -

Aum wij buigen voor Hij Die Door Helderheid Wordt Georganiseerd, ik ben Één met God.

- 483 -

Aum wij buigen voor Hij Die Grote Tanden Heeft, ik ben Één met God.

- 484 -

Aum wij buigen voor Hij Die Grote Slagtanden Heeft, ik ben Één met God.

- 485 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Grote Tong Heeft, ik ben Één met God.

- 486 -

Aum wij buigen voor Hij Met Groot Gezicht, ik ben Één met God.

- 487 -

Aum wij buigen voor Hij Met Grote Nagels, ik ben Één met God.

- 488 -

Aum wij buigen voor Hij Met Veel Lichaamshaar, ik ben Één met God.

- 489 -

Aum wij buigen voor Hij Met Veel Haar Op Zijn Hoofd, ik ben Één met God.

- 490 -

Aum wij buigen voor Hij Met Zeer Verwarde Haren, ik ben Één met God.

- 491 -

Aum wij buigen voor Hij Die Gelukkig is, ik ben Één met God.

- 492 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Gewijde Aanbod is, ik ben Één met God.

- 493 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Vaste Overtuiging Heeft, ik ben Één met God.

- 494 -

Aum wij buigen voor Hij Die Discipline In de Bergen Uitvoert, ik ben Één met God.

- 495 -

Aum wij buigen voor Hij Die Geliefd is, ik ben Één met God.

- 496 -

Aum wij buigen voor Hij Die Voorbij Liefde is, ik ben Één met God.

- 497 -

Aum wij buigen voor Hij Die Onverslaanbaar is, ik ben Één met God.

- 498 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Grote Wijze is, ik ben Één met God.

- 499 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Oorzaak van de Boom des Levens is, ik ben Één met God.

- 500 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Beperkingen van de Boom des Levens is, ik ben Één met God.

- 501 -

Aum wij buigen voor Hij Die Vuur is, ik ben Één met God.

- 502 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Vervoer van de Wind is, ik ben Één met God.

- 503 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Bewaarder van de Geur is, ik ben Één met God.

- 504 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Ruggengraat van het Bestaan is, ik ben Één met God.

- 505 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Allerhoogste Heer van de Goden is, ik ben Één met God.

- 506 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Hoogste Betekenis is, ik ben Één met God.

- 507 -

Aum wij buigen voor Hij Die Afgeleid van Liederen is, ik ben Één met God.

- 508 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Duizenden Bevelen van de Rig Veda is, ik ben Één met God.

- 509 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Voeten en de Armen van de Yajur Veda is, ik ben Één met God.

- 510 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Geheime Plek is, ik ben Één met God.

- 511 -

Aum wij buigen voor Hij Die Verlichting is, ik ben Één met God.

- 512 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Bewegende Wezens is, ik ben Één met God.

- 513 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Voorwerp van Onfeilbaarheid is, ik ben Één met God.

- 514 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Gewijde Aanbod is, ik ben Één met God.

- 515 -

Aum wij buigen voor Hij Die Makkelijk Bereikbaar is, ik ben Één met God.

- 516 -

Aum wij buigen voor Hij Die Uitmuntende Intuïtieve Visie is, ik ben Één met God.

- 517 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Weldoener is, ik ben Één met God.

- 518 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Geliefde is, ik ben Één met God.

- 519 -

Aum wij buigen voor Hij Die Allen is, ik ben Één met God.

- 520 -

Aum wij buigen voor Hij Die Goud is, ik ben Één met God.

- 521 -

Aum wij buigen voor Hij Die van Gouden Kleur is, ik ben Één met God.

- 522 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Navel is, ik ben Één met God.

- 523 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Oorzaak van Gelukzaligheid is, ik ben Één met God.

- 524 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Houding is, ik ben Één met God.

- 525 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Oprichter van de Bedevaartplaats van Puskar is, ik ben Één met God.

- 526 -

Aum wij buigen voor Hij Die Kalm is, ik ben Één met God.

- 527 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Twaalf is, ik ben Één met God.

- 528 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Angst Voor het Kwaad Creëert, ik ben Één met God.

- 529 -

Aum wij buigen voor Hij Die Voornaamste is, ik ben Één met God.

- 530 -

Aum wij buigen voor Hij Die Opoffering is, ik ben Één met God.

- 531 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Verleende Voordeel Door Opoffering is, ik ben Één met God.

- 532 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Nacht is, ik ben Één met God.

- 533 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Duisternis is, ik ben Één met God.

- 534 -

Aum wij buigen voor Hij Die Tijd is, ik ben Één met God.

- 535 -

Aum wij buigen voor Hij Die Bekend is Door de Letter M, het Hoogtepunt, ik ben Één met God.

- 536 -

Aum wij buigen voor Hij Die Aanbeden Wordt Door Duisternis, ik ben Één met God.

- 537 -

Aum wij buigen voor Hij Die Met de Menigten is, ik ben Één met God.

- 538 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Oorzaak van de Menigten is, ik ben Één met God.

- 539 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Drager van Alle Elementen Vervoert, ik ben Één met God.

- 540 -

Aum wij buigen voor Hij Die In As Rust, ik ben Één met God.

- 541 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zich In As Verbergt, ik ben Één met God.

- 542 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Element In As is, ik ben Één met God.

- 543 -

Aum wij buigen voor Hij Die Mee Overneemt, ik ben Één met God.

- 544 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Menigten is, ik ben Één met God.

- 545 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Beschermer van de Werelden is, ik ben Één met God.

- 546 -

Aum wij buigen voor Hij Die Voorbij Werelden is, ik ben Één met God.

- 547 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Grote Ziel is, ik ben Één met God.

- 548 -

Aum wij buigen voor Hij Die Door Allen Wordt Aanbeden, ik ben Één met God.

- 549 -

Aum wij buigen voor Hij Die Helder is, ik ben Één met God.

- 550 -

Aum wij buigen voor Hij Die Helderder Dan de Drie is, ik ben Één met God.

- 551 -

Aum wij buigen voor Hij Die Geheel Vrij is, ik ben Één met God.

- 552 -

Aum wij buigen voor Hij Die Met Zuiverheid Schijnt, ik ben Één met God.

- 553 -

Aum wij buigen voor Hij Die Door de Elementen Bediend Wordt, ik ben Één met God.

- 554 -

Aum wij buigen voor Hij Die In Ashrams Gevestigd is, ik ben Één met God.

- 555 -

Aum wij buigen voor Hij Die In Acties Gevestigd is, ik ben Één met God.

- 556 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer van het Universum van Daden is, ik ben Één met God.

- 557 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Zegen is, ik ben Één met God.

- 558 -

Aum wij buigen voor Hij Die Enorme Takken Heeft, ik ben Één met God.

- 559 -

Aum wij buigen voor Hij Die Koperen Lippen Heeft, ik ben Één met God.

- 560 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Oceaan is, ik ben Één met God.

- 561 -

Aum wij buigen voor Hij Die Uitmuntend is Zonder Beweging, ik ben Één met God.

- 562 -

Aum wij buigen voor Hij Die van Geelbruine Kleur is, ik ben Één met God.

- 563 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer van de Apen is, ik ben Één met God.

- 564 -

Aum wij buigen voor Hij Die Helder is, ik ben Één met God.

- 565 -

Aum wij buigen voor Hij Die Leven is, ik ben Één met God.

- 566 -

Aum wij buigen voor Hij Die Superieur is, ik ben Één met God.

- 567 -

Aum wij buigen voor Hij Die Grenzeloos is, ik ben Één met God.

- 568 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Hemelse Zanger is, ik ben Één met God.

- 569 -

Aum wij buigen voor Hij Die Voorbij Dualiteit is, ik ben Één met God.

- 570 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Koning van de Vogels is, ik ben Één met God.

- 571 -

Aum wij buigen voor Hij Die Uitmuntende Kennis is, ik ben Één met God.

- 572 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Schenker van Kennis is, ik ben Één met God.

- 573 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Strijdbijl van Goede Daden Hanteert, ik ben Één met God.

- 574 -

Aum wij buigen voor Hij Die God is, ik ben Één met God.

- 575 -

Aum wij buigen voor Hij Die Anderen Helpt, ik ben Één met God.

- 576 -

Aum wij buigen voor Hij Die Bijzondere Gehechtheid is, ik ben Één met God.

- 577 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Veena Instrument is, ik ben Één met God.

- 578 -

Aum wij buigen voor Hij Die Grote Woede is, ik ben Één met God.

- 579 -

Aum wij buigen voor Hij Wiens Zaad Naar Boven Stroomt, ik ben Één met God.

- 580 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Lichaam van Water is, ik ben Één met God.

- 581 -

Aum wij buigen voor Hij Die Vel is, ik ben Één met God.

- 582 -

Aum wij buigen voor Hij Die Geheel Overwinnend is, ik ben Één met God.

- 583 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Fluit is, ik ben Één met God.

- 584 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Trilling van de Fluit is, ik ben Één met God.

- 585 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zonder Fout is, ik ben Één met God.

- 586 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Vorm van Alle Ledematen is, ik ben Één met God.

- 587 -

Aum wij buigen voor Hij Die Illusie Verspreidt, ik ben Één met God.

- 588 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Bijzonder Hart Heeft, ik ben Één met God.

- 589 -

Aum wij buigen voor Hij Die Wind is, ik ben Één met God.

- 590 -

Aum wij buigen voor Hij Die Vuur is, ik ben Één met God.

- 591 -

Aum wij buigen voor Hij Die Gebonden is, ik ben Één met God.

- 592 -

Aum wij buigen voor Hij Die Hechtingen Schept, ik ben Één met God.

- 593 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Uitmuntende is Die de Gehechtheden Vernietigt, ik ben Één met God.

- 594 -

Aum wij buigen voor Hij Die Met Hen Die Offeren is, ik ben Één met God.

- 595 -

Aum wij buigen voor Hij Die Met Diegenen Die Dat Wensen is, ik ben Één met God.

- 596 -

Aum wij buigen voor Hij Die Grote Slagtanden Heeft, ik ben Één met God.

- 597 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Groot Krijger is, ik ben Één met God.

- 598 -

Aum wij buigen voor Hij Die Vaak Belachelijk Wordt Gemaakt, ik ben Één met God.

- 599 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Boogschutter is, ik ben Één met God.

- 600 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Oorzaak van Vrede is, ik ben Één met God.

- 601 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Oorzaak van Vrede is, ik ben Één met God.

- 602 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zonder Rijkdom is, ik ben Één met God.

- 603 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Eeuwige Heer is, ik ben Één met God.

- 604 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Grote God is, ik ben Één met God.

- 605 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Universele God is, ik ben Één met God.

- 606 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Vernietiger van Vijanden van de Goden is, ik ben Één met God.

- 607 -

Aum wij buigen voor Hij Die In de Lage Regionen Verblijft, ik ben Één met God.

- 608 -

Aum wij buigen voor Hij Die Onwaarneembaar Als de Wind is, ik ben Één met God.

- 609 -

Aum wij buigen voor Hij Die Éénpuntig Bewustzijn Heeft, ik ben Één met God.

- 610 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Offer aan het Heilige Vuur is, ik ben Één met God.

- 611 -

Aum wij buigen voor Hij Die met Één Voet Geboren is, ik ben Één met God.

- 612 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Schedel Draagt, ik ben Één met God.

- 613 -

Aum wij buigen voor Hij Die Drie Tekenen Op Zijn Voorhoofd Heeft, ik ben Één met God.

- 614 -

Aum wij buigen voor Hij Die Onverslaanbaar is, ik ben Één met God.

- 615 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Bewustzijn van Oneindige Goedheid is, ik ben Één met God.

- 616 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer van Medicijnen is, ik ben Één met God.

- 617 -

Aum wij buigen voor Hij Die Onduidelijkheid Beperkt, ik ben Één met God.

- 618 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Strijder van de Goden is, ik ben Één met God.

- 619 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Universele Wezen is, ik ben Één met God.

- 620 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Schepper is, ik ben Één met God.

- 621 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer van de Goden is, ik ben Één met God.

- 622 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Universum Omvat, ik ben Één met God.

- 623 -

Aum wij buigen voor Hij Die Anders is, ik ben Één met God.

- 624 -

Aum wij buigen voor Hij Die Nieuw Maakt, ik ben Één met God.

- 625 -

Aum wij buigen voor Hij Die Eeuwig Jong is, ik ben Één met God.

- 626 -

Aum wij buigen voor Hij Die Ondersteunt, ik ben Één met God.

- 627 -

Aum wij buigen voor Hij Die Schittert, ik ben Één met God.

- 628 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Alomvattende Wind is, ik ben Één met God.

- 629 -

Aum wij buigen voor Hij Die Om Zijn Kennis Gerespecteerd Wordt, ik ben Één met God.

- 630 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Licht van Wijsheid is, ik ben Één met God.

- 631 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Licht van de Zon is, ik ben Één met God.

- 632 -

Aum wij buigen voor Hij Wiens Stralen Heet zijn, ik ben Één met God.

- 633 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Schepper is, ik ben Één met God.

- 634 -

Aum wij buigen voor Hij Die Gedachten Schept, ik ben Één met God.

-635 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Houding van het Bestaan is, ik ben Één met God.

- 636 -

Aum wij buigen voor Hij Die Overal Aanwezig is, ik ben Één met God.

- 637 -

Aum wij buigen voor Hij Die Met Verschillende Kleuren, Kasten, en Geloven is, ik ben Één met God.

- 638 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Drager van Alle Gewenste Kwaliteiten is, ik ben Één met God.

- 639 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Lotus In Zijn Navel Heeft, ik ben Één met God.

- 640 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Grote Baarmoeder is, ik ben Één met God.

- 641 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Gezicht van de Maan is, ik ben Één met God.

- 642 -

Aum wij buigen voor Hij Die Onafhankelijk is, ik ben Één met God.

- 643 -

Aum wij buigen voor Hij Wiens Krachten Toenemen, ik ben Één met God.

- 644 -

Aum wij buigen voor Hij Die Sterk is, ik ben Één met God.

- 645 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Hoogste Vrede is, ik ben Één met God.

- 646 -

Aum wij buigen voor Hij Die Oud is, ik ben Één met God.

- 647 -

Aum wij buigen voor Hij Die Met Verdienste Beweegt, ik ben Één met God.

- 648 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Einde is, ik ben Één met God.

- 649 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Dader van Alle Acties is, ik ben Één met God.

- 650 -

Aum wij buigen voor Hij Die In Alle Acties Verblijft, ik ben Één met God.

- 651 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Uitvoerder van Verering is, ik ben Één met God.

- 652 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Kwaliteiten van Vegetatie is, ik ben Één met God.

- 653 -

Aum wij buigen voor Hij Die aan Alle Wezens Rust Gunt, ik ben Één met God.

- 654 -

Aum wij buigen voor Hij Die Verheugd is Met het Aanbod van Darbhagras, ik ben Één met God.

- 655 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer van Alle Wezens is, ik ben Één met God.

- 656 -

Aum wij buigen voor Hij Die de God der Goden is, ik ben Één met God.

- 657 -

Aum wij buigen voor Hij Die Niet Gehecht aan Geluk is, ik ben Één met God.

- 658 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zuivere Waarheid is, ik ben Één met God.

- 659 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alle Juwelen Kent, ik ben Één met God.

- 660 -

Aum wij buigen voor Hij Die Op de Kailasha Berg Verblijft, ik ben Één met God.

- 661 -

Aum wij buigen voor Hij Die In het Himalaya-gebergte Uitrust, ik ben Één met God.

- 662 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Oevers van Rivieren Vernietigt, ik ben Één met God.

- 663 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Oevers van Rivieren Maakt, ik ben Één met God.

- 664 -

Aum wij buigen voor Hij Die Veel Kennis Heeft, ik ben Één met God.

- 665 -

Aum wij buigen voor Hij Die Veel Geeft, ik ben Één met God.

- 666 -

Aum wij buigen voor Hij Die Handelt voor Rijkdom, ik ben Één met God.

- 667 -

Aum wij buigen voor Hij Die Met Hout Werkt, ik ben Één met God.

- 668 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Boom is, ik ben Één met God.

- 669 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Vakoela Boom is, ik ben Één met God.

- 670 -

Aum wij buigen voor Hij Die Sandelhout is, ik ben Één met God.

- 671 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Wensvervullende Boom is, ik ben Één met God.

- 672 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Machtige Nek Heeft, ik ben Één met God.

- 673 -

Aum wij buigen voor Hij Die Sterke Schouders Heeft, ik ben Één met God.

- 674 -

Aum wij buigen voor Hij Die Ferm is, ik ben Één met God.

- 675 -

Aum wij buigen voor Hij Die Veel Vegetatie is, ik ben Één met God.

- 676 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Oorzaak van Alle Doelen van Verwerving is, ik ben Één met God.

- 677 -

Aum wij buigen voor Hij Die Deskundig In de Geschriften is, ik ben Één met God.

- 678 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Gebrul van een Leeuw is, ik ben Één met God.

- 679 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Tanden van een Leeuw Heeft, ik ben Één met God.

- 680 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Lichaam van een Leeuw Heeft, ik ben Één met God.

- 681 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Drager van een Leeuw is, ik ben Één met God.

- 682 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Stralende Ziel is, ik ben Één met God.

- 683 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Verblijfplaats van Gemanifesteerde Tijd is, ik ben Één met God.

- 684 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Welzijn van de Mensen is, ik ben Één met God.

- 685 -

Aum wij buigen voor Hij Die Mee Overneemt, ik ben Één met God.

- 686 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Vogel is, ik ben Één met God.

- 687 -

Aum wij buigen voor Hij Die Negen Centra van Energie Belichaamt, ik ben Één met God.

- 688 -

Aum wij buigen voor Hij Die Beperking Cultiveert, ik ben Één met God.

- 689 -

Aum wij buigen voor Hij Die aan het Hoofd van het Gezelschap Staat, ik ben Één met God.

- 690 -

Aum wij buigen voor Hij Die aan de Basis van het Bestaan Uitrust, ik ben Één met God.

- 691 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer van het Bestaan is, ik ben Één met God.

- 692 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Hele Nacht is, ik ben Één met God.

- 693 -

Aum wij buigen voor Hij Die Niet Kan Worden Belasterd, ik ben Één met God.

- 694 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alle Bestaan Overbrengt, ik ben Één met God.

- 695 -

Aum wij buigen voor Hij Die Binnen het Gehele Bestaan Uitrust, ik ben Één met God.

- 696 -

Aum wij buigen voor Hij Die Ongeboren is, ik ben Één met God.

- 697 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Bestaan is, ik ben Één met God.

- 698 -

Aum wij buigen voor Hij Die Onfeilbaar is, ik ben Één met God.

- 699 -

Aum wij buigen voor Hij Die Allen Controleert, ik ben Één met God.

- 700 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Verlangen naar Wijsheid is, ik ben Één met God.

- 701 -

Aum wij buigen voor Hij Die Voedsel is, ik ben Één met God.

- 702 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alle Leven Ondersteunt, ik ben Één met God.

- 703 -

Aum wij buigen voor Hij Diens Geest Constant is, ik ben Één met God.

- 704 -

Aum wij buigen voor Hij Diens Geest Attent is, ik ben Één met God.

- 705 -

Aum wij buigen voor Hij Die Vermogen Heeft, ik ben Één met God.

- 706 -

Aum wij buigen voor Hij Die Echte Actie Uitvoert, ik ben Één met God.

- 707 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer der Eeuwen is, ik ben Één met God.

- 708 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Beschermer van het Licht is, ik ben Één met God.

- 709 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer van het Licht is, ik ben Één met God.

- 710 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Gemeenschap is, ik ben Één met God.

- 711 -

Aum wij buigen voor Hij Die Gekleed In Licht is, ik ben Één met God.

- 712 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Grove, Subtiele en Causale Lichamen Overziet, ik ben Één met God.

- 713 -

Aum wij buigen voor Hij Die Gouden Armen Heeft, ik ben Één met God.

- 714 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Ingang van de Grot Beschermt, ik ben Één met God.

- 715 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Vijand Van Binnen Heeft Overwonnen, ik ben Één met God.

- 716 -

Aum wij buigen voor Hij Die Grote Vreugde Heeft, ik ben Één met God.

- 717 -

Aum wij buigen voor Hij Die Verlangen Overwonnen Heeft, ik ben Één met God.

- 718 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zijn Zintuigen Beheerst, ik ben Één met God.

- 719 -

Aum wij buigen voor Hij Die Muziek is, ik ben Één met God.

- 720 -

Aum wij buigen voor Hij Die In Excellentie Verblijft, ik ben Één met God.

- 721 -

Aum wij buigen voor Hij Die Ferm In Ascetisme is, ik ben Één met God.

- 722 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Lente is, ik ben Één met God.

- 723 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Mensheid is, ik ben Één met God.

- 724 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Grote Lied is, ik ben Één met God.

- 725 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Grote Dans is, ik ben Één met God.

- 726 -

Aum wij buigen voor Hij Die Bediend Wordt Door Vele Hemelse Jonkvrouwen, ik ben Één met God.

- 727 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Grote Onthouding is, ik ben Één met God.

- 728 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Grote Schepper is, ik ben Één met God.

- 729 -

Aum wij buigen voor Hij Die Over de Top Wandelt, ik ben Één met God.

- 730 -

Aum wij buigen voor Hij Die Beweegt, ik ben Één met God.

- 731 -

Aum wij buigen voor Hij Die Niet Bestudeerd Kan Worden, ik ben Één met God.

- 732 -

Aum wij buigen voor Hij Die Geen Vaste Plaats Heeft, ik ben Één met God.

- 733 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Drager van Alle Aangename Geuren is, ik ben Één met God.

- 734 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Versierde Portaal is, ik ben Één met God.

- 735 -

Aum wij buigen voor Hij Die Mee Over Neemt, ik ben Één met God.

- 736 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Wind is, ik ben Één met God.

- 737 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Beschermende Grens is, ik ben Één met God.

-738 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Zwevende Heer is, ik ben Één met God.

- 739 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Volste Eenheid Heeft Bereikt, ik ben Één met God.

- 740 -

Aum wij buigen voor Hij Die Ouder Dan de Kwaliteiten is, ik ben Één met God.

- 741 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Oudste is, ik ben Één met God.

- 742 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Eeuwige Ziel is, ik ben Één met God.

- 743 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer van de Goden en Demonen is, ik ben Één met God.

- 744 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer is, ik ben Één met God.

- 745 -

Aum wij buigen voor Hij Die In Eenheid is, ik ben Één met God.

- 746 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alles Met Zijn Armen Omvat, ik ben Één met God.

- 747 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer van de Koning van de Hemel is, ik ben Één met God.

- 748 -

Aum wij buigen voor Hij Die Volharding Schenkt, ik ben Één met God.

- 749 -

Aum wij buigen voor Hij Die Uitstekende Volharding Heeft, ik ben Één met God.

- 750 -

Aum wij buigen voor Hij Die Eeuwig Jong is, ik ben Één met God.

- 751 -

Aum wij buigen voor Hij Die Als een Hert is, ik ben Één met God.

- 752 -

Aum wij buigen voor Hij Die Mee Wegneemt, ik ben Één met God.

- 753 -

Aum wij buigen voor Hij Die Lichamen Gunt aan Zij Die Geboorte Nemen, ik ben Één met God.

- 754 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Belangrijkste Rijkdom is, ik ben Één met God.

- 755 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Grote Pad is, ik ben Één met God.

- 756 -

Aum wij buigen voor Hij Die Meeneemt Naar de Hoogste Ervaring, ik ben Één met God.

- 757 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Doel van Alle Doelen is, ik ben Één met God.

- 758 -

Aum wij buigen voor Hij Die In Eenheid Met het Eeuwige is, ik ben Één met God.

- 759 -

Aum wij buigen voor Hij Die In Eenheid Met Alles is, ik ben Één met God.

- 760 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Grote Kracht is, ik ben Één met God.

- 761 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Wijsheid van de Vedas Deelt, ik ben Één met God.

- 762 -

Aum wij buigen voor Hij Die Voorbij de Wijsheid van de Vedas is, ik ben Één met God.

- 763 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer van de Bedevaart is, ik ben Één met God.

- 764 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Grote Vervoersmiddel is, ik ben Één met God.

- 765 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zonder Leven is, ik ben Één met God.

- 766 -

Aum wij buigen voor Hij Die Al het Leven is, ik ben Één met God.

- 767 -

Aum wij buigen voor Hij Die Mantra is, ik ben Één met God.

- 768 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Oog van Zuiverheid is, ik ben Één met God.

- 769 -

Aum wij buigen voor Hij Die Ferme Discipline is, ik ben Één met God.

- 770 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer van Juwelen is, ik ben Één met God.

- 771 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Belichaming van Juwelen is, ik ben Één met God.

- 772 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Grote Golven van de Oceaan Opslokt, ik ben Één met God.

- 773 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Wortel is, ik ben Één met God.

- 774 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Drietand is, ik ben Één met God.

- 775 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Nectar van Onsterfelijkheid is, ik ben Één met God.

- 776 -

Aum wij buigen voor Hij Die Gemanifesteerd en Niet-Gemanifesteerd is, ik ben Één met God.

- 777 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer Zuiverende Ascetisme is, ik ben Één met God.

- 778 -

Aum wij buigen voor Hij Die Niet Huilt, ik ben Één met God.

- 779 -

Aum wij buigen voor Hij Die Degenen Die Huilen Voorgaat, ik ben Één met God.

- 780 -

Aum wij buigen voor Hij Die Als een Rots Staat, ik ben Één met God.

- 781 -

Aum wij buigen voor Hij Die Groot Welzijn is, ik ben Één met God.

- 782 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Overweldigende Idee is, ik ben Één met God.

- 783 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Geweldige Idee is, ik ben Één met God.

- 784 -

Aum wij buigen voor Hij Die In Eenheid is, ik ben Één met God.

- 785 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Oorzaak van de Tijden is, ik ben Één met God.

- 786 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Grove, Subtiele en Causale Lichamen Overziet, ik ben Één met God.

- 787 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Vorm van de Tijden is, ik ben Één met God.

- 788 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Grote Vorm is, ik ben Één met God.

- 789 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Olifant Doodde, ik ben Één met God.

- 790 -

Aum wij buigen voor Hij Die Oplost, ik ben Één met God.

- 791 -

Aum wij buigen voor Hij Die Volgens Verdienste Verdeeld, ik ben Één met God.

- 792 -

Aum wij buigen voor Hij Die Ondersteunt, ik ben Één met God.

- 793 -

Aum wij buigen voor Hij Die Wijs is, ik ben Één met God.

- 794 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zonder Beweging is, ik ben Één met God.

- 795 -

Aum wij buigen voor Hij Die Verschillende Manifestaties Heeft, ik ben Één met God.

- 796 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Grote Manifestatie is, ik ben Één met God.

- 797 -

Aum wij buigen voor Hij Wiens Bijzondere Ogen Stralen Als de Maan, ik ben Één met God.

- 798 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Oceaan Als Zijn Waterbron Heeft, ik ben Één met God.

- 799 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Drie Tijdperken is, ik ben Één met God.

- 800 -

Aum wij buigen voor Hij Die Aanleiding Tot Bijzondere Vruchten Geeft, ik ben Één met God.

- 801 -

Aum wij buigen voor Hij Die Drie Ogen Heeft, ik ben Één met God.

- 802 -

Aum wij buigen voor Hij Die Acht Vormen Heeft, ik ben Één met God.

- 803 -

Aum wij buigen voor Hij Die Juwelen Kent, ik ben Één met God.

- 804 -

Aum wij buigen voor Hij Die Verward Haar Draagt, ik ben Één met God.

- 805 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Éne Punt van Oorsprong Kent, ik ben Één met God.

- 806 -

Aum wij buigen voor Hij Die Hemels is, ik ben Één met God.

- 807 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Bijzonder Gezicht Heeft, ik ben Één met God.

- 808 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Pijl Heeft, ik ben Één met God.

- 809 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alle Wapens Heeft, ik ben Één met God.

- 810 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Helper is, ik ben Één met God.

- 811 -

Aum wij buigen voor Hij Die Toegewijd is, ik ben Één met God.

- 812 -

Aum wij buigen voor Hij Die Geboorte aan Comfort Geeft, ik ben Één met God.

- 813 -

Aum wij buigen voor Hij Die Bijzondere Muziek is, ik ben Één met God.

- 814 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Grote Boog is, ik ben Één met God.

- 815 -

Aum wij buigen voor Hij Die Goddelijke Geur is, ik ben Één met God.

- 816 -

Aum wij buigen voor Hij Die Oorzaak van Alle Actie is, ik ben Één met God.

- 817 -

Aum wij buigen voor Hij Wiens Armen Als de Wind Roeren, ik ben Één met God.

- 818 -

Aum wij buigen voor Hij Die Heel is, ik ben Één met God.

- 819 -

Aum wij buigen voor Hij Die Met Alle Ogen Ziet, ik ben Één met God.

- 820 -

Aum wij buigen voor Hij Die Cimbalen In Zijn Handen Heeft, ik ben Één met God.

- 821 -

Aum wij buigen voor Hij Die Uit Zijn Handen Eet, ik ben Één met God.

- 822 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Robuust Lichaam Heeft, ik ben Één met God.

- 823 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Groot Denker is, ik ben Één met God.

- 824 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Toevlucht is, ik ben Één met God.

- 825 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Bijzondere Toevlucht is, ik ben Één met God.

- 826 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alle Wezens Opsomt, ik ben Één met God.

- 827 -

Aum wij buigen voor Hij Die Orde van Toevlucht is, ik ben Één met God.

- 828 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Geschoren Hoofd Heeft, ik ben Één met God.

- 829 -

Aum wij buigen voor Hij Die Geen Vorm Heeft, ik ben Één met God.

- 830 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Vreemde Vorm Heeft, ik ben Één met God.

- 831 -

Aum wij buigen voor Hij Die Straf is, ik ben Één met God.

- 832 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Houder is, ik ben Één met God.

- 833 -

Aum wij buigen voor Hij Die Niet Bereikt Kan Worden Door Daden, ik ben Één met God.

- 834 -

Aum wij buigen voor Hij Die Ogen Als een Hert Heeft, ik ben Één met God.

- 835 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Kwartieren Vult, ik ben Één met God.

- 836 -

Aum wij buigen voor Hij Die Bliksem is, ik ben Één met God.

- 837 -

Aum wij buigen voor Hij Die Honderd Tongen Heeft, ik ben Één met God.

- 838 -

Aum wij buigen voor Hij Die Duizend Voeten Heeft, ik ben Één met God.

- 839 -

Aum wij buigen voor Hij Die Duizend Hoofden Heeft, ik ben Één met God.

- 840 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer van de Goden is, ik ben Één met God.

- 841 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Manifestatie van Alle Goden is, ik ben Één met God.

- 842 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Goeroe is, ik ben Één met God.

- 843 -

Aum wij buigen voor Hij Die Duizend Armen Heeft, ik ben Één met God.

- 844 -

Aum wij buigen voor Hij Die Allen Belichaamt, ik ben Één met God.

- 845 -

Aum wij buigen voor Hij Die Toevlucht is, ik ben Één met God.

- 846 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Schepper van Alle Werelden is, ik ben Één met God.

- 847 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zuiver is, ik ben Één met God.

- 848 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Drievoudige Mantra is, ik ben Één met God.

- 849 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Jongste Zoon is, ik ben Één met God.

- 850 -

Aum wij buigen voor Hij Die Donker en Licht is, ik ben Één met God.

- 851 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Auteur van Goddelijke Straf is, ik ben Één met God.

- 852 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Energie Heeft Om Honderden Tegelijk Te Doden, ik ben Één met God.

- 853 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Lotus Baarmoeder is, ik ben Één met God.

- 854 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Grote Baarmoeder is, ik ben Één met God.

- 855 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Goddelijke Baarmoeder is, ik ben Één met God.

- 856 -

Aum wij buigen voor Hij Die Leven van Water Schept, ik ben Één met God.

- 857 -

Aum wij buigen voor Hij Die Stralen van het Licht is, ik ben Één met God.

- 858 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Hoogste Schepper is, ik ben Één met God.

- 859 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Zoeker van God is, ik ben Één met God.

- 860 -

Aum wij buigen voor Hij Die Door God Gekend Wordt, ik ben Één met God.

- 861 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Kennis van God is, ik ben Één met God.

- 862 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Toevlucht is, ik ben Één met God.

- 863 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Vorm van het Oneindige is, ik ben Één met God.

- 864 -

Aum wij buigen voor Hij Die Één Ziel is, ik ben Één met God.

- 865 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zelf het Licht van de Wereld is, ik ben Één met God.

- 866 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Opkomst van de Ziel is, ik ben Één met God.

- 867 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer van Dieren is, ik ben Één met God.

- 868 -

Aum wij buigen voor Hij Die Snel Doodt, ik ben Één met God.

- 869 -

Aum wij buigen voor Hij Die Net zo Snel Als de Geest is, ik ben Één met God.

- 870 -

Aum wij buigen voor Hij Die Sandaal is, ik ben Één met God.

- 871 -

Aum wij buigen voor Hij Die Niet Gemeten Kan Worden, Zelf Niet Door Die Éne van de Lotus, ik ben Één met God.

- 872 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Koe Die Alles Schenkt Verheft, ik ben Één met God.

- 873 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Mensheid is, ik ben Één met God.

- 874 -

Aum wij buigen voor Hij Die Mantra’s In Zijn Handen en Oren Heeft, ik ben Één met God.

- 875 -

Aum wij buigen voor Hij Die Door Blauwe Juwelen Bekroond Wordt, ik ben Één met God.

- 876 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Speer Hanteert, ik ben Één met God.

- 877 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer van Uma is, ik ben Één met God.

- 878 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Innerlijke Essentie van Uma is, ik ben Één met God.

- 879 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Ganges Ondersteunt, ik ben Één met God.

- 880 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer van Uma is, ik ben Één met God.

- 881 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Zegen der Zegeningen is, ik ben Één met God.

- 882 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Schenker van Zegeningen is, ik ben Één met God.

- 883 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Hoogste is, ik ben Één met God.

- 884 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Meest Geweldige Geluid Heeft, ik ben Één met God.

- 885 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Grote Gewijde Aanbod is, ik ben Één met God.

- 886 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Kwaad Dooft, ik ben Één met God.

- 887 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Doder van Vijanden is, ik ben Één met God.

- 888 -

Aum wij buigen voor Hij Die Wit en Geel is, ik ben Één met God.

- 889 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Gouden Ziel Heeft, ik ben Één met God.

- 890 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Allerhoogste Ziel is, ik ben Één met God.

- 891 -

Aum wij buigen voor Hij Wiens Ziel Zich Inspant, ik ben Één met God.

- 892 -

Aum wij buigen voor Hij Die Als de Belangrijkste Wordt Gezien, ik ben Één met God.

- 893 -

Aum wij buigen voor Hij Wiens Gezicht aan Alle Kanten is, ik ben Één met God.

- 894 -

Aum wij buigen voor Hij Die Drie Ogen Heeft, ik ben Één met God.

- 895 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Zegening van Alle Overpeinzing Geeft, ik ben Één met God.

- 896 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Ziel van Wat Beweegt en Wat Niet Beweegt is, ik ben Één met God.

- 897 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Ziel van Alle Subtiliteit is, ik ben Één met God.

- 898 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Allerhoogste Heer is, Die Op een Stier Rijdt en het Licht van Onsterfelijke Gelukzaligheid Uitstraalt, ik ben Één met God.

- 899 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Ware Rishi is, ik ben Één met God.

- 900 -

Aum wij buigen voor Hij Die In de Zonen van Non-Dualiteit Verblijft, ik ben Één met God.

- 901 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Nectar van Onsterfelijke Gelukzaligheid van het Licht van Wijsheid is, ik ben Één met God.

- 902 -

Aum wij buigen voor Hij Die Verhalen Vertelt en Dharma Uitlegt, ik ben Één met God.

- 903 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Bijzondere Uitleg van Alle Verborgen Betekenissen is, ik ben Één met God.

- 904 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Gehele Mensheid is, ik ben Één met God.

- 905 -

Aum wij buigen voor Hij Die Verricht, ik ben Één met God.

- 906 -

Aum wij buigen voor Hij Die Jaren is, ik ben Één met God.

- 907 -

Aum wij buigen voor Hij Die Maanden is, ik ben Één met God.

- 908 -

Aum wij buigen voor Hij Die Twee Weken is, ik ben Één met God.

- 909 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Einde van de Opsomming van Principes is, ik ben Één met God.

- 910 -

Aum wij buigen voor Hij Die Duisternis is, ik ben Één met God.

- 911 -

Aum wij buigen voor Hij Die Momenten is, ik ben Één met God.

- 912 -

Aum wij buigen voor Hij Die Delen van de Tijd is, ik ben Één met God.

- 913 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zelfs Nog Kleiner is, ik ben Één met God.

- 914 -

Aum wij buigen voor Hij Die Gunstige Tijden is, ik ben Één met God.

- 915 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Ogenblik is, ik ben Één met God.

- 916 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Universele Veld is, ik ben Één met God.

- 917 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Zaad van Alle Geboren Wezens is, ik ben Één met God.

- 918 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Symbool is, ik ben Één met God.

- 919 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Voornaamste is Dat Niet Kan Worden Overtroffen, ik ben Één met God.

- 920 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Ware Bestaan is, ik ben Één met God.

- 921 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Onware Bestaan is, ik ben Één met God.

- 922 -

Aum wij buigen voor Hij Die Individu is, ik ben Één met God.

- 923 -

Aum wij buigen voor Hij Die Ondeelbare is, ik ben Één met God.

- 924 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Vader is, ik ben Één met God.

- 925 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Moeder is, ik ben Één met God.

- 926 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Grootvader is, ik ben Één met God.

- 927 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Deur Naar de Hemel is, ik ben Één met God.

- 928 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Deur Naar Alle Geboren Wezens is, ik ben Één met God.

- 929 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Deur Naar Bevrijding is, ik ben Één met God.

- 930 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Gedrag is Dat Naar de Hemel Leidt, ik ben Één met God.

- 931 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Uiteindelijke Realisatie van Stilte is, ik ben Één met God.

- 932 -

Aum wij buigen voor Hij Die Verrukking Deelt, ik ben Één met God.

- 933 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Residentie van de Allerhoogste Goddelijkheid is, ik ben Één met God.

- 934 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Hoogste Beweger is, ik ben Één met God.

- 935 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Auteur van Alle Acties van Goden en Demonen is, ik ben Één met God.

- 936 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Beweger van Goden en Demonen is, ik ben Één met God.

- 937 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Goeroe van Goden en Demonen is, ik ben Één met God.

- 938 -

Aum wij buigen voor Hij Die God is, ik ben Één met God.

- 939 -

Aum wij buigen voor Hij Die Door de Goden en Demonen Gerespecteerd Wordt, ik ben Één met God.

- 940 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Grote Definitie van Goden en Demonen is, ik ben Één met God.

- 941 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Toevlucht van de Goden en Demonen is, ik ben Één met God.

- 942 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Leider van de Vele Goden en Demonen is, ik ben Één met God.

- 943 -

Aum wij buigen voor Hij Die de leider van de Vele Goden en Demonen is, ik ben Één met God.

- 944 -

Aum wij buigen voor Hij Die de God der Goden is, ik ben Één met God.

- 945 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Rishi van de Goden is, ik ben Één met God.

- 946 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Verlener van Gunsten aan Goden en Demonen is, ik ben Één met God.

- 947 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Allerhoogste Heer van Goden en Demonen is, ik ben Één met God.

- 948 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Universum is, ik ben Één met God.

- 949 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Hoogste Opperheer van Goden en Demonen is, ik ben Één met God.

- 950 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Manifestatie van Alle Goden is, ik ben Één met God.

- 951 -

Aum wij buigen voor Hij Die Onbegrijpbaar is, ik ben Één met God.

- 952 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Ziel van de Goden is, ik ben Één met God.

- 953 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Mogelijkheden van de Ziel is, ik ben Één met God.

- 954 -

Aum wij buigen voor Hij Die Onwetendheid Vernietigt, ik ben Één met God.

- 955 -

Aum wij buigen voor Hij Die op Drie Niveaus Werkt, ik ben Één met God.

- 956 -

Aum wij buigen voor Hij Die Ziekten Geneest, ik ben Één met God.

- 957 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zonder Zonde is, ik ben Één met God.

- 958 -

Aum wij buigen voor Hij Die Vrij van Passie is, ik ben Één met God.

- 959 -

Aum wij buigen voor Hij Die Onsterfelijk is, ik ben Één met God.

- 960 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Waard is Geprezen Te Worden, ik ben Één met God.

- 961 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer van de Olifanten is, ik ben Één met God.

- 962 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Tijger is, ik ben Één met God.

- 963 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Leeuw Onder de Goden is, ik ben Één met God.

- 964 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Beste Onder de Mensen is, ik ben Één met God.

- 965 -

Aum wij buigen voor Hij Die Bekend is, ik ben Één met God.

- 966 -

Aum wij buigen voor Hij Die In Offer Geëerd Wordt, ik ben Één met God.

- 967 -

Aum wij buigen voor Hij Die Subtiel is, ik ben Één met God.

- 968 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alle Goden is, ik ben Één met God.

- 969 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Manifestatie van Zuiverend Ascetisme is, ik ben Één met God.

- 970 -

Aum wij buigen voor Hij Die Uitmuntende Eenheid is, ik ben Één met God.

- 971 -

Aum wij buigen voor Hij Die Schittert, ik ben Één met God.

- 972 -

Aum wij buigen voor Hij Die Bliksem Heeft, ik ben Één met God.

- 973 -

Aum wij buigen voor Hij Die Tevredenheid Uitstraalt, ik ben Één met God.

- 974 -

Aum wij buigen voor Hij Die Door Devotie Bereikt Wordt, ik ben Één met God.

- 975 -

Aum wij buigen voor Hij Die Geheim is, ik ben Één met God.

- 976 -

Aum wij buigen voor Hij Die Schoonheid Versterkt Door Liefde is, ik ben Één met God.

- 977 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zelf de Hemel is, ik ben Één met God.

- 978 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zuiver is, ik ben Één met God.

- 979 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Verfrissende Wind van Allen is, ik ben Één met God.

- 980 -

Aum wij buigen voor Hij Die Op de Top Verblijft, ik ben Één met God.

- 981 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Geliefde van de Ene Die Op de Top Verblijft, ik ben Één met God.

- 982 -

Aum wij buigen voor Hij Die van Rode Kleur is, ik ben Één met God.

- 983 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Koning der Koningen is, ik ben Één met God.

- 984 -

Aum wij buigen voor Hij Die Vrij van Smet is, ik ben Één met God.

- 985 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Hoogste Manifestatie van het Subtiele Lichaam van Bewustzijn is, ik ben Één met God.

- 986 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Veelheid van Goden is, ik ben Één met God.

- 987 -

Aum wij buigen voor Hij Die Met de Manifestatie van het Subtiele Lichaam van Bewustzijn is, ik ben Één met God.

- 988 -

Aum wij buigen voor Hij Die Alle Discipline is, ik ben Één met God.

- 989 -

Aum wij buigen voor Hij Die een Derde Oog In het Voorhoofd Heeft, ik ben Één met God.

- 990 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Universele God is, ik ben Één met God.

- 991 -

Aum wij buigen voor Hij Die Snel Als een Hert is, ik ben Één met God.

- 992 -

Aum wij buigen voor Hij Die Spirituele Pracht is, ik ben Één met God.

- 993 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Heer van Alle Die Gevestigd Zijn is, ik ben Één met God.

- 994 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zijn Zintuigen Volgens een Discipline Beheerst, ik ben Één met God.

- 995 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Te Bereiken Doel is, ik ben Één met God.

- 996 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Te Bereiken Doel van het Bestaan is, ik ben Één met God.

- 997 -

Aum wij buigen voor Hij Die Onbegrijpbaar is, ik ben Één met God.

- 998 -

Aum wij buigen voor Hij Die Trouw aan Zijn Geloften is, ik ben Één met God.

- 999 -

Aum wij buigen voor Hij Die Zuiverheid is, ik ben Één met God.

- 1000 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Hoogste Gelofte is, ik ben Één met God.

- 1001 -

Aum wij buigen voor Hij Die Allerhoogste is, ik ben Één met God.

- 1002 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Allerhoogste Goddelijkheid is, ik ben Één met God.

- 1003 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Opperste Toevlucht van Toegewijden is, ik ben Één met God.

- 1004 -

Aum wij buigen voor Hij Die Vrij is, ik ben Één met God.

- 1005 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Licht van Bevrijding is, ik ben Één met God.

- 1006 -

Aum wij buigen voor Hij Die de Geest van Respect is, ik ben Één met God.

- 1007 -

Aum wij buigen voor Hij Die Spirituele Welvaart Schenkt, ik ben Één met God.

- 1008 -

Aum wij buigen voor Hij Die het Gehele Waarneembare Universum is, ik ben Één met God.

En dat is het einde.

Alle andere mantra’s die U wenst uit te voeren.
Aan het einde van Homa:

Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid, ik ben Één met God.

Sarvato Bhadramandala Devata Homa
Offervuur Offers aan de Uitzonderlijke Cirkel van Godheden

- 1 -

Wij buigen voor Scheppend Bewustzijn (Centrum), ik ben Één met God.

- 2 -

Wij buigen voor Heer van Devotie (N), ik ben Één met God.

- 3 -

Wij buigen voor Heerser van Alles (NO), ik ben Één met God.

- 4 -

Wij buigen voor Heerser van het Zuivere (O), ik ben Één met God.

- 5 -

Wij buigen voor Goddelijk Vuur (ZO), ik ben Één met God.

- 6 -

Wij buigen voor Allerhoogste Beheerder (Z), ik ben Één met God.

- 7 -

Wij buigen voor Vernietiger (ZW), ik ben Één met God.

- 8 -

Wij buigen voor Heer van Evenwicht (W), ik ben Één met God.

- 9 -

Wij buigen voor Heer der Bevrijding (NW), ik ben Één met God.

- 10 -

Wij buigen voor de Acht Heren van Weldadigheid, ik ben Één met God.

- 11 -

Wij buigen voor de Elf Verlossers van Lijden, ik ben Één met God.

- 12 -

Wij buigen voor de Twaalf Zonen van het Licht, ik ben Één met God.

- 13 -

Wij buigen voor de Twee Paarden van Zuiver Verlangen, ik ben Één met God.

- 14 -

Wij buigen voor de Voorouders, samen met de Stralenden van het Universum, ik ben Één met God.

- 15 -

Wij buigen voor de Energie die de goede en het slechte van welvaart met zich meebrengt, ik ben Één met God.

- 16 -

Wij buigen voor de Familie van acht slangen, ik ben Één met God.

- 17 -

Wij buigen voor de hemelse muzikanten en hemelse maagden, ik ben Één met God.

- 18 -

Wij buigen voor de de God van Oorlog, ik ben Één met God.

- 19 -

Wij buigen voor de Stier van Discipline, Vervoerder van Shiva - Nandi, ik ben Één met God.

- 20 -

Wij buigen voor de Speer van Concentratie, ik ben Één met God.

- 21 -

Wij buigen voor de Grote Tijd, ik ben Één met God.

- 22 -

Wij buigen voor het Vermogen en de zeven andere kwaliteiten, ik ben Één met God.

- 23 -

Wij buigen voor de Verlosser van Moeilijkheden, ik ben Één met God.

- 24 -

Wij buigen voor het Alles Omvattende Bewustzijn, ik ben Één met God.

- 25 -

Wij buigen voor de Voorouders, ik ben Één met God.

- 26 -

Wij buigen voor de Geest van dodelijke ziekten, ik ben Één met God.

- 27 -

Wij buigen voor de Heer van de Menigten, ik ben Één met God.

- 28 -

Wij buigen voor Handelingen van Opoffering, ik ben Één met God.

- 29 -

Wij buigen voor de de Stralenden, ik ben Één met God.

- 30 -

Wij buigen voor de Aarde, ik ben Één met God.

- 31 -

Wij buigen voor de Ganges en andere rivieren, ik ben Één met God.

- 32 -

Wij buigen voor de Zeven Zeeën, ik ben Één met God.

- 33 -

Wij buigen voor de Berg Meru, ik ben Één met God.

- 34 -

Wij buigen voor de Knuppel, ik ben Één met God.

- 35 -

Wij buigen voor de Drietand, ik ben Één met God.

- 36 -

Wij buigen voor de Bliksemschicht, ik ben Één met God.

- 37 -

Wij buigen voor Energie, ik ben Één met God.

- 38 -

Wij buigen voor de Staf, ik ben Één met God.

- 39 -

Wij buigen voor het Zwaard, ik ben Één met God.

- 40 -

Wij buigen voor het Net, ik ben Één met God.

- 41 -

Wij buigen voor de Prikstok, ik ben Één met God.

- 42 -

Wij buigen voor Rishi Gautam, ik ben Één met God.

- 43 -

Wij buigen voor Rishi Bharadvaj, ik ben Één met God.

- 44 -

Wij buigen voor Rishi Visvamitra komen, ik ben Één met God.

- 45 -

Wij buigen voor Rishi Kasyapa, ik ben Één met God.

- 46 -

Wij buigen voor Rishi Jamadagni, ik ben Één met God.

- 47 -

Wij buigen voor Rishi Vasistha, ik ben Één met God.

- 48 -

Wij buigen voor Rishi Atri, ik ben Één met God.

- 49 -

Wij buigen voor Devi Arundati, de vrouw van Vasistha, voorbeeld van zuiverheid, ik ben Één met God.

- 50 -

Wij buigen voor Aindri, de Energie van de Heerschappij van het Zuivere, ik ben Één met God.

- 51 -

Wij buigen voor Kumari, de Energie van de Immer Zuivere, ik ben Één met God.

- 52 -

Wij buigen voor Brahmi, de Energie van het Scheppende Bewustzijn, ik ben Één met God.

- 53 -

Wij buigen voor Varahi, de Energie van de Beer van Opoffering, ik ben Één met God.

- 54 -

Wij buigen voor Camunda, de Veroveraar van Passie en Woede, ik ben Één met God.

- 55 -

Wij buigen voor Vaisnavi, de Energie van Alles Omvattende Bewustzijn, ik ben Één met God.

- 56 -

Wij buigen voor Mahesvari, de Energie van de Hoogste Heerser, ik ben Één met God.

- 57 -

Wij buigen voor Vainaki, de Energie van Uitmuntend Gedrag, ik ben Één met God.

Voor de Gunstige van alle Voorspoed, voor het Goede, voor de Volbrenger van alle Doelstellingen, voor de Bron van de Toevlucht, voor de Moeder van de drie werelden, voor de Godin Die Stralen van Licht is, Belichter van Bewustzijn, wij buigen voor U, ik ben Één met God.

U bent de Eeuwige Energie van de Schepping, Behoud en Vernietiging in alle bestaan; dat waarvan alle kwaliteiten afhankelijk zijn, dat wat alle kwaliteiten beperkt, Belichter van Bewustzijn, wij buigen voor U, ik ben Één met God.

Voor zij die aan U gewijd zijn en hun toevlucht tot U nemen, U behoedt hen van alle ongemak en ongeluk. Alle zorgen neemt U weg, Oh Godin, Belichter van Bewustzijn, wij buigen voor U, ik ben Één met God.

Purnahuti

Aum Zo is de volle en volledige intelligentie van de Levenskracht, de Oorzaak van Dharma, de Weg van de Waarheid naar Perfectie, gegeven. Wakkerbewustzijn, Dromend (of denkend) Bewustzijn en het Bewustzijn in de Droomloze Slaap (Intuïtief Bewustzijn) waarin alle gedachten zich bevinden.

Alle spraak is aangeboden met gevouwen handen omhoog geheven uit respect, buigend voor de lotusvoeten. Deze activiteit, die unie, dat geheugen, dat alles is aan de Allerhoogste Goddelijkheid aangeboden, ik ben Één met God.

Alles van mij en alles wat mij volledig toebehoort, geef ik over aan de voeten van de gerespecteerde Candika, Zij Die Gedachten Verscheurt. Aum het Oneindige, Dat is de Waarheid.

Aum De Allerhoogste Goddelijkheid maakt het offer; de Allerhoogste Goddelijkheid is het offer; aangeboden door de Allerhoogste Goddelijkheid, in het vuur van de Allerhoogste Goddelijkheid. Door het zien van de Allerhoogste Goddelijkheid in alle acties, realiseert men die Allerhoogste Goddelijkheid.

Aum Dat is geheel en perfect. Dit is geheel en perfect. Van het gehele en perfecte, wordt het gehele en het perfecte gemanifesteerd. Als het gehele en het perfecte voortbrengen vanuit het gehele en het perfecte, zelfs dan nog blijven het gehele en het perfecte zo.
Vergeef mij alstublieft.

Visarjana Mudra
Tilak
Drie levens gevuld met Vrede is de zegen van Jamadagni (letterlijk, Hij Die Geboorte Geeft aan Vuur). Van de Muni, Kasyapa, drie levens gevuld met Vrede. Van alle Goden drie levens gevuld met Vrede, laat dat met U zijn, drie levens gevuld met Vrede!

Arati
Vreugdedans

Overwinning aan Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid, in de vorm van Aum. Laten wij zeggen, Overwinning aan Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid, in de vorm van Aum. Scheppend Bewustzijn, Het Behoudend Bewustzijn, en immer het Bewustzijn van Voortdurende Verandering (en ook als het Bewustzijn van Oneindige Goedheid), die met alleen Zijn deel alle levende wezens steunt. Aum Hij Die Wegneemt, Hij Die Wegneemt, Hij Die Wegneemt, de Grote God.

Hij toont Zichzelf met één gezicht, met vier gezichten en met vijf gezichten ook, Oh Shiva, met vijf gezichten ook. Zittend op een zwaan, zittende op de Koning der Vogels, een steenarend, zittend op een stier. Aum Hij Die Wegneemt, Hij Die Wegneemt, Hij Die Wegneemt, de Grote God.

Met twee armen en met vier armen en met tien armen ook, Oh Shiva, met tien armen ook. Deze drie vormen draaien, deze drie vormen draaien in de onwetendheid van de bewoners van de drie werelden. Aum Hij Die Wegneemt, Hij Die Wegneemt, Hij Die Wegneemt, de Grote God.

Met een krans van letters, met een krans van bosbloemen, met een krans van schedels ook, Oh Shiva, met een krans van schedels ook. Met de geur van Sandelhout, met de geur van muskus, met de geur van sterke drank ook, U bent de oorzaak van zuivering. Aum Hij Die Wegneemt, Hij Die Wegneemt, Hij Die Wegneemt, de Grote God.

Met een wit gekleurde doek, met een geel gekleurde doek, met een tijgervel tooi ook, Oh Shiva, met een tijgervel tooi ook. Met een leger, als de Heer van de legers, met een leger, als de Heer van de legers, en vergezeld van een leger van geesten en demonen ook. Aum Hij Die Wegneemt, Hij Die Wegneemt, Hij Die Wegneemt, de Grote God.

In Zijn handen houdt Hij een waterpot, een discus en een drietand ook, Oh Shiva, een discus en een drietand ook. Hij schept het waarneembare universum, en Hij neemt het waarneembare universum weg, en Hij beschermt het waarneembare universum. Aum Hij Die Wegneemt, Hij Die Wegneemt, Hij Die Wegneemt, de Grote God.

Scheppend Bewustzijn, Het Behoudend Bewustzijn, en immer het Bewustzijn van Voortdurende Verandering (en ook als het Bewustzijn van Oneindige Goedheid), voor die mensen zonder onderscheidingsvermogen (lijken gescheiden). Maar binnen de heilige lettergreep Aum, maar binnen de heilige lettergreep Aum, zijn de drie in feite ÉÉN. Aum Hij Die Wegneemt, Hij Die Wegneemt, Hij Die Wegneemt, de Grote God.

Wat de mens ook zal zingen deze lof van de Meester van de drie Gunas (kwaliteiten), Oh Shiva, wat de mens ook zal zingen. Maak hem tot een meester van de Gelukzaligheid van Oneindig Bewustzijn, Maak hem tot een meester van de Gelukzaligheid van Oneindig Bewustzijn, dat zal zeker het vrucht zijn dat hij ontvangt. Aum Hij Die Wegneemt, Hij Die Wegneemt, Hij Die Wegneemt, de Grote God.

Overwinning aan Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid, in de vorm van Aum. Laten wij zeggen, Overwinning aan Shiva, het Bewustzijn van Oneindige Goedheid, in de vorm van Aum. Scheppend Bewustzijn, Het Behoudend Bewustzijn, en immer het Bewustzijn van Voortdurende Verandering (en ook als het Bewustzijn van Oneindige Goedheid), die met alleen Zijn deel alle levende wezens steunt. Aum Hij Die Wegneemt, Hij Die Wegneemt, Hij Die Wegneemt, de Grote God.
Pranam
Voor de Gunstige van alle Voorspoed, voor het Goede, voor de Volbrenger van alle Doelstellingen, voor de Bron van de Toevlucht, voor de Moeder van de drie werelden, voor de Godin Die Stralen van Licht is, Belichter van Bewustzijn, wij buigen voor U.

U bent de Eeuwige Energie van de Schepping, Behoud en Vernietiging in alle bestaan; dat waarvan alle kwaliteiten afhankelijk zijn, dat wat alle kwaliteiten beperkt, Belichter van Bewustzijn, wij buigen voor U.

Voor zij die aan U gewijd zijn en hun toevlucht tot U nemen, U redt hen van alle ongemak en ongeluk. Alle zorgen neemt U weg, Oh Godin, Belichter van Bewustzijn, wij buigen voor U.

De Verlosser van Moeilijkheden, Blootsteller van Goedheid, Oorzaak van Vrede, Oneindig Bewustzijn, Geliefd bij Kenners van Bewustzijn; alle bewoners van alle werelden buigen altijd voor Haar, en ik buig voor Goedheid Haarzelf.

Welzijn, Stralende Schoonheid, Geheel Zuiver, zonder beperkingen, de Ultieme Beperking, de Heer van het Universum, de Moeder van het Universum, voor U Chandi, voor de Energie Die Gedachten Verscheurt, buig ik in onderwerping.

Samengesteld uit alle Goden, alle ziekte en angst verwijderend, Brahma, Mahesvara en Vishnu buigen neer voor Haar, en ik buig altijd neer voor de Energie van Oneindige Goedheid.
De verblijfplaats van Kennis, verblijvend in Kennis, Bewoner in de Plaats van Goddelijke Verlichting, de Oorzaak van Eenheid, de Kenner van Eenheid, voor de Energie Die Gedachten Verscheurt buigen wij voortdurend.

De Moeder van het Allerhoogste Bewustzijn, de Godin Die het Hoogste Bewustzijn is, geliefd door het Hoogste Bewustzijn, wij buigen altijd voor Durga, De Verlosser van Moeilijkheden, die aanzoekers meeneemt over de moeilijke zee van objecten en hun relaties.

Aum De Grote God, de Grote Verlosser, de Grote Yogi, Oh Allerhoogste Heer, Oh God, die alle Zonden verwijdert, in de vorm van de letter "M", die de schepping oplost, wij buigen voor U opnieuw en opnieuw.

Aum Ik buig voor het Bewustzijn van Oneindige Goedheid, voor Vrede, voor de Oorzaak van de drie werelden, Ik bied U de volheid van mijn ziel aan, Oh Opperste Heer. 

U alleen bent Moeder en Vader, U alleen bent vriend en familie. U alleen bent kennis en rijkdom. Oh mijn God der Goden, U alleen bent alles.

Lichaam, spraak, geest, de vijf organen van kennis (vijf zintuigen) en het intellect; deze negen zijn de natuurlijke toestand van het menselijk bestaan. In hun hoogste evolutie, ga ik voorbij aan hen allemaal, als ik mij volledig overgeef aan het Allerhoogste Bewustzijn.

Aum Ik ben van zonde, verwarring, dualiteit, mijn acties komen voort uit dualiteit; dit hele bestaan is van dualiteit. Oh Redder en Beschermer, Oh Groot Bewustzijn, neem alle zonde weg, verwarring, dualiteit.

Aum Ik weet niets van mantra’s. Ik weet heb geen goed gedrag. Ik heb geen toewijding, Oh Hoogste Godin. Maar Oh mijn God, accepteer alstublieft de verering die ik aanbied.

U alleen bent de Allerhoogste Waarneembare Goddelijkheid. U alleen bent de Allerhoogste Waarneembare Goddelijkheid, zo zal ik verklaren. Ik zal het nectar van onsterfelijkheid uitspreken. Ik zal de Waarheid spreken. Moge dit lichaam Uw instrument zijn. Moge deze mond Uw instrument zijn. Moge het Goddelijke altijd met ons zijn. Moge het zo zijn.

Aum Moge de Heer ons beschermen. Moge de Heer ons genot van alle acties geven. Mogen wij kracht krijgen om samen te werken. Moge onze studies grondig en trouw zijn. Moge alle onenigheden staken.

Aum Van Onwaarheid leid ons naar Waarheid. Van Duisternis leid ons naar het Licht. Van Dood leid ons naar Onsterfelijkheid.

Aum Mogen al gezegend worden met het hoogste bewustzijn. Moge allen gezegend zijn met Vrede. Moge allen gezegend zijn met Perfectie. Moge allen gezegend zijn met Welzijn. Moge allen gezegend zijn met comfort en geluk. Mogen allen vrij zijn van ellende. Moge alle voorspoed ervaren. Mogen allen vrij zijn van gebreken.

De Goeroe is Brahma, Goeroe is Vishnu, Goeroe is de Heer Mahesvarah. De Goeroe is eigenlijk de Allerhoogste Goddelijkheid, en daarom buigen wij neer voor de Goeroe.

Aum De Allerhoogste Goddelijkheid maakt het offer; de Allerhoogste Goddelijkheid is het offer; aangeboden aan de Allerhoogste Goddelijkheid, in het vuur van de Allerhoogste Goddelijkheid. Door het zien van de Allerhoogste Goddelijkheid in alle acties, realiseert men die Allerhoogste Goddelijkheid.

Aum Dat is geheel en perfect; dit is geheel en perfect. Van het hele en perfecte, wordt het hele en het perfecte gemanifesteerd. Als het hele en het perfecte voortbrengen vanuit hele en het perfecte, zelfs dan nog blijven het hele en het perfecte zo.

Aum Vrede, Vrede, Vrede

Bijlagen

Ik ben niet de geest, noch het verstand, noch het ego, noch de waarnemingen van Bewustzijn. Noch ben ik de oren, de tong, noch de neus of ogen. Ik ben niet de ether, noch de aarde, niet vuur of wind. Ik ben de vorm van Gelukzaligheid van Bewustzijn, ik ben Shiva, ik ben Shiva.

Ik ben niet de levenskracht, noch de vijf vormen van adem, noch de zeven elementen van het lichaam, noch de vijf lagen of bekledingen. Ik ben niet spraak, noch handen noch voeten noch zelfs de organen van voortplanting en uitstoting. Ik ben de vorm van Gelukzaligheid van Bewustzijn, ik ben Shiva, ik ben Shiva.

Ik heb geen aantrekking of afstoting, noch hebzucht, noch bedrog. Evenmin zijn de houding van onwetendheid, noch jaloezie in mij aanwezig. Noch heb ik enig Dharma (Ideaal van Perfectie), noch rijkdom, geen verlangens noch bevrijding. Ik ben de vorm van Gelukzaligheid van Bewustzijn, ik ben Shiva, ik ben Shiva.

Ik heb geen verdiensten noch heb ik een zonde. Ik heb geen plezier noch heb ik pijn. Ik heb geen mantra’s, noch bedevaartsoorden, noch wijsheid noch opoffering. Ik ben niet de daad van het eten, noch het eten noch de genieter. Ik ben de vorm van Gelukzaligheid van Bewustzijn, ik ben Shiva, ik ben Shiva.

Ik heb noch dood, noch angst, noch enig onderscheid van kaste. Noch heb ik een vader of een moeder, noch ben ik geboren. Ik heb geen vriend, noch een metgezel, noch een goeroe noch een leerling. Ik ben de vorm van Gelukzaligheid van Bewustzijn, ik ben Shiva, ik ben Shiva.

Ik heb geen concept of idee, de vorm van het vormloze. Ik besta overal, in elke manifestatie, in alles wat kan worden waargenomen. Ik ben niet verenigd, noch kan ik bevrijd worden. Ik ben de vorm van Gelukzaligheid van Bewustzijn, ik ben Shiva, ik ben Shiva.

Purusa Sukta
- 1 -

Het Allerhoogste Wezen heeft ontelbare (duizenden) koppen, ontelbare ogen, ontelbare voeten. Alhoewel Hij verder reikt dan het universum van gemanifesteerde objecten, verblijft Hij in een ruimte van tien vingers breedte (in het hart van alle wezens).

- 2 -

Het hele universum is het Allerhoogste Wezen, wat gemanifesteerd verleden, heden en toekomst bevat. Boven alles, het onsterfelijke bestaan, Hij voorziet in voeding voor het leven.

- 3 -

Het gehele bestaan manifesteert Zijn Glorie, die het Allerhoogste Wezen overstijgt. De waarneembare wezens vormen Zijn kwart deel. Driekwart onsterfelijkheid belichamend, blijft ondoorgrondelijk in de hemelen.

- 4 -

Drie delen van het Allerhoogste Wezen overstijgt geboorte en dood, het vierde deel manifesteerde als het universum. Hieruit kwam het bestaan voort wat eet en niet eet.

- 5 -

Toen kwam Schittering voort, en vanuit Schittering scheen het Allerhoogste Wezen. Toen gaf Hij geboorte aan de aarde, met plaatsen zowel hoog als laag.

- 6 -

Toen uit dit offer van grote toewijding kwamen de dieren van de lucht, van de bossen en degenen die in de dorpen leven, voort.

- 7 -

Toen uit dit offer van grote toewijding kwamen hymnen en liederen van lof voort, en offermantra’s, de verschillende ritmes van opofferingsgeschriften, allen werden geboren.

- 8 -

Toen werden paarden, koeien en variëteiten van het leven geboren, allen kwamen tot stand in dat offer.

- 9 -

Het offer werd gezegend, dat geboorte aan dat Allerhoogste Wezen gaf. Op deze wijze kwamen de Goden en Zieners van Eeuwige Realiteit voort.

- 10 -

Met grote gedachte werd dat Allerhoogste Wezen gemanifesteerd. Wat werd Zijn hoofd, wat Zijn armen, wat Zijn dijen en wat Zijn Voeten?

- 11 -

Van Zijn hoofd kwam de Kenners van Wijsheid, van Zijn armen koningen en bestuurders. Van Zijn dijen kwamen die van handel en distributie voort, en van Zijn voeten steun en onderhoud*.

- 12 -

Zijn geest gaf geboorte aan de Maan, en zijn ogen gaven geboorte aan de Zon. Uit Zijn oren en Zijn adem kwam de Wind, en uit Zijn mond kwam de Heer van het Vuur.

- 13 -

Uit Zijn navel kwam de atmosfeer voort, en van Zijn hoofd de hemelen. Van Zijn voeten kwam de aarde, en uit zijn oren de richtingen. Zo werd het bestaan gemanifesteerd.

- 14 -

De Goden verrichten opoffering met het Allerhoogste Wezen als het offer. Lente was geklaarde boter, Zomer het brandstof en de Herfst het offer.

- 15 -

Zeven waren de gedefinieerde beperkingen*, driemaal zeven het gebruikte aantal ingrediënten. Toen de Goden dat offer aanboden, bonden zij dat Allerhoogste Wezen als een dier.

-16 -

Door opoffering, gaven de Goden geboorte aan opoffering, en de eerste beginselen van het eeuwige Dharma werden opgericht. Zij die volgens het glorieuze pad leven, bereiken uiteindelijk de hoogste verblijfplaats, waar de Goden verblijven in die oude volmaaktheid.

* De Purusa, het Allerhoogste Wezen, is het volledige lichaam van het bestaan. Puru betekent volledige, complete, perfect; Isa betekent Heer of Heerser, Ziener; dus de Ziener van Perfectie of de Perfecte Heer. Hij verlangt elke functie om Zichzelf in stand te houden: een Centraal Zenuwstelsel, of Intellect; een Administratief Systeem, Omloopsyteem en Voedingssysteem. Dit maakt Hem volledig en Compleet als een geïntegreerd geheel. De vers betekent niet dat kinderen geboren in een Brahmaanse familie hoger zijn dan anderen, zoals zo vaak wordt geïnterpreteerd. In plaats daarvan laat het zien dat de Purusa elke functie vervult, en iemand die perfectie wenst, moet Zijn volmaakte natuur nastreven.

* Er zijn vele mogelijkheden voor de zeven gedefinieerde beperkingen. De meest logische is:

Aum Grove Perceptie; Aum Subtiele Perceptie; Aum Intuïtieve Perceptie;  Aum het Kosmische Lichaam van de Natuur; Aum het Lichaam van Universele Kennis; Aum het Lichaam van Licht, Aum de Ultieme Waarheid, Bewustzijn, Gelukzaligheid.

Andere mogelijke interpretaties zijn de zeven maten, zeven niveaus van de hemel en de hel, of wat dat betreft alle van de verschillende attributen ingedeeld door zeven.

Rudrastakam

- 1 -

Wij buigen met toewijding neer voor de Heer der Heren, de vorm van Oneindige Realisatie, het Alles Omvattende, Scheppende Bewustzijn, die de individuele verschijnselen van het bestaan, de intrinsieke aard van Wijsheid creëert. Die werkelijkheid is zonder attributen, voorbij bevatting, niet toegevend aan onderscheid. Wij loven het bewustzijn zo groot als de ruimte, die de oneindigheid van de ruimte als een gewaad draagt.

- 2 -

Wij buigen met toewijding neer voor Hij die zonder enige vorm is, de wortel van Aum is, voorbij empirische, conceptuele of intuïtieve ervaring; voorbij spraak, wijsheid of kennis van de zintuigen, de Heer van de bergen; verschrikkelijk, de Grote Tijd, Alle Tijd, Schenker van Genade; de houder van alle kwaliteiten, en voorbij de wereld van objecten en relaties.

- 3 -

Die wit als de sneeuw bedekte bergen is, serieus; wiens lichaam schijnt met het prachtige licht van tien miljoen Goden van de Liefde. Op zijn hoofd stroomt de mooie rivier, Ganges. Op zijn voorhoofd verblijft het teken van de tweede dag van de maan, en een ketting gemaakt van een slang om zijn nek tonend.

- 4 -

De ringen in zijn oren bewegen heen en weer. Hij heeft mooie wenkbrauwen en grote wijde ogen. Hij heeft een tevreden uitdrukking op zijn gezicht, een blauwe keel, en is de essentie van compassie. Hij draagt het gewaad van een leeuwenhuid, en toont een krans van schedels. Hij is de geliefde van allen, en de Heer van allen. Wij buigen met toewijding voor de Oorzaak van Vrede.

- 5 -

Hij is verschrikkelijk, de ultieme, licht uitstralend, de Allerhoogste Heer, verdeeldheid niet toestaand, zonder geboorte, stralend als tien miljoen zonnen. Hij verwijdert de drie soorten moeilijkheden. Hij heeft een drietand in zijn hand, en wij buigen met toewijding neer voor Hij, die altijd in Bhava (van extatische liefde) is, de Heer van de Goddelijke Moeder.

- 6 -

Hij is voorbij beperkingen, de intrinsieke aard van welzijn, die elk periode van tijd naar haar hoogtepunt brengt, die altijd de gelukzaligheid van oneindige bewustzijn aan echte wezens geeft. Hij verblijft in de stad (van negen poorten). Hij geeft de gelukzaligheid van het bewustzijn, snijdt de banden van onwetendheid in stukken. Oh Heer, wees tevreden, wees tevreden, U die de geest in evenwicht brengt.

- 7 -

Zolang gelovigen de Heer van Uma niet prijzen, zal er geen geluk, noch vrede noch zuiverende onthouding in de wereld zijn. Oh Heer die in ieder wezen van het bestaan verblijft, wees tevreden.

- 8 -

Wij weten niet wat eenheid is, noch hoe mantra’s te reciteren, noch hoe Uw verering uit te voeren. Maar Oh Gij Die Vrede Uitstraalt, keer op keer buigen wij voor U. Redt ons alstublieft van de pijnen van geboorte. Oh Heer, die Vrede uitstraalt, wij buigen voor U.

- 9 -

Op deze wijze zingen de geleerde deze acht verzen van lof aan Rudra, de Verlosser van Lijden. Welk mens deze verzen met toewijding zingt, zal de Heer, die Vrede uitstraalt tevreden stellen.

Lingastakam

- 1 -

De Lingam is het symbool van de eeuwige Heer Shiva. Het wordt geliefd door Brahma, Vishnu en alle Goden. De Lingam is smetteloos, glanzend en mooi. Het is de Vernietiger van alle ellende die geboorte volgen. Wij buigen neer voor dat eeuwige symbool van de eeuwige Shiva.

- 2 -

Het symbool dat geliefd is bij de Goden en grote wijzen, dat de vernietiging van de God van Lust aanduidt, de Oceaan van Genade, en de overwinnaar van Ravana's trots is. Wij buigen neer voor dat eeuwige symbool van de eeuwige Shiva.

- 3 -

Het symbool wordt gezalfd met geurige zalven, zoals Sandelhoutpasta, enz. Het symbool versterkt het intellect en wordt aanbeden door Siddhas, Goden en demonen. Wij buigen neer voor dat eeuwige symbool van de eeuwige Shiva.

- 4 -

Het symbool is versierd met gouden juwelen en stralende met de Heer van Slangen dat het omringt, en dat het offer van Daksa belemmerde. Wij buigen neer voor dat eeuwige symbool van de eeuwige Shiva.

- 5 -

Het symbool wordt gezalfd met vermiljoen en Sandelhoutpasta, met een grote waaier achter het. Het vernietigt alle zonden die in vele geboorten verkregen zijn. Wij buigen neer voor dat eeuwige symbool van de eeuwige Shiva.

- 6 -

Het symbool wordt door Goden met grote toewijding aanbeden, en schijnt met de schittering van miljoenen zonnen. Wij buigen neer voor dat eeuwige symbool van de eeuwige Shiva.

- 7 -

Het symbool is geplaatst in de achtbloemblaadjes zetel, dat de oorzaak van alle creaties is, en alle soorten van ellende vernietigt. Wij buigen neer voor dat eeuwige symbool van de eeuwige Shiva.

- 8 -

De Lingam wordt aanbeden door de Goeroe van de Goden, Brhaspati, en alle Goden bieden bloemen, die gekweekt zijn in de hemelse tuinen, aan het symbool van de Allerhoogste Ziel. Wij buigen neer voor dat eeuwige symbool van de eeuwige Shiva.

Shivapancaksara Stotram
- 1 -

Hij is de Koning der Slangen, Hij Die Wegneemt, die Éne met Drie Ogen Die Zijn lichaam Met As Bedekt, de Grote Allerhoogste Heer van Allen. Hij is Eeuwig, Puur, Gekleed in Ruimte. Daarom met de letter Na buigen wij voor Shiva.

- 2 -

Hij is een steen in het midden van de Mandakini rivier, bedekt met de Sandelhoutpasta, de Allerhoogste Heer van Gelukzaligheid, Heer van de Voornaamste, de Grote Allerhoogste Heer van Allen. Hij wordt vereerd met veel bijzondere bloemen van de geest. Daarom met de letter Ma buigen wij voor Shiva.

- 3 -

Het Bewustzijn van Oneindige Goedheid, het Gelukzalige gezicht van Gauri, Zij Die Stralen van Licht, de Zon, Licht van Wijsheid, Die Daksa’s Offer Vernietigde. De Gerespecteerde met een Blauwe Keel, Die Vernietigt terwijl Hij op Zijn stier zit. Daarom met de letter Si buigen wij voor Shiva.

- 4 -

Vasistha en anderen van de familie van bestaan, Gautam, de Heer van de wijzen, en andere Goden offeren aan de Hoogste Godheid. De Maan, de Zon en het Vuur zijn Zijn ogen. Daarom met de letter Va buigen wij voor Shiva.

- 5 -

Hij is de intrinsieke aard van de Heren van Welvaart, die verwarde haren heeft. Hij heeft een speer in Zijn handen, Hij is eeuwig. Hij is Goddelijk, een God, Die gekleed is in Ruimte. Daarom met de letter Ya buigen wij voor Shiva.

- 6 -

Dit vijfletterige lied heeft zo'n verdienste dat wie het zal lezen met al hun macht, dan zal Shiva heel verrukt zijn, en hij of zij zal Zijn nabijheid bereiken.

Bhava Sagara
U toont de weg om over de oceaan van het bestaan over te steken, in stukken snijdend de gevangenschap van de gelukzaligheid van het Licht van Wijsheid. Toevlucht verlenend voor de zuiverheid van de geest, Oh goddelijke Goeroe, wees meelevend en verlicht de duisternis.

In het centrum van het hart, vernietigt Uw licht duisternis. U bent Vishnu, Prajapati Brahma en Shiva Sankara. U bent groter dan de grootste, de hoogste kennis, Oh goddelijke Goeroe, wees meelevend en verlicht de duisternis.

U bent een prik om de veranderende geest te disciplineren, om van de mens alle hindernissen weg te nemen van het goddelijke zicht. U verheft altijd de goddelijke kwaliteiten van de Schitterende. Oh goddelijke Goeroe, wees meelevend en verlicht de duisternis.

U ontwaakt de slapende Kundalini energie, en doorsnijd de knopen die het hart verstrikken. Draai de nacht van verwarring om in de dag van kennis. Oh goddelijke Goeroe, wees medelevend en verlicht de duisternis.

Uw genadige blik zuivert alle beperkingen, U bent de schenker van zegeningen van comfort en rust. Voor zij die Uw Naam reciteren verwijderd U de drie soorten aandoeningen. Oh goddelijke Goeroe, wees meelevend en verlicht de duisternis.

U plet de opkomst van bezitterigheid, en beschermt ons tegen dat wat de ziel zou doden. U geeft zuivere toewijding aan vrij Bewustzijn van de gevangenschap van de krachten van twijfel. Oh goddelijke Goeroe, wees meelevend en verlicht de duisternis.

Daarom reciteren de aspiranten voor goddelijkheid altijd Uw zuivere naam, aangezien U als de Heer bent die zuiverheid aan mensen biedt. Uw grootheid is alleen waarneembaar door zielen die zuiver zijn. Oh goddelijke Goeroe, wees meelevend en verlicht de duisternis.

Overwinning aan de ware goeroe, die de ziekten van wereldse gebondenheid vernietigt, mensen leidend naar de Allerhoogste Goddelijkheid. Zodat onze gedachten bij Uw gerespecteerde lotusvoeten kunnen blijven, Oh goddelijke Goeroe, wees meelevend en verlicht de duisternis.

 

Kaupinapancakam

- 1 -

Hij overweegt altijd Vedanta filosofie (overal Eenheid ziend). Hij is altijd tevreden met het voedsel ontvangen door te bedelen. Hij is vrij van smart en verdriet, vol van mededogen. Hoe gelukkig is Hij Die zijn lendenen omsluit met een Kaupin lendendoek.

- 2 -

Hij verblijft alleen aan de voet van een boom, zijn bord met eten door zijn eigen twee handen voorbereidend, evenals zijn verstelde deken. Hij ziet de absurditeiten van het bestaan met intelligentie. Hoe gelukkig is Hij Die zijn lendenen omsluit met een Kaupin lendendoek.

- 3 -

Onderscheid makend tussen lichaam en geest, meester van zijn eigen ziel hij geniet van Oneindige Bewustzijn dag en nacht. Hoe gelukkig is Hij Die zijn lendenen omsluit met een Kaupin lendendoek.

- 4 -

Hij verblijft tevreden in de gelukzaligheid van gemeenschap met zijn eigen ziel. Hij heeft de veranderingen en aanpassingen van alle organen in hem het zwijgen opgelegd. Alle herinneringen zijn van buiten, van binnen en in het midden het zwijgen opgelegd. Hoe gelukkig is Hij Die zijn lendenen omsluit met een Kaupin lendendoek.

- 5 -

Hij reciteert voortdurend de zuivere vijfletterige mantra (Na Ma Si Va Ya), en houdt de houding van de hoogste godheid in zijn hart. Hij zwerft in alle richtingen om offerandes te ontvangen. Hoe gelukkig is Hij Die zijn lendenen omsluit met een Kaupin lendendoek.

Atha Shiva Chalisa

Lof voor Ganesha, de zoon van Zij die van de berg geboren is, de uitmuntende, die de wortel van alle welvaart is. Er wordt gezegd dat U de dienaar van Vrede (Ayodhya, de toegewijde die het lied zingt) bent. Geef ons de zegen van de vrijheid van angst.

Overwinning aan de Grote God de Heer van Uma!

Lof aan de Heer van Zij die van de berg geboren is (Shiva), die vriendelijk en meelevend is voor de armen, die altijd zijn kinderen beschermt.

Op wiens voorhoofd de maan elegant schijnt, en wiens oren versierd zijn met ringen van cobraslangen.

Zijn lichaam is wit, en op zijn hoofd stroomt de Gangesrivier. Hij draagt een krans van schedels, en bedekt zijn lichaam met as.

Hij draagt een tijgervelgewaad, en zijn gelaat ziet er fascinerend uit als een naakte asceet.

Voor de moeder Mainavogel, is hij als een geliefde dochter. Zijn linkerzijde schittert met een vrouwelijke verschijning.

In zijn hand houdt de tijgervel Beklede (Shiva) een drietand. Altijd vernietigt hij alles wat vijandig is.

Hoe komt het dat Nandi en Ganesh er altijd voor U zijn? Net zoals de lotus in het midden van het water is.

Kartika, de donkere en de anderen van de menigten (van goddelijke wezens), (zullen niet in staat zijn) deze verschijning gemanifesteerd in een andere vorm of een andere plaats te zien.

Wanneer de Goden een kreet voor overwinning maken, dan, Oh Heer, voorkomt U alle pijn.

Toen die grote onrust werd veroorzaakt door de Asura Taraka, verzamelden alle Goden zich ter verering voor U.

Snel zond U, de zesgezichtenhebbende (Kartikeya), en tussen de momenten van een knipper van een oog, werd hij ter dood gegooid.

U versloeg de demon Jalandhara, Uw bijzondere welvaart bekend makend aan Samsara, de wereld van objecten en relaties.

U voer oorlog tegen Tripurasura, en redde iedereen door de genade van Uw opname.

Oh Purari, bewoner van de Stad (een naam van Shiva), wat een grote geestelijke discipline voer Bhagiratha uit om zijn belofte te voltooien.

Er is geen ander vergelijkbaar met Uw gulle aard, en Uw toegewijden zingen altijd Uw lof.

De Vedas zingen de grootheid van Uw naam, maar de eeuwige, immer bestaande, onbeschrijfbare wordt niet gevonden in de uitingen van verdeeldheid.

Uw licht kwam voort tijdens het karnen van de oceaan, de oude angst voor zowel Goden en demonen verwijderend.

Met wat voor mededogen bood U hulp, toen zij de naam van de Blauwhalzige aanriepen.

Toen Ramachandra verering uitvoerde, gaf U hem Vibhisana om Lanka te verslaan.

Oh Purari, U verrichte de test van het houden van duizend lotussen.

Oh Heer, wie plaatste die éne  lotus daar? Het was dezelfde lotusogige die de Puja wenste.

Oh Heer Sankara, de Oorzaak van Vrede, bij het zien van zijn moeilijke onthouding van toewijding, tevreden gaf U hem de gewenste zegening.

Overwinning, Overwinning, Overwinning aan de Oneindige, die onverwoestbaar is. Geef Uw genade aan alle bewoners van de schepping.

Elke dag is mijn boze geest verontrust. Ik verblijf in verwarring en onwetendheid, en het bewustzijn komt niet naar mij.

Red mij, red mij, Oh Heer! Hoor mijn roep! Verhef mij op dit moment.

Dood de vijanden met Uw drietand, en til mij boven alle pijn.

Moeder, vader, broers, noch enig andere, vragen mij niet eens over mijn pijn.

U bent de enige toevlucht, Oh Meester. Neem nu het grote gewicht weg van mijn pijn.

U geeft aan de rijken en U geeft aan de armen. Wie iets nodig heeft, aan hem wordt het gegeven.

Ik heb geen vermogen om Uw lof te zingen. Welke fouten ik gemaakt heb, vergeef hen allen alstublieft.

Sankara, Oh Oorzaak van Vrede, U bent de vernietiger van alle pijn, de oorzaak van welzijn en vernietiger van obstakels.

Yogis, asceten en grote wijze wezens, mediteren op U, evenals Narada en Sarad buigen hun hoofd voor U.

Ik buig, buig ik, Overwinning! Ik buig voor Shiva! De Goden, Brahma en andere goddelijke wezens kunnen het einde van Uw oneindigheid niet ontdekken.

Wie dit nummer met éénpuntigheid van de geest zal reciteren, zal Sambhu, de Schenker van Gelukzaligheid, altijd beschermen.

Schuldenaren of anderen die in nood verkeren van Shiva's zegeningen, wanneer zij dit lied reciteren, zullen zeker ontvangen conform hun eigen wensen.

Wie zonder kinderen is en een kind verlangt, zal Shiva, zonder twijfel, hun wensen vervullen.

De wijze en geleerde voeren de gelofte van verering uit op de dertiende dag, mediteren en verrichten het vuuroffer voor Heer Shiva.

Wie altijd de gelofte van verering op de dertiende dag verricht, zijn lichaam zal voortdurend vrij van pijn zijn.

Aanbiedingen van wierook, lichtjes en voedsel worden gemaakt, en deze recitatie dient gemaakt te worden voor Heer Shiva.

Zonden van vele geboorten zullen vernietigd worden, en uiteindelijk zult U in de stad van Shiva verblijven.

Dit is de verwachting van Uw toegewijde (Ayodhya genaamd); ik weet dat U alle pijn uit mij zult halen.

Wanneer men dit lied van lof altijd in de vroege ochtend van elke dag zal reciteren, zal elke wens vervuld worden, Oh Heer van het Universum.

Overwinning aan de Grote God de Heer van Uma!

 

De Uitspraak van het Sanskriet Transliteratie

een orgel, som

Ÿ vader

a / a /-ƒ ‰

a <sa <‰ ¿Era <(tm)

Π b <(tm)

∫ aΠ "E ¿

ò ò "<ro"

• AEE <î

Æ AEE <î (-ƒ / I (tm) ƒæ (tm) Eward de th geluid van wel)

ß aae "‰ ¿‰

dh houden

‰ ¥ ¿‰ æ

í íÉ

î ÆËí "E <- ‰

Een lichte aspiratie van de voorgaande klinker

h hot

i het

€ ¥ Ëƒ / O ‰

ú ú <º ¥

û ƒËÆí ‰ "E <- ‰

e E / Æ

E Wij ¿EE ¿- ‰

ƒ l <i

Ä ¿‰-E ≤ a ≤ (tm) ≤ a-aƒ/zation van voorgaande vowe

m modder

N - / ≤ i

(R) <≤ Æ ‰ ¿

† ¥ / † een (tm) een

≤ ≤ Ë

E ≤ Ë

¥ ¥ <Π

∂ <¥ "/ ƒƒ

, Geen Engels equivalent; een eenvoudige klinker r, zoals weergegeven-in veel Slavische talen

r ¿oo º

A - "awƒ (uitgesproken met een lichte fluit; Duits sprechen)

Œ - "<≤

- <≤

¢ (tm) Ë º een (tm) Ë

(Tm) wa (tm) ‰ ¿

§ Thailand

u Druk op

fl ¿<Æ ‰

Δ ΔËÆéa (halverwege tussen w en v)

y ja

